
 

 

 

 

 

人と人とが出会う七つの思いやり 
校  長  

 

残暑の候、保護者、地域の皆様にはお変わりなくお過ごしのことと存じます。 

４４日間の夏休みが終わり、日に焼けて、たくましく成長したお子さんたちが学校に戻ってきました。 

いよいよ前期後半のスタートです。 

 今年の夏も厳しい暑さが続き、熱中症で救急搬送されるニュースも日常となりました。そんな中では

ありますが、お子さんは思い思いの夏を楽しんだことと思います。教室に掲示されるお子さん一人一人

の「夏休みの思い出」を読むのが今から楽しみです。 

 

 夏休みの研修会で「人と人が出会うための七つの思いやり」という話を伺う機会がありました。それ

は「無財の七施」を紹介したものです。知っている方もいらっしゃるのではないでしょうか。具体的に

は、以下の七つのことです。 

「眼施（がんせ）」：優しい慈しみのまなざし。温かい心は自らの目を通して相手に伝わる。 

「和顔施（わがんせ）」：和やかで穏やかな顔つき。笑顔、柔和な顔は人に喜びや安心を与える。 

「愛語施（あいごぜ）」：優しい言葉。感謝の心や思いやりのある言葉で相手と接する。 

「心施（しんせ）」：相手のための心配り。共に喜び、悲しみ、痛みを感じる。 

「庄座施（しょうざせ）」：人に場所や席、立場さえも譲る。 

「房舎施（ぼうしゃせ）」：風や雨露をしのぐ場所を与えること。 

自分が半身濡れても相手に雨がかからないように傘を差し掛ける。 

「捨身施（しゃしんせ）」：自分の身体を使って人のために尽くすこと。 

思いやりのこもった動作や身体を使った手助けをする。 

これらの言葉は仏教用語ですが、仏教から離れても、その内容は昔から日本人が大事にしてきた、人

と人との関わり方の手本とすべき考え方に通じるものです。「出会い」は偶然でも起こり得ますが、その

関係をよりよいものにしていくための教えなのでしょう。  

学校において既に出会いを済ませているお子さんにとっても、その交友関係を良好なものにするため

には、まさに「無財の七施」で示す、互いに思いやりの心をもち、行動し続ける努力が必要です。大切

なことは、人と人との距離感覚を実際の体験をとおしてしっかりと身に付けることであり、人との豊か

な関わり方を構築していくことにあります。そのためにも、日々の学習の中で、生活の中で、お子さん

なりに人との接し方について考えさせ、学ばせていきたいと考えています。 

９月は前期の学習のまとめや生活の振り返りを行う時期です。ご家庭でも話題にしていただけると幸

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

美浜打瀬小 学校だより 

 

ＮＯ．５ 【９月】 

令和７年９月１日 

美浜区打瀬２－１８－１ 

２１３－２７５１ 

【９月のスクールカウンセラーの勤務日】 
① ９月 １日（月） １０：００～１４：３０ 
② ９月 ８日（月） １３：００～１５：３０ 
③ ９月２２日（月） １０：００～１４：３０ 
④ ９月２９日（月） １０：００～１４：３０ 
 
・面談時間は１回３０分までとさせていただきます。 
・ご希望の方は担任もしくは教頭までご連絡をお願いします。（電話：043-213-2751） 
・先着予約とさせていただきますので、ご希望の日時にそえない場合もございます。 
あらかじめご了承ください。 



【９月】 

 １日（月）夏休み明け集会 

２日（火）給食開始 特別日課 

３日（水）特別日課 

４日（木）６年生租税教室 

５日（金）５・６年生委員会活動 

     円卓会議（オンライン） 

８日（月）６年生５時間授業 

９日（火）～10 日（水）６年生修学旅行 

11 日（木）４年生ニッセイ名作シリーズ鑑賞 

12 日（金）５年生稲刈り体験 

15 日（月）敬老の日 

16 日（火）～19 日（金）特別日課 

17 日（水）・18 日（木）フレンド学級げんきキャンプ 

23 日（火）秋分の日 

25 日（木）わくわくキャンパス 

26 日（金）美浜打瀬の会 ４～６年読み聞かせ 

29 日（月）全校５時間授業 

30 日（火）クラブ活動 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせとお願い】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月】 
 １日（水）ふれあい活動 
 ２日（木）４年生ごみ分別スクール 
      フレンド学級３校交流会（幕張海浜公園） 
 ６日（月）ふれあい遠足・ふれあい給食 
 ７日（火）２年生口腔衛生指導 
 ８日（水）特別日課 
 ９日（木）前期終業式 
      特別日課 

10 日（金）～14 日（火）秋季休業 
15 日（水）後期始業式 
     特別日課 
16 日（木）わくわくキャンパス 
20 日（月）全校５時間授業  
21 日（火）津波避難訓練 
     特別日課 
22 日（水）３年生校外学習 
23 日（木）美浜打瀬の会１～３年生読み聞かせ 
      秋の歯科健診 

 24 日（金）全校５時間授業 
       学習参観 
 27 日（月）全校５時間授業  
 28 日（火）特別日課 
 29 日（水）５年生校外学習 
 30 日（木）陸上大会壮行会 
 31 日（金）20 周年記念大掃除 
       

9・10月の行事予定 

＜気象警報発表時の対応について＞ 
台風や長雨など、気象災害が発生しやすい季節が近づいてきました。千葉市立学校では、気象警報

発表時においては、臨時休業またはその他の非常措置を行うことにしています。本校においてもお
子さんの安全確保のため、４月に配付した「気象警報発表時の登校について（お願い）」のとおり対
応します（学校ホームページにも掲載しています）。各家庭であらかじめご確認いただけますと幸い
です。よろしくお願いいたします。 

＜夏休み明けの生活について＞ 
連日、暑い日が続きますがお子さんの様子はいかがでしょうか。９月上旬の長期休業明けは、心身

の不調を訴えることが多くなる時期でもあります。学校では、各学級で心身の状況についてのアン
ケートを実施したり、必要に応じて担任からお子さんに声かけを行ったりして、お子さんの不安や
悩み等を早期に把握できるよう努めております。また、相談事があるときは担任以外の教職員にも
相談できる旨、お伝えしています。ご家庭でのお子さんの様子から心配なことがありましたら、学級
担任または学年職員、教頭までご相談ください。 

希望制による６年生の特設陸上クラブの練習日 

９月 22 日(月)練習開始、29 日（月）、10 月１日(水)、３日(金)、７日(火)、17 日(金)、20 日(月)、 

10 月 22 日(水)、27 日(月)、29 日(水)、31 日(金) 

※変更になる場合があります。詳しくは学年便りや担任からの連絡にてご確認ください。 

＜交通安全について＞ 
 学校再開にあたり、登下校時の安全についてお子さんへの指導を行いました。ご家庭でも再度、道
路歩行や自転車の乗り方等について、ご確認をお願いいたします。 
 


