
津波対応避難訓練 

１０月２１日 ２校時目に「大地震発生に伴い津波警報が発令された」という想定の下、避難訓

練が行われました。 

大きな揺れに対応して、速やかに机の下に身を隠す初期動作の後、津波警報の発令を受け、 

全校で打瀬中学校武道場に避難移動を開始しました。途中、大きな交差点を渡る場面もありまし

たが、皆、迅速に移動することができました。打瀬中学校武道場までの長い階段を上り、会場で

はきちんと体育座りをして待つことができました。避難行動開始から人員確認が終了するまでの

所要時間は１３分。真剣に訓練に取り組む姿がありました。 

 本訓練は「まさか」を「もしも」に変える練習でした。「まさか、津波は来ないだろう」の意識

を、「もしも津波が来たら」に変えるとともに、「自分の命は自分で守る」という強い心と、より

高い場所へ逃げるという知識をもってほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜中学校にお借りした武道場。６年生の整美委員会のお友達が感謝のモップがけです＞ 


