
年度
ね ん ど

の初
はじ

めには、たくさんの健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。下
した

の表
ひょう

は、４月
がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュールです。日付
ひ づ け

、学年
がくねん

、

持
も

ち物
もの

や気
き

をつけることなどをおうちの人
ひと

といっしょによく確認
かくにん

してから、当日
とうじつ

をむかえましょう。 

日付
ひ づ け

 健康
けんこう

診断
しんだん

 学年
がくねん

 持
も

ち物
もの

や気
き

をつけることなど 

4月
がつ

13日
にち

（木
もく

） 
発育
はついく

測定
そくてい

 
２～５年

ねん

 体操服
たいそうふく

を持
も

ってきましょう。 

かみの毛
け

が長
なが

い人
ひと

は横
よこ

に結
むす

んできてください。 4月
がつ

14日
か

（金
きん

） ６年
ねん

 

4月
がつ

18日
にち

（火
か

） 尿
にょう

検査
け ん さ

（１次
じ

１回目
か い め

） 全学年
ぜんがくねん

 朝起
あ さ お

きて最初
さいしょ

のおしっこを持
も

ってきます。 

4月
がつ

14日
か

（金
きん

） 
視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 

４年
ねん

 色覚
しきかく

検査
け ん さ

（希望者
きぼうしゃ

） 

４の１ めがねをかけている人
ひと

は必
かなら

ず持
も

ってきましょう。 

検査
け ん さ

の音
おと

がよく聞
き

こえるように、かみの毛
け

が耳
みみ

に

かからないようにしましょう。 

4年生
ねんせい

の希望者
きぼうしゃ

には色覚
しきかく

検査
け ん さ

もおこないます。 

4月
がつ

17日
にち

（月
げつ

） ４の２・４の３ 

4月
がつ

18日
にち

（火
か

） ２年
ねん

 

4月
がつ

19日
にち

（水
すい

） ３年
ねん

 

4月
がつ

20日
か

（木
もく

） 発育
はついく

測定
そくてい

 １年
ねん

  

4月
がつ

21日
にち

（金
きん

） 

視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

１年
ねん

 

4月
がつ

24日
か

（月
げつ

） ５年
ねん

 

4月
がつ

25日
にち

（火
か

） ６年
ねん

 

4月
がつ

26日
にち

（水
すい

） 発育
はついく

測定
そくてい

、視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 かもめ 

 

 

 
おうちの方へ 

保健室について ※入学説明会資料より一部抜粋 

①登校した日に、学校で起きたけがの応急処置をします。保健室の機能として、家庭管理下（放課後含む）で起きたけが、継続的

な処置が必要なけが、以前したけがの処置はできませんので、ご家庭での適切な対応をお願いします。 

②保健室の機能として、飲み薬を与えることはできません（市販の頭痛薬、胃腸薬等の用意はありません）。また、基本的には処方

された薬の預かりもできませんので、持参する場合は児童本人が管理できるよう、ご家庭で事前にお話しください。 

③体調不良により授業が受けられず早退する場合、児童１人での下校は安全上させられませんので、保護者の方のお迎えをお願い

します。なお、用事等、体調不良以外の理由で早退する場合も同様です。 

④保健室でお貸しした着替えは洗ってからご返却ください。下着については、同サイズの新品をご返却ください。 

⑤学校でおう吐をして服が汚れてしまった場合、または下痢をして下着が汚れてしまった場合、水道を介しての他の児童への感染

を防ぐため、学校では水洗いができません。ビニール袋で密封し、汚物がついたままお返しすることになりますが、ご理解くだ

さいますようお願いします。 

定期健康診断について 

①学校での健康診断はスクリーニングですので、医療機関での診断結果と異なることがあります。各種健診の後、受診をお勧めす

る手紙を受け取った際は、ぜひかかりつけ医のもとを受診してください。 

②保健調査票にあらかじめ記入してある疾患でも、健康診断の際に学校医から改めて指摘されることがあります。その場合、受診

をお勧めする手紙をお渡しすることになりますが、ご了承ください。 

③内科健診の際、脊柱の疾病異常を早期発見するため、背中を素肌の状態で診る必要があります。これは千葉市・千葉県医師会統

一の見解です。なお女子の健診については、胸部は体操服をめくって聴診等を行い、結果の記入及び補助は女性職員が行います。 

その他 

①毎朝、登校前にお子さんの顔色や体調の確認、排便の有無の確認、検温等をしてください。また、登校前から体調が悪かった場

合は無理に登校させず、ゆっくりと休養させ、体調によっては受診を検討してください。 

②感染症にかかった場合は出席停止となりますので、その旨を学校へご連絡ください。登校の際は「登校許可証明書」（インフルエ

ンザにかかった場合は保護者記入の「療養報告書」）が必要となります。 

③新型コロナウイルス感染症発生に伴い、定期予防接種期限が延長されています。詳細については千葉市ＨＰにてご確認ください。 


