
                                       

  

 

  

 

―  令和５年度の後期の始まりにあたって  ― 

校長 中村 英明 

１０月１１日（水）に令和５年度の後期が始まりました。これから年度末に向けては、次の学年

に進級する子どもたちの成長にとって大切な時期となります。子どもたち一人一人が、自分自身で

決めた『めあて(目標)』をもって取り組むことができるように、教職員一同で支えていきます。 

前期終業式の前日１０/４（水）の午後、体育館に全校児童が集まって、「わかば小まつり（ＰＴ

Ａ主催）」が行われました。（詳細については、ＰＴＡ発行の「わかば小まつり 開催報告」のプリントをご覧ください）

「わかばっ子活動(１～６年生までが混在する たてわり班)」でのグループ対抗クイズ大会でおおいに盛り

上がりました。企画・準備・運営等に携わってくださったＰＴＡ役員の皆さんの献身的な取り組み

に深く感謝申し上げます。本当に有難うございました。 

さて、「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」「食欲の秋」等、様々な形容詞で語られる秋とい

う季節は、集中して物事に取り組むのに最も適した季節といえるでしょう。来月の１１/１１（土）

には、わかば小にとっての一大イベントである『スポーツフェスタ（略称；スポフェス）』が予定さ

れています。、本年度の『スポフェス』でも、有志の子どもたちを募って、計画会議を行い、「子ど

もが望むスポフェスの目的」について話し合っています。「スポフェスの目的や目的達成のためにど

んな工夫ができるか」「各学級の考えを吸い上げるためにはどうすればよいか」等、子どもたちがそ

の運営に主体的に携わることで、達成感を味わい、自己肯定感をもてるようにしていきたいと考え

ています。昨年度まであったコロナによる様々な制限が緩和されてきたこともあってか、子どもた

ちからは建設的な提案がなされてきているとの報告も既に受けており、とても頼もしく、そして嬉

しく思っています。 

今のところ、本年度の「スポフェス」では保護者の方たちの入場制限（分散入場・参観など）は

考えておりません。昨年度までお願いしていた健康チェック表の提出や西門での受付（受付完了シ

ールの貼付）も行わない予定でいます。（詳細については、後日改めてお知らせいたします） 

昨年度同様、多くの皆さんに見守られる恵まれた環境のもとで、子どもたちが自分自身の思いや

もっている力を生き生きと表現する姿を見ていただける「スポフェス」にしていきたいと思います。

今週から始まるスポフェスの練習に際して、おうちの方々のご支援とご協力をお願いいたします。 

先月までの厳しい暑さは一段落したものの、１日の寒暖差の大きさに体調の不良を感じている方

も多いことと思います。また、ひと夏の間に蓄積した疲労が出てきやすくなる時期でもあります。

ご家庭でも、充分な睡眠・適切な休養・バランスのよい食生活・早寝早起き等の好ましい生活習慣

を心がけることができるようにしていただきたいと思います。 
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