
            R3.11 

 
11月 6日からの部活動における対応方針について 

                                                              

１ 対応方針（顧問の指導の下、感染防止の徹底を図り、活動を行う。） 

 10/1５～１０/３１ 1１/6～ 

通常練習期（市内） 通常練習期（県内） 

活
動
場
所
・練
習
形
態 

◆平日２時間・休日３時間程度 

◆活動は週５回  

休養日（平日１日・休日１日）を設ける。 

 

①屋内を使用する場合は、窓を開けたまま、

または 30 分に 1 回換気を行う。使用後は

生徒がよく触れた箇所等の消毒を行う。 

②〈チーム練習・グループ活動〉 

換気をこまめに行うことや密集密接を避け

る工夫を行って活動する。 

③合奏・合唱・演劇等屋内では、２ｍ以上の

距離が保てる場所で活動する。 

◆平日２時間・休日３時間程度 

◆活動は週５回  

休養日（平日１日・休日１日）を設ける。 

 

①屋内を使用する場合は、窓を開けたまま、

または 30 分に 1 回換気を行う。使用後は

生徒がよく触れた箇所等の消毒を行う。 

②〈チーム練習・グループ活動〉 

換気をこまめに行うことや密集密接を避け

る工夫を行って活動する。 

③合奏・合唱・演劇等屋内では、２ｍ以上の

距離が保てる場所で活動する。 

留
意
事
項 

① 活動中もこまめに手洗いを行う。 

② 練習試合等は市内のみ。高等学校等や

県外及び市外チームを招いての練習試

合等も行わない。 

公式の大会等の参加は宿泊を伴わない。 

③ 呼気が激しくなる運動時以外はマスクを

着用する (ミーティングや更衣時を含

む) 。 

④ 部員が集まっての飲食などは行わない。 

① 活動中もこまめに手洗いを行う。 

② 対外試合は原則として県内とし、宿泊を 

伴わないこと。 

③ 呼気が激しくなる運動時以外はマスクを 

着用する (ミーティングや更衣時、制作 

活動時を含む) 。 

④ 部員が集まっての飲食などは行わない。 

 

２ 上部大会（関東・全国大会）等について 
県大会以上（関東・全国大会等）の大会への参加を検討する場合は、主催者が示している「感染症
対策」を遵守し、管理職に相談するとともに、必ず本人、保護者の同意を得た上で、参加すること。 
県内で行われる協会や連盟主催の大会やコンクール等へ参加する場合についても、上部大会と同
様の対応をすること。 
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