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木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

No 部活動

1 野 球 ／ ／ AM ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 練試 ／ 〇 ／ ／ 〇 〇 ／ 練試 〇 ／ ／ 〇 〇 練試 ／ ／ 〇 〇 〇 〇

2 サッカー ／ ／ ／ AM ／ 〇 〇 ／ 〇 ／ AM 〇 ／ 〇 〇 〇 AM ／ 〇 ／ ／ 〇 〇 ／ AM ／ 〇 〇 〇 〇

3 バ レ ー ／ ／ PM ／ 外中 外
朝

中外
／

朝
外中

AM ／ ／ 中外
朝

外中
外

朝
中外

AM ／ 外中 ／ 朝 中外
朝
外

PM ／ 外中 中外 朝 外中
朝

中外

4 男 バ ド

5 女 バ ド

6 男バスケ ／ ／ AM ／ 中外 外中 外 ／ 中外 練試 ／ 外中 ／ 中外 外中 外 PM ／ 中外 ／ ／ 外 外中 ／ 練試 中外 ／ 外中 中外 外

7 女バスケ ／ ／ ／ 練試
朝

中外
外中 外 ／

朝
中外

／ 練試 外中 ／ 中外 外中 外 ／ 練試
朝

中外
／ ／ 外 外中 ／ 練試 中外 ／ 外中 中外 朝

8 剣 道 ／ ／ AM ／ 〇 ／ 〇 ／ 〇 練試 ／ 〇 ／ 〇 〇 〇 AM 大会 ／ ／ ／ 〇 〇 練試 ／ 〇 〇 ／ 〇 〇

9 吹 奏 楽 ／ ／ AM ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 AM ／ 〇 ／ 〇 〇 〇 AM ／ 〇 ／ ／ 〇 〇
AM
（体）

／ 〇 〇 ／ 〇 〇

10 美 術 ／ ／ ／ ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 ／ ／ 〇 〇 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 〇 〇 ／ ／ 〇 〇 ／ ／ ／

11 将 棋 ／ ／ ／ ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 ／ ／ 〇 ／ 〇 ／ 〇 ／ ／ ／ ／ ／ 〇 〇 ／
〇

(大会)
〇 ／ 〇 ／ 〇

12 科 学 ／ ／ 〇 ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 科学館 ／ 〇 ／ ／ ／ 〇 〇 ／ ／ ／ ／ 〇 〇 〇 ／ 〇 〇 ／ 〇 〇

○体育館部活動の表記について○
　中…体育館練習、外…外練習　　例：中外…体育館→外練習へ　　外中…外練習→体育館へ　　　半中…ハーフコート
　AM…8:00～12:30、 PM…12:30～17:00　　　①…8:00～11:00、②…11:00～14:00、③…14:00～17:00
○４月３日以降の部活動について○
・十分な感染対策を行い、新しい生活様式での活動を行う。
・対外試合は原則として県内のみとし、宿泊を伴わない。
・呼気が激しくなる運動時以外はマスクを着用する（ミーティングや更衣時を含む）。
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