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冬休みを迎えるにあたって 

 

寒冷の候、保護者の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校

の教育活動に対し、保護者の皆様のご理解ご協力に心より感謝申し上げます。 

10 月の合唱コンクールは、今年度はコロナ禍ではありますが青葉の森文化ホールで開催することがで

きました。ホールに松中生らしいハーモニーが響き渡りました。 

さて、12 月 24 日から１月 5 日まで子どもたちにとっては待望の冬休みとなります。この 13 日間の休

みを各家庭や地域で過ごすことになります。大晦日・お正月といった恒例行事がこの休み中にあります

が、下記の内容についてお読みいただき、学校と家庭の共通理解のもとお子様が健康・安全で充実した冬

休みを過ごし、新たな夢や希望を抱いて新年を迎え、新鮮な気持ちで１月がスタートできるようご協力

お願いします。 

 

１ 生活面・安全面における留意点 

年末年始を迎え、街は慌ただしくなり交通量も増えます。交通事故やけが等に十分注意してくださ

い。 

（1）自転車乗用中に交通規則（ルール）の違反などをしないようにさせてください。 

※千葉市内では、中学生の自転車の事故が増えてきています。特に、学校周辺は見通しの悪い道路

が多いので注意が必要です。 

・無灯火での運転をしないようにさせてください。 

・自転車に乗ってわき道や車の影から飛び出しをしないようにさせてください。 

・自転車に乗ってスマホの操作をしないようにさせてください。（ながら運転の禁止） 

（2）遠出や旅行は、保護者等と一緒に行くようにしてください。 

（3）外出するときは、派手な服装を避けて「場所・帰宅時間・同行者」を必ず家の人に告げてから外

出させてください。 

（4）大金を持って繁華街等に出かけないようにしてください。 

（5）夜間の外出をさせないでください。（思わぬ事件・事故に巻き込まれます） 

  (6) 新型コロナウイルス感染症を予防する対策をお願いします。（マスク着用・３密防止など） 

 

２ 非行対策面における留意点 

「心の乱れが服装に表れる」とよく言われます。服装の乱れが、当人には予想できないほどの「誘い

のスキ」になる場合があります。 

（1）友人の家に泊まることのないようにしてください。（喫煙や飲酒などのきっかけになりやすい。） 

（2）異性との交際には、中学生としての節度を守らせてください。 

（3）カラオケ等については責任の持てる大人と行くようにし、子供同士で行かせないでください。 



（4）SNSの使い方を考えさせてください。 

  ①SNS上で悪口の書き込みによるトラブルが起きないようにしてください。 

  ②承諾もなく勝手に他人の写真や住所等の個人情報を載せることがないようにしてください。 

  ③インターネットでの不正アクセスやゲームなどの多額の課金がないようにしてください。 

 

３ 不審者（変質者）の被害防止のための留意点 

学校でも、不審者等の被害にあうことがないように注意を呼びかけています。事件・事故にあうこと

がないように以下の点についてご確認ください。 

（1）知らない人に誘われても絶対に応じないようにさせてください。 

（2）不審な人物に後をつけられたりしたら、近くの人や近くの家（お店）に助けを求めるようにさせて

ください。 

（3）外出時は、防犯ブザーを持たせてください。 

（4）塾や習い事が終わったら、寄り道をしないで帰宅させてください。 

（5）不審者に遭遇したら、ただちに１１０番通報してください。その後、学校に連絡をお願いします。 

 

４ 年末・年始の意義について 

   今年一年を振り返り、反省すべきことは反省し、新しい年に期待をもって生活をさせたいものです。

日本人が長い間伝統として気づいてきたこの年末・年始の行事を通して、生徒一人一人の心に節目を作

らせたいと思います。夜更かしをしたり、夜遅くまで勉強したり、旅行に出かけたり、不規則になりが

ちですが、できるだけリズムのある規則的な毎日を送らせるようご配慮いただきたいと思います。 

 生徒全員が元気に新しい年を迎えられるよう願っています。どうぞ、よいお年をお迎えください。 

 

≪相談機関≫ ※年末・年始は、お休みになります。 

※何か心配なことや不安なことがありましたら以下のような相談機関があります。 

〈学校に行けないなどの悩み相談〉 

         ２５５－３８０２・３７０３・千葉市教育センター 

〈特別支援を必要とする悩みなどの相談〉 

         ２７７－１１９９・・・・・・千葉市養護教育センター 

〈非行などに関する相談〉 

         ２２７－７８３０・・・・・・千葉市青少年サポートセンター（中央分室） 

         ０１２０－７８３－４９７・・千葉県警察少年センター 

〈子供に関するあらゆる相談〉 

         ２７９－８０８０・・・・・・千葉市児童相談所電話相談 


