
令和２年５月２０日 

 
・音楽には、不思議な力 があります。 

人の心に癒しを与えたり、力を与えたりします。 

・音楽の先生の応援ソング２曲目は、『僕が守る』。 

ＮＨＫ合唱コンクール高校の部の課題曲にもなった曲です。 

・こんな歌詞が入っています。 

「どんな時も決してひとりじゃないんだよ。 

君がつらい時は僕が助けてあげる。」 

・この“僕”は「家族」や「友」にもなり、 

また「音楽」、「自然」など 

様々な言葉に置き換えられるでしょう。 

・音楽は、今まで見えていなかった大切な存在 

に気づかせてくれます。 

・あなたは決してひとりではない。 

あなたにとって大切なものはなんだろう？ 

ぜひ『僕が守る』 聴いてみてくださいね♪ 

 

 
 

 

 

 

 

 

応援ソング ２曲目    


