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本年度の体育祭について
校 長 古 市 直 彦

本年度の体育祭の開催については、次のような点に留意するよう、休校中の３月の時点で千葉市教

育委員会より指示が出ていました。（一部を抜粋）

・生徒応援席は、生徒間を１ｍ以上離して設置すること。

・長時間にわたり集団で過ごすことがないようプログラムを配置し、実施時間の短縮を図ること。

・活動前の健康観察を確実に行い、体調不良が見られる児童生徒は参加しないように留意すること。

・練習時及び当日については、マスクを使用し感染予防に努めること。

・活動後においては、流水・せっけんによる手洗いを重点的に実施すること。

・開会式、閉会式は前後左右の間隔を１ｍ以上空け、児童生徒を応援席に座らせて実施すること。

・入場行進等は実施しないこと。

・準備運動については、接触・密集しない隊形を取りなが

ら実施すること。

・徒競走は、レーンを１コース開けて実施すること。（待

機中やゴール後の集合にも配慮すること）

・障害物走、借り人競争等の手をつなぐ競技は避けること。

・「騎馬戦」や「棒倒し」「組体操」は実施しないこと。

・「大玉ころがし」「台風の目」等の接触度が高い競技は

避けること。

４月の段階で、中止を決定していた市内中学校もあるようですが、本校では、どのような形なら実

施できるかを検討してまいりました。長引いた休校期間の影響で、子どもたちの体力は落ちておりま

すし、今後も、授業での学習を保障するため、例年のように、体育祭のための練習時間を十分にとる

こともできません。しかし、現状では全校生徒が集まることができる唯一の学校行事であり、これに

向け、全校生徒を取り組ませることにより、心身ともに健全な生徒の育成や、協力と責任の態度の涵

養を図りたいと考え、以下のような日程で実施することに致しました。

体育祭：令和２年 ９月１７日（木）

予備日：令和２年９月１８日（金） （ ※両日とも給食あり、これ以降の順延はせずに中止）

プログラムも以下の種目に限り、学年別学級対抗戦形式で行うことで、実施時間の短縮を図ります。

（１）個人種目 ※ 下記①～⑤のうちから１つ選ぶ。８組生徒は①と②の両方に出場する。

①徒競走（6０m）

②障害物走（全校統一の障害物：内容は検討中） ※ ①②は１コースずつ間隔をあけて、直線

③持久走（男：1,500ｍ 女：1,000ｍ） コースで実施する。

④走り高跳び ※ 持久走は各クラス男女各2名、走り高跳

⑤ハンドボール投げ び、ハンドボール投げは男女各１名。

（２）学級対抗全員リレー 学年別男女混合レース



間隔を保って応援席を設ける

ことが前提となっているため、

本年度は、右図のような会場配

置で体育祭を実施することにし

ました。

したがいまして、保護者の皆

様の応援席を、密を避けた安全

な状態で設けることができませ

ん。

大変残念ですが、保護者の皆

様には非公開（いわゆる無観客）

で実施させていただきます。

ここ数日、千葉市内での新型

コロナウイルス感染者が出てい

ることも心配されますが、中学

校区内において、学校関係者（教

職員・生徒･保護者）に感染者

や濃厚接触者が心配される場合

が生じたり、千葉県に緊急事態宣言が発出されたりした場合は中止と致します。また、競技間には手

指の洗浄や消毒の時間をこまめに設けるよう配慮いたします。その際に、ＰＴＡ役員の方等に、生徒

の手指消毒の補助をお願いすることもあると思いますか、その際はどうぞよろしくお願いいたします。

登下校時の交通安全指導について

梅雨時の、登校時や下校時に雨が降ることの多い日が続いています。

最近、地域の方から以下のような内容のお電話をいただくことがあ

りました。

「傘を差した状態で並んで歩いている。」「クラクションを鳴らす

まで気がつかない。」「（その方の）家の前でずっとしゃべってい

て帰らない。うるさい。」「６列に並んで歩いていて危なかった。」

その都度、各学級でも担任から話をし、指導をしておりましたが、

７月７～８日の下校時には、全職員で下校時の安全指導も致しました。

校舎前の通りでは、１列で右側通行することがほぼ定着していること

がわかりましたが、そこからそれて１本脇道に入ると、横に広がって

歩いてしまう生徒が多いようでした。

本校の通学路は狭い割に交通量も多いために危険な所も多いです。

「１列で帰る。」

これを基本に、繰り返し指導していきたいと思っています。ご家庭

でもお声かけをいただけたら、幸いです。

７月７日の下校指導の際に、地域の方から「この２０年このあたり

に住んでいるが、最近の若中生はとても態度が良いですね。挨拶もよ

くしてくれる」というお声かけをいただくこともできました。今後は、このような声をたくさんいた

だけるようにしていきたいと思っています。よろしくお願いいたします。
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トイレ
１年：視聴覚室前
２年：体育館
３年：金工室前
８組：視聴覚室前
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