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ＳＮＳの使い方に気をつけましょう
校 長 古 市 直 彦

９月６日、横浜市で9歳の女子(小学４年生)がオンラインゲームで知り合った３８歳の男性に２日

間つれ回されていた…という事件が報道されていました。

ＳＮＳがらみのトラブルは、本校でも時折発生しております。

総務省の資料「インターネットトラブル事例集2020」の中から、中学生にありがちなものをいく

つか紹介してみます。ぜひ、ご家族で読み合い、話題にしていただけたらと思います。

１ スマホの過度な使用による生活や体調への支障
メッセージアプリで友人とのやり取り（トーク）をするのが大好きな

Ａさん。話を終わらせるタイミングがわからず、夜遅くまでスマホを使

う毎日でした。

朝起きるのがつらくなり、眠たくて授業にも集中できなくなりました。

体調や成績にも影響が出てしまいました。

２ ながらスマホが招いた自転車衝突事故
スマホを見ながら、片手で自転車を運転していたＢくん。横断歩道を

歩いていた高齢者に気づかず、ものすごい勢いで衝突してしまいました。

高齢者は頭を強く打ち、一時意識不明の重体に。意識は戻ったものの、

Ｂくんは重過失傷害の疑いで書類送検されました。

３ メッセージアプリでの悪口・仲間外れ
クラスの仲間数人でやっているグループトーク。Ｃさんは、メッセー

ジの最後に「？」をつけ忘れたまま、スマホを置いてお風呂に入ってし

まいました。お風呂上りにスマホを見ると､ 「ひどい！」などのメッセ

ージが。誤解を解こうとしても、反応なし。Ｃさん以外のメンバーは別

グループを作り、Ｃさんを外したのです

４ 悪ふざけなどの不適切な投稿
Ｄくん、Ｅくん、Ｆさんの３人は、学校の帰りに制服のまま線路に立

ち入り、大はしゃぎで写真を撮影。仲間に見せようと、ＳＮＳにアップ

しました。あっという間に特定されて学校名や名前がさらされ、警察に

通報が。鉄道営業法違反等の罪で家庭裁判所に送致され、学校には抗議

の電話やメッセージが…

５ ワンクリック詐欺やウイルスなどによる不当請求
「ウイルス感染者に除去ツール配布」というメールを受信したＧくん。

メールの中のリンクにアクセスし、急いでウイルス除去ツールをダウン

ロードしました。すると、Ｇくんのパソコン内にあるファイルが暗号化

されてしまい「解除して欲しければ、指定の金額を振り込め」という脅

迫画面が表示されました。



６ ゲーム上でのやり取りから生じたトラブル
Ｈくんは、ゲームを有利に進めるアイテムが欲しいのですが、ポイン

ト不足で買えません。そのとき､ 「ポイントいる？」というメッセージ

が届きました。ポイントをもらえるならとＩＤとパスワードを教えたら、

パスワードが変更されたらしくログインできません。ゲームのアカウン

トを乗っ取られてしまったのです。

７ 旅行中の写真投稿や書き込みによる空き巣被害
夏休みに、家族旅行に行ったＩさん。仲良しへの暑中見舞いを送る代

わりに‥‥と思い、旅先から写真やメッセージを自分のＳＮＳに投稿し

ました。帰ったら、家の中がグチャグチャ！留守にしている間に空き巣

に入られてしまったのです。投稿内容から不在が知られてしまい狙われ

たとのことでした。

８ 心のよりどころだったＳＮＳ上の知人による誘い出し
辛いことが続き、ＳＮＳにつぶやいていたＪさん。気持ちが落ち着く

メッセージをくれる人に出会い、ＤＭでやり取りするうちに、会いに行

くことになりました。出かけたきり家に帰ってこなくなり、家族が警察

に相談。誰にも言わずに会いに行ったことは、ＪさんのＳＮＳの記録を

確認して初めてわかったのです。

特に、「３ メッセージアプリでの悪口・仲間外れ」については、表情が見えず、イントネーションがわ

からないＳＮＳ特有のトラブルでしょう。誤解を招きがちな表現ついては、以下のようなものもある

ようです。

【 ＳＮＳで誤解されがちな表現 】

表現例 解 釈 の 違 い

なんで来るの？ どうして、あなたが来るの？（「来ないで」の意味で）
どういう交通手段で来るの？（心配の意味で）

その髪型かわいくない かわいくはない。にあっていない。（否定的な意味で）
かわいいよね。（共感を求める意味で）

Ａ君カッコよくない カッコよくはない。（否定的な意味で）
カッコいいよね。（共感を求める意味で）

あなたは友達じゃない 友達ではない。（拒絶の意味で）
友達だよね。（確認の意味で）

いいよ ～～しなくていいよ。（断る意味で）
わかりました。（同意の意味で）

まじめだね まじめすぎて、面白くないね。（否定の意味で）
まじめで素晴らしいね。（賞賛の意味で）

お前、調子乗りすぎ 度が過ぎていて、よくない。（否定の意味で）
絶好調で、すごい。（賞賛の意味で）

あなたがいなくても あなたなんかいなくても、平気。（突き放し）
みんなでがんばるから あなたの分まで、みんなで何とかするから。（気遣い）

あなた、おかしい あなた、変な人ですね。（否定の意味で）
あなた、面白い人ね。（賞賛の意味で）

あなた、やばい あやしい、あぶない、かっこわるい。（否定の意味で）
おもしろい、楽しい、かわいい。（賞賛の意味で）

スマートフォンやＳＮＳは便利なアイテムですが、各ご家庭で、きちんとした約束をした上で使用

することが大切です。時折でも、使い方の確認もお願い致します。




