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「心の密」を大切に 教育相談期間（９/17～22） 

                                     校            長  

 本校の「安全・安心な取組み」の一つとして、本校では「教育相談アンケート」「教育相談（面

談）」の充実をさせています。コロナ禍において、三密（密閉・密集・密接）を避けましょうと言わ

れ、学校においても対面等を避ける状況がありました。Web 上での取組みが増えたことで、対面を

苦手としてしまった児童生徒（高校生大学生も含む）が多いことをよく耳にします。「心の密」と記

したのは、私たち学校・教職員はいつ何時（なんどき）であっても「心を決して離していません

よ」という意味で使用しました。今号では、学校・教職員が生徒と「心」を通わせている「心の

密」を大切にしている第 2 回教育相談（９/17～22）についてご報告します。 

 

 

 

 

 

 

 

 学校は“勉強するところ”という考えは正論ですね。しかしながら、大人もそうでしょうが、勉強

に向かう本人の心の状態がその取組みに大きく影響することは言うまでもありません。「手につかな

い」といった経験、保護者の皆様にもあるのではないでしょうか。人間関係、部活動、学習、自分

の容姿や健康、家庭内のこと、世の中の情勢など、取り巻く環境は人それぞれです。「心の健康」が

生徒たちの活力であること、このことを大切にし、本校では教育相談の充実に努めております。 

 校長である私のもとにも、多くの生徒が相談にやってきました。もちろん、内容は多様です。わ

ずかな時間でしたが、少しでも自分の思いを伝えられたのならばうれ

しいです。教育相談といいますが、その中で多くのことをお話しでき

ました。私はその生徒さん自身をさらに知ることができました。たと

えば「□□さんは◇◇なことをされているのですね」「なんて○○さ

んは素敵なのだろう」「実は☆☆が得意だったのね」ということも。

このことは、相談者の思いを聞きつつも、その人の素敵な一面を垣間

見ることができる教育相談の大きな効果の一つと考えています。悩み

もあるけれど、自分自身って素敵な存在なのだよと伝えるものです。 

 カウンセリングルームの利用を 

 教育相談週間は終了しましたが、本校にはスクール 

カウンセラーが週２回勤務しています。先日、「カウン 

セリングルームだより」を発行しました。 

 校内にある身近な相談機関として、保護者の皆様も 

ぜひご利用ください。 

☆「教育相談アンケート」 

毎月ギガタブを使用し、アンケートに答

えることで、自分の心の状態を認識できま

す。必要に応じて学級担任や学年職員を中

心に、聞き取りや面談などを行います。 

☆「教育相談（面談）」 

 年３回（年度はじめ、夏休み明け、冬休

み明け）実施します。３回のうち、最初は

学級担任、あとの２回を生徒の希望する教

職員に相談する時間を設けます。 
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＜カウンセリング予約＞ 
生 徒：担任もしくは直接来室、相談ポスト 

保護者：担任、学年職員、教頭へ連絡 

    開室日は直接電話申込も可 

相談は、原則毎週月・木曜日 10:00～15:00 

※生徒の授業中・放課後相談も可 



各学年の取組み 

 定期テストの結果「あゆみ」を配付しました。点数に一喜一憂するのは、私や保護者の皆様の時

代にもあったかもしれませんが、もはや暗記だけに頼ることのない学びが必要なことは、前回の定

期テスト後にお伝えしたとおりです。本校は生徒が落ち着いて学習に取り組んでいる学校ですから

単に知識を「覚える」だけではない、「考え抜く」取組みを進めてまいります。 

 10/３（金）開催の「高輝祭」に向けて、全校で取り組んでおりますが、それ以外にも同時に数多

くの取組みをしています。以下に学年ごとの取組みをご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

＜１学年＞ 

☆校外学習に向けて 

 10/28（火）実施の鎌倉への校外学習の準備が始

まりました。 

 集団の行動を伴った学びの場として、校外学習は 

大きな意味をもっていると考えます。目的をもった

学びをするために、お互いを思いやり、折り合いを

つけて行動することができるか、思春期という多感

な時期での学年集団としての挑戦だと思います。 

 鎌倉で得られるものは何か、楽しみですね。 

  

＜3学年＞ 

☆実力テストで前に進め！ 

定期テスト直後の９/１１（木）に実施しました。 

範囲は広範囲にわたる、受験に向けた実力を確認

するテストを受けたことで、自分の現時点での実力

を把握し、今後の「何を勉強すればよいのか」を考え

ることができたと思います。 

 目標（志望校等）に向かって、進むのみ！ 頑張れる 

かどうかは自分自身にかかっていますね。 

 校長室も頑張りたいあなたを応援するために、 

開室しています。 

  

＜２学年＞ 

☆自然教室に向けて 

 10/29（水）・30（木）・３１（金）実施の群馬県赤城で

展開される自然教室の準備が真っ盛りです。 

 昨年度に比べ、場所や活動内容も拡大された自然教

室は、2泊 3日という日程もたっぷりです。思春期真

っ只中、集団活動の根本といえる人間関係の形成は、 

いかに互いを認め、折り合いをつけていくことが大切

かを学ぶ機会になろうかと思います。みんな大切な存

在だよ、と確認できる行事になればいいですね。 

 

☆千葉ジェッツ出前授業 

 ９/１２（金）トップチームふれあい交流事業として実施

されました（なかなか実施がかなわないチーム）。 

 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙを楽しむことを通して、自分自身が突き

詰めたいものに対して全力投球することの大切さを学

べました。また、ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙを楽しむ、突き詰めるには 

バスケット技術だけではない必要なことも 

それぞれ感じることができたようです。 

  

＜３組＞ 

 1１/５（水）６（木）実施の千葉市青少年自然の家で

行われるげんきキャンプのための準備が進んでいま

す。３組の活動は、他校の生徒との関わりがたくさん

あるので、準備も大変綿密です。 

 校内では鏡を磨くためのたわしを作製してくれまし

た。これで鏡もきれいに！ ありがとうございます。 
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＜10月予定＞（学校全体に関係する予定を掲載しています） 

１日（水）放課後合唱練習 

進路指導委員会（関係職員の会議） 

２日（木）高輝祭準備のため日課変更（木１３４５準備） 
３日（金）高輝祭（給食あり） 

      合唱コンクール、英語スピーチ、吹奏楽演奏 

      新制服ファッションショー 
５日（日）美浜区民フェスティバル 

      吹奏楽部参加（高洲中吹奏楽部とのコラボ） 
６日（月）高浜 DASH 

      日課変更（月１３４５）・午後高浜 DASH 

      令和８年度からの生徒会スローガン発表 

８日（水）給食終了・心電図検査（1年全員・2,3年の一部） 

９日（木）前期終業式 午前中に下校 

      部活動がある場合には再登校 

 

  10（金）～14（火） 秋季休業 

15日（水）後期始業式・生徒会引継ぎ式 

       午前中に下校・部活動なし 

16日（木）給食開始・日課変更（木 13456） 

1-1にて特別活動研究授業 

17日（金）日課変更（月１２３４５６） 

 21日（火）市教研・日課変更（火１２３５） 

 23日（木）千葉市中学校音楽発表会（３年） 

 24日（金）日課変更（金１２４５６） 

 27日（月）１年校外学習事前指導 

 28日（火）１年校外学習（鎌倉方面） 

        ２年自然教室事前指導 

 29（火）～31（金）２年自然教室（国立赤城青少年交流の家） 

 30日（木）第２回進路説明会（３年） 
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