
　

部　活　動　の
基　本　方　針

〇学校教育目標「人間性豊かでたくましく生きる生徒の育成」の具現化に向けて、よ
りよい部活動運営を目指す。

（１）　学年・学級の所属を離れ、共通の興味・関心をもつ生徒で組織し、生徒の文化
的・体育的な資質を伸長する。
（２）  個性および興味・関心を伸ばすと共に、自己肯定感を高め豊かな人間性を育
てる。
（３）  部員相互の好ましい人間関係を形成し、幸二中生徒としての連携を深め、社会
性・多様性を身に付ける。
（４）  自発的な活動を通して、自主的・積極的な態度を育てる。

①活動方針
・各部は分野や種目等の特性を踏まえ、限られた時間の中で合理的かつ効率的、効
果的な活動を工夫するように努める。
・過度な練習や行き過ぎた指導にならないよう、日頃から十分注意するとともに、言葉
の暴力を含む体罰の根絶を徹底する。
・各部の部長によって組織される部長会を毎月開催する。部活動担当が各部の活動
状況を把握し、全職員で生徒の自主的活動の支援を行う。
・常に中学生らしく、また幸二中の生徒としての誇りをもち、品位と気力にあふれる活
動をする。
・部活動保護者説明会等で、学校全体の目標や方針等について説明し理解を得
る。
②活動日・時間
・各部は年間活動計画・月活動計画等を生徒・保護者に示したうえで計画的に活動
する。
・学期中は、週当たり２日以上の休養日を設ける。平日１日、土日１日以上を休養日
とすることを基本とするが、大会等のため土・日ともに活動した場合は、翌週の平日に
休養日を振り替えるよう努める。
・職員会議、職員研修等の日は、休養日として朝・放課後ともに活動を行わない。
・学校閉庁日は原則として休養日とする。
・１日当たりの実質活動時間は、平日２時間程度、学校の休業日は３時間程度を基
準とする。
・最終下校時刻（校門を出る時刻）を厳守する。
・早朝練習をする場合は、７：００～７：４５の間とする。その他、時間外の活動につい
ては、校長の承認を受ける。
・生徒の学習時間を確保するため、定期テスト７日前より活動中止を原則とする。た
だし、１週間以内に公式戦がある場合は、学校長が特別活動を許可し保護者の同意
をもって活動を可とする。この場合もテスト前日と期末テスト初日は活動を行わない。
また、活動時間は１時間程度とする。
③事故防止
・学校は、日々の安全指導、施設・設備の点検、生徒の健康管理や熱中症等の予防
指導を行い、事故防止に努める。
・各部の活動においては、生徒の安全・安心な活動に配慮し、けが等の防止に努め
る。また、けが等が発生した場合は、迅速かつ適切に保護者や医療機関と対応し、
管理職、養護教諭への報告・相談を行う。
④その他
・運動部の活動時の服装は体操服および各部で認められた練習着・ユニフォームを
可とする。公式戦・練習試合などの応援については制服を着用する。
・休日などの校外活動届は事前に校長に提出し、許可を受ける。
・活動後は活動場所の片付け・戸締りを責任をもって行う。教室には戻らない。
・入部の期限は１年間とする。入退部においては生徒・保護者が十分に話し合い、学
級担任と相談の上で部活動顧問に入退部届を提出する。
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