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多くの人に教えられ、支えられる人生 

校長 川﨑 康範 

 

今回は、生徒の皆さんの自立と成長に係わってくださっている二人の方から、皆さんへのメッセ

ージをいただきました。一人目は、木曜日、金曜日の昼の放送でも本の紹介をしてくれている図書

館指導員の永井秀子先生です。特に木曜日の『秀子の部屋』の時間では、先生方からおすすめ本、

思い出の本の紹介や生い立ち等のエピソードを引き出して、コロナ禍の中で図書室の開放がなかな

か上手く進まないため工夫をして本への興味関心を高めてくれる活動をしてくれています。 

もうお一方は、合氣道六段、師範の資格を持たれている五月女重夫先生です。１，２年生に限定

されますが、今まで中学校の保健体育の授業で実施される武道の種目は、施設、費用の面からも柔

道に限られていました。しかし、「その他の武道についてもその精神は共通であり、人づくりに大

変有意義な種目は積極的に取り入れていくべきである。」との考えから、千葉市教育委員会保健体

育課から紹介されて合氣道を授業に取り入れてみました。五月女先生は、会社の代表取締役なが

ら、道場や市内の部活動指導と合氣道の普及、指導に携われています。 

 

～「 秀子の部屋 」から生徒の皆さんへメッセージ～       図書館指導員 永井秀子 
 

 新型コロナウイルス感染のため、休校から始まった今年度でしたが、

生徒の皆さんも不安な毎日を送っていることと思います。図書室の利用

ももっと自由にできればよいのですが、皆さんの安全を第一に考えると

思うようにできず残念です。 

 そのような中で始まった「秀子の部屋」の放送は、いかがでしょうか？

本の紹介だけでなく、校長先生をはじめ、たくさんの先生方との対談放

送もしてきました。今年度は、学校全体で集まることがなかったので多

くの先生方の顔や声を見聞きする機会が、少なかったと思います。「秀子の部屋」を通じて先生方の

中学時代の話や今の趣味などを聞いて、とても興味深く親しみを感じたのではないでしょうか。皆

さんから「秀子の部屋、楽しみです。ありがとうございます。」「放送で紹介された本を借りたいの

ですが・・」と声を掛けられることが多くなりました。皆さんが、「秀子の部屋」をどう感じている

のか少し不安でしたが、放送を重ねるごとに、楽しく聞いてくれているのだと実感し、一生懸命に

やってきて本当に良かったと思いました。 

 「秀子の部屋」を通して、何かができないと残念に思うことより、何ができるのだろうと考える

ことの大切さを感じました。皆さんも、今、自分に何ができるのか視点を変えたり広げたりしなが

ら考えてみてください。そして、一日一日を大切に過ごしてください。 

 ご協力いただきました先生方、放送委員の皆さん、ありがとうございました。これからも楽しい

「秀子の部屋」をお届けしたいと思います 



合氣道を通して学んでほしいこと      合氣道指導者（合氣道六段）師範 五月女重夫 

 

 平成２４年度より開始された中学校武道必修化において、市内のほとんどの中学校では柔道を履

修してきましたが、近年スポーツ庁より複数武道種目の履修を行うこととなました。千葉市では、

昨年度より合氣道を取り入れることとなりました。 

 本来武道は、心技一如の運動文化であるが、授業において心の部分より

先に、技を中心に行うことにより事故へ直結してしまうと私は危惧してい

ます。しかしながら、『武道＝技』と考えてしまう指導者が多いのも事実

です。そして残念なことに技や勝つだけの指導を受けてきた指導者から

は、勝つためや技のやり方だけの偏った指導になりがちと私は思います。

種目を追求するための部活動や道場の稽古であればそれでもいいのでは

と感じますが、授業となると運動能力などの差があるため、興味をもたないだけならいいのですが、

武道そのものを拒絶してしまう恐れがあります。では授業にはどのような指導が適切なのか、私は

次のように考えます。それは日本武道協議会が制定した『武道の理念』に基づいた指導を中心に授

業をすすめ、レクリエーション的要素をもたせながら日本の伝統文化や武士道精神である道徳心を

考え、武道『合氣道』の動きへと導くことが重要であると信じています。武道の言葉や作法には、

日常生活において私たちが無意識に使われていること

が多くあります。それらを気付かせ日本の伝統文化の素

晴らしさを継承行ってもらうことを願っています。そし

て生徒達に一番学んで欲しいことは、人としての礼儀と

感謝の心です。今回そのことが少しでも伝えることがで

きれば嬉しいです。 

 

〈 お知らせ 〉 

（１）２月２日に菅総理大臣より３月７日（日）までの緊急事態宣言延長が決定されました。こ

れを受けて、過日お知らせした通り１・２年生の校外学習を１年生は３月１９日（金）、２年

生は１７日（水）に延期いたします。Go to トラベルの適応はありませんので予算の変更があ

ります。今後の変更等についての詳細は、各学年より保護者の方々にご相談させていただき進

めていきたいと考えています。 

 （２）１２月より病気療養のためにお休みをいただいていた田中香摘先生が完治いたしましたの

で、２月３日より勤務に復帰いたします。代替教員として F組を担当していた田上良地先生は、

引き続き３月３１日まで本校で勤務することになりました。役割としては、きめ細かな学習指

導を担当します。主に個別の生徒担当と音楽の授業を担当してもらうことになります。 

 

給食会計年度任用職員（調理）を募集しています！ 働いてみませんか？ 

令和３年３月から、または４月以降、小学校等の給食の調理・洗浄を行う、調理員をしていただける  

方（名簿登録者）を募集しています。調理経験や調理師免許の有無は問いません。 

小学校等の給食会計年度任用職員を希望する方は、勤務条件を示した用紙を学校より受け取り、   

記入後提出してください。 

不明な点については、千葉市教育委員会保健体育課（０４３－２４５－５９４５）まで お問い合わせ 

ください。 

合氣道の授業の様子（今年は密を避けて体育館で行いました。） 


