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目標に向かって前進 

学校長 廣瀬 雄髙 

 

今年、大谷翔平さんはアメリカのメジャーリーグで日本人初のホームラン王になりました。大谷さんの

ことは知っている人も多いと思いますが、5年前に投打の二刀流で、メジャーリーグに挑戦しました。当

初は、野球の専門家をはじめ、誰もが、無謀だとか、成功するはずがないなど、辛口の批評ばかりが先行

していました。しかし大谷さんは、それは周りが決めることではなく、自分で決めることとして意志を貫

き、一昨年の 2021年には、その投打の活躍が認められ、最も活躍した選手「MVP」の栄誉賞も獲得し

ています。今年は、記録でもシーズン№１の成績を収めました。夢や希望をもって努力を続ければそれが

叶う。それを、身をもって証明しています。本当にすごいことです。 

皆さんは日常生活の中で、「希望」を語っていますか？それとも・・・。 

人は、気持ちの持ち方次第で大きく変わります。同じ境遇、状況でも、ある人にとっては毎日が辛いと

感じ、またある人にとっては毎日が幸せな日々として映ることもあります。その大きな違いは、そこに

「自分なりの目標」が有るか無いかだと思います。目標達成に向かって努力することは、とても有意義で

大切なことです。 

目標は 1 つで無くて良いのです。達成に時間のかかる大きな目標、少し努力すれば成し遂げられそう

な小さな目標など、日々努力する目的が明確になっていることが自分の成長の歩みに繋がります。具体

的な目標を定めてください。例えば「将来は○○になる」「世界一周をする」「部活動でレギュラーになる」

「字を上手に書く」、「定期考査で５０番以内に入る」など、思いつく具体的な目標を設定し、それに向か

って努力してみてください。 

それぞれの目標に向かって、前進あるのみです。頑張っていきましょう。 
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