
 

 
  

「精神一到」と「気魄一閃」 
校長 清水 研一  

７月に入り暑い日が続いています。そのような中、校舎内では図書室前に飾られた七夕飾りの笹にたくさん

の短冊が結び付けられています。「総体勝てますように」「コンクールで金賞」「次の定期テストで〇〇〇点以

上とる」「〇〇高校合格！」などなど。生徒たちが自分の夢や目標に向けて力強く歩んでいける日がこれから

も続きますように・・・。 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

７月５日（水）に壮行会を行いました。中学校総合体育大会や各種コンクール等に参加する生徒たちを全校

で応援する行事です。会場のアリーナの様子を１・２年とＩ組の教室へＧＩＧＡタブと大型ＴＶで同時中継。

吹奏楽部の演奏がスタートすると３年生が拍手で迎える中、陸上競技部を先頭に次々と選手入場。１３の部活

動と特設４競技の生徒たちがユニホームなどの揃いのコスチュームで整列。生徒会長の話に続いて各団体か

ら大会・コンクールに向けた意気込みなどの発表。休憩を挟んで選手宣誓。１・２年生の有志応援団によるエ

ールと代表生徒のお礼の言葉。私からも、「緊張を味方に、感謝を大切に、相手へのリスペクトを忘れずに、

これまで積み重ねてきた努力を精一杯発揮してきてほしい」と激励。諸注意と連絡の後、吹奏楽部の演奏で陸

上競技部を先頭に選手退場。頼もしい姿に生徒たちの成長を実感します。 

その後、８日（土）から千葉市中学校総合体育大会（略して市総体）がスタート。私

は８日（土）、９日（日）ともにバスケットボール会場の役員だったため、他会場の応

援は心の中で。両日とも勝ち負けはそれぞれでしたが、自分たちが精一杯頑張ったこと

に胸を張って欲しいと思います。仲間と共に心身を成長させるために始めた部活動。そ

の目的が達成できていれば、それで良し。１５日（土）から市総体再スタート。これか

ら出番の生徒たちにも大いに期待しています。 
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更に、５日（水）には小学生と保護者のＩ組授業参観を実施。学区の小学６年生で特別支援学級への進学を

希望している児童たちと保護者の方々にＩ組の英語と国語の授業を参観していただきました。 

１２日（水）にはボランティア委員会の呼びかけによるクリーン活動。朝７時半に４０人ほどの生徒たちが

集まり、敷地内の雑草除去などを行いました。短時間でしたがとてもきれいになりました。 

１３日（木）には１年校外学習を実施。今回はお台場方面にバスで向かい「small words miniature museum」

で職業学習、「そなエリア東京」で防災体験学習に取り組みました。将来に向けて、どちらも重要な学習です。

夏休みにＧＩＧＡタブを使って校外学習のまとめを行います。 
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６日（木）に第１回学校評議員会を開催しました。この会では、本校学区の育成委員会会長、民生委員・児

童委員協議会会長と副会長、おゆみ野町内自治会連絡協議会会長、現・元みなみ会会長の方々、南中放課後学

習ルーム指導員の計９名の皆様方に学校評議員をお引き受けいただいています。今回は、学校経営に関する説

明の後に授業参観、そして意見交換。学習への取組の様子等に好評をいただきました。また、１２日（水）に

民生委員児童委員情報交換会が行われ、学校での生徒たちの様子や地域の状況の情報交換を行い、今後の連携

について話し合いました。地域の方々が様々な形で生徒たちを支援してくださっていることに、いつもながら

感謝の気持ちで一杯になります。 
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 ３年昇降口を入った正面に総体・コンクールに向けた応援メッセージが掲示されていま

す。「全力を出し切って頑張ってください！」「一球入魂ファイト！」等々。今号のタイト

ルは、この掲示物に添えられている四字熟語です。「精神一到」は、心を集中させ、精神を

一点にし、物事を成し遂げること。「気魄一閃（きはくいっせん）」は、力強く立ち向かっ

ていく精神力のこと。何事も気持ちから。生徒たちもよくわかっています。 
 

追記 梅雨末期の記録的な大雨で九州北部や山陰・北陸地方などで浸水や土砂災害が相次いでいます。犠牲に

なられた方々のご冥福と被災した方々と地域の一日も早い復旧・復興を祈念する日々です。 

 千葉市立おゆみ野南中学校 

令和５年 7 月１４日（金） 

第５号 学校便り 文月 



 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月９日（水）、１０日（木）、１４日（月）、１
５日（火）の４日間を本校の学校閉庁日といたし
ました。土日等の休日を含めまして、緊急の連絡
先を７月３日（月）にすぐーるで配信した「学校
閉庁日について」に掲載してありますのでご確認
ください。 

ハンドボール部：１回戦１３－２８渋谷幕張中／

野球部：１回戦６－８磯辺中／ソフトテニス部：

女子個人戦予選トーナメント２回戦進出３ペア、

３回戦進出２ペア、決勝トーナメント進出１ペア

／サッカー部：２回戦５－１土気南中（準決勝

へ）／バスケットボール部：男子１回戦６４－６

８蘇我中、女子２回戦５０－５２貝塚中 

千葉市特別支援学級特別支援学校児童生徒作品

展が７月２５日（火）から７月３１日（月）までそ

ごう千葉店の地階ギャラリーで開催（１０時から

２０時、最終日は１６時まで）されます。 

８月 2５日（金）は、第３期の給食費（７月分）
と学校徴収金の振替日です。残高の確認をお願い
します。引き落としができない場合、９月 1５日
（金）に再振替を行います。 
（学校給食費に関するお問い合わせ 保健体育課 
電話 245-5909） 

８月の南中放課後学習ルーム（地域ボランティ
アの方々による補習）が１６日（水）、１７日
（木）、２３日（水）、２４日（木）、２５日（金）
の９時～１２時と３０日（水）の放課後に教育相
談室等で開催されます。 

女子総合第７位、男女総合第６位、中学共通男子

4×100mR 第３位４名、中学共通女子 4×

100mR 第３位４名、中学共通女子 200m 第１

位１名、中学共通男子 200m 第２位１名、同第

３位１名、中学共通女子 100mH 第３位１名、

中学２・３年男子走幅跳第８位１名、中学２年女

子 100m 第８位１名、中学２年男子 100m 第

１位１名、同第２位１名、中学３年女子 100m

第２位１名、同第８位１名、中学共通男子

400m 第８位１名、中学共通女子棒高跳第３位

１名、同第６位１名、中学共通男子棒高跳第４

位、同第５位／千葉市中学校陸上競技記録会中学

共通女子棒高跳第２位１名、中学１年男子

100m 第３位１名、中学共通男子走幅跳第５位

１名、中学共通女子棒高跳第５位１名、中学共通

100mH 第６位１名、中学２年女子 100m 第８

位１名、中学共通女子 4×100mR 第５位４名

／全日本中学校通信陸上競技大会ＣＨＩＢＡ男子

２年 200m第４位１名、男子共通 4×100mR

第４位４名／千葉市民総合体育大会中学校バスケ

ットボールの部女子第４位／リーフカップバレー

ボール大会準優勝／千葉市ユースサッカースプリ

ングカップＡブロック準優勝／千葉市民ソフトテ

ニス大会女子団体戦優勝、女子個人戦優勝１ペア

／関東中学校ゴルフ選手権夏季大会個人の部第３

位／全国大会出場認定書（「夏の全国中学校ゴル

フ選手権大会」）／千葉県ジュニアゴルフ選手権

大会中学男子優勝１名／歯・口の健康に関するコ

ンクール図画・ポスターコンクールの部最優秀賞

１名、標語コンクールの部優秀賞２名 

女子バレーボール部：リーフカップバレーボール

大会本戦Ａブロック２－０小中台中、１－２葛城

中、準優勝／陸上競技部：全日本中学生通信陸上

競技大会千葉県大会男子２年 100m 予選６組１

位・同決勝４位１名、同予選７組１位・決勝棄権

１名、男子共通 4×100mR 予選３組２位・同決

勝４位４名、女子共通 200m 予選３組３位・Ｂ決

勝３位１名、女子共通 100mH 予選５組４位１

名、女子共通棒高跳 11 位１名／特設水泳：千葉

県中学校水泳競技大会中央地区予選会男子 50m

自由形１名予選通過ならず、女子 50m 自由形２

名予選通過、女子 100m自由形２名予選通過、女

子 200m 自由形１名予選通過、女子 400m 自由

形１名予選通過（所属クラブから出場した生徒の

結果も含む） 

 

※７月１４日の全校集会で表彰を行いました！ 

千葉市ゆうあいピック女子立ち幅跳び少年第１位

１名、第２位１名、第３位１名、敢闘賞２名、男

子立ち幅跳び新中１第１位１名、同少年第１位１

名、第２位１名、敢闘賞１名／読書感想画中央コ

ンクール奨励賞１名（芸術部）／千葉県読書感想

画コンクール学校表彰（芸術部）／千葉県体育・

スポーツ功労者優秀スポーツ選手２名（地域クラ

ブ水泳）／全国ＪＯＣジュニアオリンピックカッ

プ春季水泳競技大会女子４×100m フリーリレ

ー第５位１名（特設水泳）・１名（地域クラブ）

／ちばジュニア強化選手証２名（特設硬式テニ

ス）／千葉市民陸上競技記録会中学共通男子走高

跳第７位１名、中学共通女子棒高跳第３位１名、

同第６位１名、中学共通女子 200m第１位１

名、中学共通男子棒高跳第４位１名、中学２年男

子 100m 第１位１名、同第２位１名、中学女子

共通 100mH 第５位１名、中学３年女子 100m

第１位１名、中学共通女子 4×100mR 第６位

４名、中学共通男子 4×100mR 第２位４名／

千葉市民総合体育大会陸上競技男子総合第４位、 


