
 

                            

                       

 
夏休みを迎えるにあたって 

 校長 西田 将之 
 雨の多かった 6 月が過ぎ、本格的な夏の暑さが続いています。早いもので、前期前半が終了します。保

護者の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 
 さて、いよいよ 18 日から 45 日間の夏休みが始まります。生徒たちは、「何をして過ごそうか」と期待

に胸を膨らませていることと思います。ぜひこの機会に、お子様がどのような夏休みにしたいと考えてい

るのか、ご家庭で話題にしていただければ幸いです。 
 夏休みを充実したものにするために、特に意識してほしいことを三つ挙げます。 
① 心と体のエネルギーを蓄える。 
 勉強や部活動に加え、家族や友達と過ごす時間、趣味や読書、旅行などを通して、心身をしっかりとリ

フレッシュすることが大切です。 
② 規則正しい生活リズムを心がける。 
 特に睡眠時間を十分に確保し、生活リズムを崩さないようにしましょう。また、スマートフォンやゲー

ムの利用時間についても、ご家庭でルールを確認しながら過ごしていただければと思います。 
③ 自分の学習を振り返り、目標をもって取り組む。 
 学習では、ただ長時間取り組むのではなく、「何ができていて、何ができていないのか」を把握し、課題

を意識して学ぶことが大切です。「彼を知り己を知れば百戦して危うからず」という言葉がありますが、ま

ずは自分自身を知ることが成長への第一歩です。夏休み明けには定期テストが控えています。授業が進ま

ないこの期間だからこそ、苦手な内容をじっくり復習し、自分の力を伸ばす絶好の機会にしてほしいと思

います。 
 最後に、保護者の皆様には、引き続きお子様の見守りをお願いいたします。特に、生活リズムや健康管

理に気を配っていただくとともに、ご家庭での会話を大切にし、家族の絆を深めながら、お子様の成長を

支えていただければ幸いです。 
 現在の中学生は、コロナ禍の影響を受けながら小学校生活を送り、成長してきた世代です。そのため、

一人一人の思いや状況に丁寧に寄り添いながら支援していくことがこれまで以上に大切であると感じてい

ます。本校職員も、生徒一人一人の気持ちを大切にしながら、日々の教育活動に取り組んでまいります。 
 
 夏休み明けに、生徒たちが元気な笑顔で登校してくることを、教職員一同、心より楽しみにしています。 
 

 

 

 

 

【１年生校外学習】６月２６日（金）実施       

 １年生は東京・お台場方面で校外学習を実施しました。午前中 

は「日本科学館・水の科学館・船の科学館・関税情報ひろば」の 

コースに分かれてさまざまな最先端技術に触れ、班別活動をしまし 

た。午後は「スモールワールズ」での体験プログラムでＳＤＧｓに 

ついて学び、世の中の身近な問題に関心をもつことができました。 

台風の影響が予想されましたが、天候にも恵まれ充実した校外学習 

になったようです。 

 

 

 

磯 辺 中 学校だより 第４号 

６月の学校の様子 

千葉市立磯辺中学校 

令和８年７月１６日 

スモールワールズでの体験プログラムに参加 



【３年生第１回進路説明会・１～３年前期保護者面談】 

  ６月２６日（金）午後からオンラインにて、第１回進路説明会が行われました。 

  また、７月１（水）～３（金）・６日（月）～７（火）日５日間、三者面談が行われました。夏休みを

控え、生徒の学校や家庭での様子を生徒・保護者・担任の三者で話し合うことで、互いの理解を深める

ことができました。 

  お忙しい中、そして大変暑いところ、足をお運びいただきまして、ありがとうございました。 

 

【緑の羽根募金】 

 ボランティア実行委員会が中心となり、活動への協力者を募り、有志生徒によるボランティア活動が行

われました。「緑の羽根募金」を呼びかけ、多くの生徒がその呼びかけに応えていました。３日間で合計

9.132 円集まりました。ご協力いただき心より感謝申し上げます。皆様からお寄せいただいた緑の羽募金

は、全額「緑の募金（公益社団法人 国士緑化推進機構）」へ寄付させていただきます。 
 

 

 

スクールカウンセラーの９月の勤務日をお知らせします。 

相談をしたい生徒または保護者の方は、学級担任または教頭まで予約の連絡をください。               

（磯辺中学校 ２７９－２８９１） 

〇９月 １日（火）９：００～１５：３０ ９月１５日（火）９：００～１５：３０ 

 ９月 ８日（火）９：００～１５：３０ ９月２９日（火）９：００～１５：３０ 

 

 

 

【学校閉庁日について】 

 千葉市では児童生徒の心身の健康増進及び家族と過ごす時間を確保するとともに、教職員の心身のリフ

レッシュと休暇取得促進を図るため、長期休業中の学校閉庁日を設定することとしています。 
 本校における学校閉庁日は以下のとおりとなりますので、お知らせします。保護者のみなさま方のご理

解とご協力をお願いいたします。 
 

 

 

長期休業期間中の学校閉庁日について 

（１）部活動やその他、生徒を登校させての活動等は原則行いません。 

（２）学校は原則職員が不在になります。問い合わせなどは学校閉庁日以外にお願いいたします。 

【夏休み前後の学校について】 

 ７月１７日（金）夏季休業前全校集会 熱中症対策のためオンラインで実施します。 

         給食・部活動あります。 

 ９月 １日（火）夏季休業明け全校集会 熱中症対策のためオンラインで実施します。 

         給食はありません。（給食開始は９月２日（水）から） 

         部活動はテスト前なのでありません。 

【総合体育大会・コンクール・発表会・展覧会等】 

 ７月１１日（土）から千葉市総合体育大会が始まりました。部活動に参加する多くの３年生にとっては

最後の大会、コンクール等を迎えることになります。改めてこれまで自分たちの取り組みの集大成として、 

それぞれの舞台に臨むことを期待しています。 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーの勤務 

連絡・お願い 

本校における学校閉庁日について 

        令和８年８月１０日（月）・８月１２日（水）～８月１４日（金）までとします。 


