
 

 

 

日付 内容 
もらった 

お金 

使った 

お金 

残った 

お金 

 ゲームスタート！（1 万円もらう） 10000 0 10000 

月     

火     

水     

木     

金     

土     

日     

ほしいもの（ 買う ・ 買わない ）    

 

☆「１週間１万円ゲーム」をやる前はどうだった？ 

お金の使い方って…（ かんたんそう ・ むずかしそう ） 

 

理由も書いてみよう。 

 

 

 

☆ふりかえってみよう 

・７日間カードをひいて、たくさん「お金の使い方」を選びました。 

「やっぱりこっちを選べばよかった」と思うのはどの日？ 理由も書いてみよう。 

 

 

 

 

・どうしたら「じょうずなお金の使い方」ができるかな？ 

 おうちの方と話し合ってみよう。 

  

残ったお金 
 

＿＿＿＿＿＿＿ 円 

 ウラもあるよ！ 

お金の使い方を考えよう ～親子で学ぶ、お金と契約～ 

おこづかい帳シート（ふりかえり用） 



☆おうちの方にインタビュー！ 

 

①最近、買い物中に何を買うかなやんだことはありますか？ 

 

 

 

 

 

②どう考えて買うものを決めましたか？ 

 

 

 

 

 

③最近あった、予想外のお金がかかったアクシデントは？ 

 

 

 

 

 

④ほしいものを買いたいときは、どんなくふうをしていますか？ 

 

 

 

 

 

⑤お金やおこづかいの使い方で、ぼくたち・わたしたちに伝えたいことはなんですか？ 

 

 

 

 

 

 

この講座で遊んだ「１週間１万円ゲーム」のカード・ゲーム用シートは、 

千葉市消費生活センターのホームページで公開中です。 

右の二次元コードから、いつでもダウンロードできます。 ⇒⇒⇒ 

 

講座で使ったカードのほかに、何もかいていないカードのデータもあります。 

印刷して、自分だけの「１週間１万円ゲーム」を作って遊ぶこともできます。 

 

ぜひ、ご家族やお友だちにたくさん紹介して、いっしょに遊んでみましょう！ 

 

千葉市消費生活センターより 

こう ざ 

こう ざ 

いんさつ 

しょうかい 

しょうひ せいかつ 

しょうひ せいかつ 


