
第３期スポーツ基本計画
【目標】 国民がスポーツを「する」「みる」「ささえる」

ことを真に実現
【新たな視点】
「つくる / はぐくむ」＝多様な主体が参加できるスポーツの
機会創出、指導者育成
「あつまり、ともに、つながる」＝共生社会の実現
「誰もがアクセスできる」＝場づくり

R7スポーツ基本方法改正のポイント

・スポーツの果たす役割について「する」「見る」「支え
る」に加え「集まる」「つながる」を明示
・「アスリート」「参加者」の権利保護
・気候変動への対応
・スポーツと街づくりの一体化
・発達段階に応じたスポーツの推進等 など

基本方針 施策の方向性

みんな誰もが
スポーツを楽しめるまち

誰もがスポーツに親しめる場をつくる

誰もがそれぞれのトップレベルを目指
せる環境をつくる

誰もがスポーツを続けられるための安
全や安心をつくる

スポーツを
はぐくむまち

誰もがスポーツに親しめる機会をつく
る

スポーツの未来を紡ぐ

スポーツ活動を支える人材の育成と、
支援の機会づくりを進める

スポーツを
中心につながるまち

スポーツにより市民が健康とつながる

スポーツにより多様な立場の市民がつ
ながる

スポーツが地域の活性化につながる

千葉市の基本構想等におけるまちづくりの方向性
【目標】 人とまち いきいきと幸せに輝く都市（基本構想）

【将来像】みんなが輝く都市と自然が織りなす・千葉市（基本計画）
【視点】 ・創造的なまちづくり

・多様性を活かしたインクルーシブなまちづくり
・地域経済・社会の活性化

【政策】 ・市民スポーツ活動の推進
・スポーツを核とした地域活性化

【具体的な事業】（実施計画）
・トップスポーツチームとの連携によるスポーツに親
しむ機会の充実
・国際・全国的な大規模スポーツ大会の開催・支援
・アーバンスポーツの振興
・パラスポーツの推進
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スポーツ推進計画（現行）

第２期千葉市スポーツ推進計画案について
～スポーツでみんなとまちの元気をはぐくむ！～

基本方針 施策の方向性

ライフステー
ジに応じたス
ポーツレクリ
エーションの
推進

スポーツの意識・関心の向上及び参加機会
の創出

スポーツを継続的に行うための環境づくり

地域資源を活かしたスポーツの推進

スポーツ技術の向上

学校における体育・運動部活動の充実

トップスポー
ツの推進

本市にゆかりのあるトップスポーツチーム
との連携推進

観戦機会の充実及び観戦気運の醸成

東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会の成功とスポーツ文化の醸成

スポーツ・レ
クリエーショ
ンを支える体
制の整備

スポーツ団体・指導者の育成

安全にスポーツを行うための環境づくり

ボランティア活動の促進

スポーツレク
リエーション
による多様な
交流の推進

パラスポーツの推進

スポーツを通じた国際交流の推進

スポーツによる地域づくり

【現行の千葉市スポーツ推進計画】（計画期間：H２５年～R７年度） 【次期計画】（計画期間：R８年度から１０年間（中間見直し実施））

国の方向性

国のスポーツ基本計画を参酌、市基本計画との整合を図る。

・国の方向性や市の
上位計画を踏まえた
視点で、基本方針、
施策の方向性を再構
築し、取組みを強化
（次ページ参照）
・数値目標について、
ボランティア参画率
を追加。

マーカーの凡例を追加。黄色は次期計画の基本方針に。
水色は施策の方向性に対応

成果指標（新規） 現状値 目標値

ボランティア参画率
（ささえる）

12.90% 20%（－）

成果指標 ※()内は国の数値 現状値 目標値

実施率（する） 60.1%（52.5％） 70%（70％）

現地観戦率（みる） 32.3%（26.4％） 50%（－）

障がい者スポーツ実施率（する） 13.1%（32.8％） 40%（40％）



基本方針 施策の方向性 主な取組

みんな誰もが
スポーツを楽しめるまち

誰もがスポーツに親しめる場をつくる

・学校体育施設開放事業
・スポーツ施設におけるキャッシュレス決済の導入【新規】
・スポーツ広場管理事業
・ビーチスポーツ活動支援 他１５事業（再掲含む）

誰もがそれぞれのトップレベルを目指せる環境
をつくる

・市民総合スポーツ大会の開催
・種目別大会の開催
・アスリートの支援 他１４事業（再掲含む）

誰もがスポーツを続けられるための安全や安心
をつくる

・学校体育施設開放事業における空調設備の活用【新規】
・スポーツに関する安全・安心講習の実施【新規】
他４事業（再掲含む）

スポーツを
はぐくむまち

誰もがスポーツに親しめる機会をつくる
・スポーツ・レクリエーション祭の開催
・アーバンスポーツの振興【新規】
・ちばしパラスポーツコンシェルジュの開設 他２８事業（再掲含む）

スポーツの未来を紡ぐ

・部活動地域展開【新規】
・部活動地域展開に関する人材育成【新規】
・千葉市スポーツ少年団、千葉市少年スポーツ連盟の活動支援
他２５事業（再掲含む）

スポーツ活動を支える人材の育成と、支援の機
会づくりを進める

・千葉市スポーツ協会の活動支援
・公認スポーツ指導者の育成
・チーム千葉ボランティアネットワークの活用
他２３事業（再掲含む）

スポーツを
中心につながるまち

スポーツにより市民が健康とつながる

・健康づくりスポーツ教室の開催
・職場における健康づくりの普及啓発
・高齢者向けの健康づくりなどの情報提供
・プロスポーツチームから学ぶ健康づくり教室 他４事業

スポーツにより多様な立場の市民がつながる
・パラスポーツの普及・啓発
・障害者とのスポーツ交流の機会創出 他１９事業（再掲含む）

スポーツが地域の活性化につながる

・アルティーリ千葉新アリーナの整備支援【新規】
・千葉マリンスタジアムの再構築【新規】
・スポーツツーリズムの推進【新規】
・国際・全国的な大規模スポーツ大会の開催・支援 他５事業

第２期千葉市スポーツ推進計画に位置付ける主な取組
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