
令和8年度

関東スポーツ推進委員研究大会

栃木大会

主催　（公社）全国スポーツ推進委員連合、関東スポーツ推進委員協議会、栃木県スポーツ推進委員協議会
共催　栃木県、宇都宮市

令和８年６月５日（金）～６日（土）
栃木県総合文化センター（メインホール）
とちぎ福祉プラザ（多目的ホール）・わかくさアリーナ・栃木県立聾学校（体育館）
栃木県総合文化センター（サブホール）
飛山城史跡公園

全 体 会

第１分科会

第２分科会

第３分科会

第1日目
第2日目

心ひとつに 栃木で広がる絆とスポーツの力



１．趣　　旨

２．主　　催

３．共　　催

４．主　　管

５．後　　援

６．期　　日

７．会　　場

８．参 加 者

９．内　　容

関東各都県スポーツ推進委員が一堂に集まり、当面する生涯スポーツの諸問題につい
て研究協議し、スポーツ推進委員の資質の向上と相互の情報交換を図り、地域スポー
ツの発展に寄与する。

（公社）全国スポーツ推進委員連合　関東スポーツ推進委員協議会
栃木県スポーツ推進委員協議会

栃木県（予定）　宇都宮市（予定）

関東スポーツ推進委員研究大会栃木大会実行委員会

スポーツ庁（予定）　栃木県障害者スポーツ協会

令和８年６月５日（金）～６日（土）

第１日目／６月５日（金）
基調講演・アトラクション
　栃木県総合文化センター（メインホール）［栃木県宇都宮市本町1-8］

第２日目／６月６日（土）
第１分科会
　とちぎ福祉プラザ（多目的ホール）・わかくさアリーナ・栃木県立聾学校
　 ［栃木県宇都宮市若草1-10-6］

第２分科会
　栃木県総合文化センター（サブホール）［栃木県宇都宮市本町1-8］

第３分科会
　飛山城史跡公園 ［栃木県宇都宮市竹下町380-1］

スポーツ推進委員、生涯スポーツ担当、その他スポーツ関係者

【基調講演】
演題：「昨日の自分より一歩前へ～卓球から学んだ挑戦することの大切さ～」
講師：平野早矢香 氏（卓球：2012ロンドンオリンピック団体銀メダリスト）

令和8年度 関東スポーツ推進委員研究大会 栃木大会
開 催 要 項

大会テーマ

「心ひとつに　栃木で広がる絆とスポーツの力」
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【アトラクション】
⑴栃木県警察音楽隊＆カラーガード隊
⑵日光おさるランドショー（日光さる軍団）

【分科会】
⑴第１分科会：研究協議・実技研修
　　テーマ：共生社会実現に向けてのスポーツ推進委員の位置付け
　　　　　　～2022いちご一会とちぎ大会のレガシーを～
　　事例発表・実技体験：栃木県スポーツ推進委員協議会南部支部

⑵第２分科会：パネルディスカッション
　　テーマ：女性アスリートの指導を見据えた地域スポーツの推進体制を考える
　　コーディネーター：藤井和彦氏（白鷗大学教育学部教授）
　　パネリスト：海老原有希（陸上競技やり投げ：2012ロンドンオリンピック日本代表）
　　　　　　　 県内スポーツ女性関係者（スポーツ推進委員）他
　　担当：栃木県スポーツ推進委員協議会北部支部

⑶第３分科会：実技研修
　　　テーマ：ライトラインに乗って飛山城史跡公園ウォーキング
　　　担当：栃木県スポーツ推進委員協議会中部支部

3,500円

10．日　　程

11．参 加 費

12．そ の 他

13．お申込み・お問合せ

⑴ 参加者の方はなるべく公共交通機関をご利用ください。（シャトルバスの手配なし）
　車でご来場される場合には、指定の駐車場もしくはコインパーキングをご利用ください。
但し、混雑が予想されるため、乗り合わせ等でお越しください。

⑵  分科会は、人数に偏りが無いようにお申込み下さい。なお、大幅な偏りがあった場合
は、当方で人数調整させていただきます。必ず第二希望まで申請をお願いします。

⑶ 第３分科会はライトラインを活用するにあたり、参加費とは別に運賃をご負担いただくこ
ととなります。

⑷ 第１分科会参加者は運動のできる服装でのご参加をお願いします。
⑸ 第３分科会は雨天決行予定ですので、雨具の準備をお願いいたします。
⑹ 宿泊は各自で手配をお願いいたします。
⑺ 発熱等症状がある方については、参加を控えていただくようお願いいたします。

《大会要項、参加申込みに関してのお問合せ》　　　　　　　　　　
栃木県スポーツ推進委員協議会事務局　担当：海老原和代
TEL 070-1591-3613（勤務形態の都合、火・木・金の連絡に限ります）

時程 10:00～ 12:00～　　
　　12:20

12:30～　　
　　13:30

13:30～　　
　　13:50

14:00～　　
　　15:00 15:10

6/5（金） 受　付 アトラクション
①

開会式
表彰式

アトラクション
② 基調講演 終了

時程 9:00～ 9:30～　　
　　11:50 12:00

6/6（土） 受　付 分科会 解　散
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事例発表・実技体験：栃木県スポーツ推進委員協議会南部支部
会場：とちぎ福祉プラザ（多目的ホール）・わかくさアリーナ・栃木県立聾学校

「分科会」 ６月６日（土）

「第１分科会」　研究協議・実技研修

共生社会実現に向けてのスポーツ推進委員の位置付け
～2022いちご一会とちぎ大会のレガシーを～

スポーツの力がつなぐ社会　～パラスポーツ推進の重要性～

テーマ

シッティングバレーボール 車いすバスケットボール

ボッチャ 障害者フライングディスク

卓球バレー パラアーチェリー
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会場：栃木県総合文化センターサブホール
コーディネーター：藤井和彦 氏（白鷗大学教育学部教授）
パネリスト：海老原有希 氏（陸上競技やり投げ：2012ロンドンオリンピック日本代表） 他

　宇都宮市の東部に位置し，約14ヘクタールという広大な敷地を有する国指定史跡「飛山城
跡」。鎌倉時代末期に宇都宮を中心に栄えた宇都宮氏の家臣である芳賀高俊が築城したと伝えら
れている。
　分科会では公園内の各チェックポイントを周り、ボランティアガイドの説明を聞いて、飛山城跡
の歴史を学んだり、ミニゲームを実施。
令和5年8月に国内初の全線新設のLRT（次世代型路面電車）として開業した、ライトラインの旅も
楽しめる。

「第２分科会」　パネルディスカッション

女性アスリートの指導を見据えた
地域スポーツの推進体制を考える

テーマ

会場：飛山城史跡公園
【集合場所】飛山城跡公園（栃木県宇都宮市竹下町380-1）
【アクセス】ライトライン「宇都宮東口駅」から約20分「飛山城跡駅」下車、徒歩20分
　　　　　  ライトライン「かしの森公園前」から約20分「飛山城跡駅」下車、徒歩20分
【タイムスケジュール】
　　　　　  10時～　受付開始、受付終了後、順次公園内散策（約1時間程度）
　　　　　  11時～　散策終了、解散

「第３分科会」　実技研修

ライトラインに乗って飛山城史跡公園ウォーキング
テーマ

会場まではLRT（次世代型路面電車）を
ご利用ください。

鬼怒川左岸に位置する飛山城史跡公園 堀や土塁、建物などが復元・整備されています。
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