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１　法人名

２　代表者氏名

３　主たる事務所の所在地

４　従たる事務所の所在地

５　法人の連絡先

６　法人ホームページＵＲＬ

９　得意な活動分野
   (2つ選択してください。)

1-2 介護・看護 1-8 健康増進

※このエントリーシートは、Ａ４用紙片面１枚で提出してください。
※このエントリーシートは、千葉市のホームページにて公開します。

特定非営利活動法人ウェルネスライフパートナーズ

岡田　智恵

千葉市緑区おゆみ野中央5丁目12番地13

043-488-6368

対象年齢を問わず、在宅や施設等で生活し健康問題・疾患や障害を抱え
る者に対して、その人の持つ能力を最大限に発揮できる様にリハビリテー
ション看護を提供し、また、健康を保持増進するための健康教育・疾病予
防や介護予防活動を提供することで、地域・個人のウェルネスライフの向
上と社会における保健・医療・福祉・介護の発展に寄与し、なによりも、そ
の人がその人らしく生きることを支援することを目的とする。

https://wellnesslife-nagomi.com

●訪問看護・訪問リハビリテーション

・地域リハ支援　・勉強会の企画運営
(医療と介護をつなぐ会＠おゆみ野、障害児・者を支える多職種と地域の

連携の会)

●健康増進支援

・健康相談（発達段階に合わせた運動支援、介護予防など）
・ノルディックウォーク、運動教室、パーソナルトレーニング
・アロマテラピー（ご希望の方はご相談ください）
・緑わくわく体操

●認定栄養ケア・ステーションなごみの陽

（管理栄養士が訪問して栄養相談、調理支援、献立の提案など、家族や
ヘルパーへの調理指導）
活動場所：千葉市緑区おゆみ野中央7丁目35-3

７　活動の目的

８　活動内容、活動場所など

１０　法人からのＰＲ
　（今後の活動、募集情報など）

　
病気や障害、高齢であっても在宅で可能な限り自分らしい生活を
送ることが出来るように国家資格を持つスタッフが訪問看護と訪問
リハビリテーションを提供しています。
また、健康増進支援のために、健康相談、栄養相談、運動の提
供・サポート、アロマテラピーによるﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝを行なっています。
多世代交流を目的に『緑わくわく体操』や、ノルディックウォークを
一緒に行う仲間を募集中！専門職が連携してサポートしますので
興味のある方は是非お問い合わせください。
様々な活動を通じ、地域づくりにも貢献している当法人では、相談
支援、運動支援などが出来る専門職の方や地域ボランティアを募
集しています。
【毎月第2金曜日ノルディックウオーク実施中♪(雨天中止)ご希望
の方お電話ください！】
★この地域をわくわく楽しい健康な街、病気や障害があっても安心
して暮らせる街に出来るように活動しましょう★
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