
新型コロナウイルスの影響で、催しが中止・延期となる場合があります。
最新の情報は、 千葉市　新型コロナ　イベント　

申込方法
必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
電子申請は、 千葉市　電子申請　

　特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住・在勤・在学の方 •料金は無料 ◇催し名

◇コース名・日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒・住所　◇年齢・学年
◇電話番号

必要事項

情報けいじばん

ナツメロ青春同窓会

日時12月17日㈭14：00～16：00
場所千葉公園蓮華亭
定員先着25人
料金500円
備考当日直接会場へ
問NPO法人うたともクラブ☎090-
5785-6652 FAX238-8005

Urban MTB Festival
in 千葉公園

日時12月5日㈯9：00～17：00、6日㈰
9：00～19：00
内容日本最高峰の全日本マウンテンバ
イク選手権大会、マウンテンバイク
の体験イベントなど
備考開催に伴い、公園の一部が利用で
きなくなります。詳しくは、HP「Urban 
MTB Festival in 千葉公園」で検索
問日本サイクルスポーツ振興会☎
03-5276-0201 FAX03-3265-4822

女性起業家フェスタ
in CHIBA

日時12月6日㈰13：00～17：00
場所きぼーる1階アトリウム
内容オンライン開催･会場開催の2部
制。女性の起業に関する基調講演と
パネルディスカッションなど。
定員各先着100人程度
申FAXで、必のほかオンラインまた
は会場開催を明記して、産業振興財
団 FAX 201-9507。 Eメール sangyosozo@
chibashi-sangyo.or.jp、同財団HP
からも可
問同財団☎201-9504 FAX前記

市少年自然の家の催し

①大人向けこだわりクラフトワーク
ショップ～木･竹･革を使って～

日時Ⓐ引出し付きキッチンラック
=12月6日㈰13：00～16：00、Ⓑミニ

門松=12月26日㈯10：00～12：00
対象高校生以上の方
定員Ⓐ先着8人、Ⓑ先着20人
料金Ⓐ4,920円、Ⓑ2,120円

②マンスリーウィークエンド～家族
で楽しく。新年キャンプ!～

日時1月16日㈯13：00～17日㈰14：00。
1泊2日
内容スキレットでどら焼き、竹の貯
金箱、冬の星空観察などのプログ
ラムを家族ごとに選択
対象3歳児～中学生と家族
定員10組
料金高校生以上5,340円、中学生4,810
円、小学生4,650円、3～6歳児4,270
円、3歳児未満800円

備考詳しくは、HP「千葉市少年自然の
家」で検索
申①Ⓐ12月3日㈭・Ⓑ23日㈬までに電
話で、市少年自然の家☎0475-35-
1131。②12月19日㈯必着。往に必の
ほか、参加人数、年齢、学年を明記
して、〒297-0217長生郡長柄町針ヶ
谷字中野1591-40千葉市少年自然の
家へ。 Eメール shusai-oubo@chiba-
shizen.jpも可
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

イス de 簡単エクササイズ

日時12月9日㈬19：00～20：00
場所市男女共同参画センター
対象女性
定員先着15人
料金1,000円
申電話で、市男女共同参画センター
☎209-8771
問同センター☎前記 FAX209-8776。月
曜休館

講談忠臣蔵!～講談で知る
もう一つの忠臣蔵～

日時12月12日㈯13：30～15：30
場所市民会館
料金前売券（全席指定）＝3,000円
備考就学前児の入場不可。前売券販売
所＝市民会館、文化センター、市男
女共同参画センター、若葉文化ホー
ル、美浜文化ホール
問市民会館☎224-2431 FAX224-2439

こころの健康センターの催
し

精神障害者家族のつどい
日時12月14日㈪13：40～16：00
内容テーマ＝家族として本人との関
わりを学びましょう。

依存症治療･回復プログラム
日時12月16日㈬、1月6日㈬14：00～
15：45

対象アルコール･薬物依存症の方
備考事前面談あり

アルコールミーティング
日時12月18日㈮14：00～16：10
内容話し合いと学習会
対象お酒の問題で悩んでいる家族と
本人
うつ病当事者の会

日時12月22日㈫13：30～15：00
内容病気のこと、生活･仕事の悩みな
どの語り合い
対象うつ病治療中の方

申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

認知症介護交流会

日時12月17日㈭13：30～15：30
場所若葉保健福祉センター
内容介護経験者の体験談、交流会、個
別相談（希望者）
対象認知症の人を介護している方など
定員先着20人
申電話で、認知症の人と家族の会☎
204-8228（月･火･木曜日13：00～ 
16：00）。個別相談を希望の方は12月
10日㈭までに申し込み
問同会☎前記 FAX204-8256または地域
包括ケア推進課☎245-5267

みどりの楽講 in 千葉公園「竹
盆栽で正月飾りを作ろう!」

日時12月19日㈯10：00～12：00
場所蓮華亭
対象15歳以上の方
定員先着20人
料金1,200円
申電話で、カフェ･ハーモニー☎070-
4325-3650（火～日曜日）
問同施設☎前記、中央･稲毛公園緑地
事務所☎251-5103 FAX254-5834

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時12月21日㈪
内容お見合い時間は1組30分
備考冬季は子猫の収容が減るため、開催
しない場合もあります。
申12月10日㈭～16日㈬に、HP「千葉
市　犬猫の譲渡」で希望の子猫を確
認して、電話で動物保護指導センタ
ー☎258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

千葉公園に紙芝居がやって
くる!

日時12月26日㈯11：30～12：00、13：00
～13：30
場所蓮華亭

定員各先着20人
申当日直接会場へ
問中央･稲毛公園緑地事務所☎251-
5103 FAX254-5834

障害者福祉センター
「ダーツ入門」

日時1月17日㈰･31日㈰10：00～11：30。
全2回
対象18歳以上で身体障害者手帳をお持
ちの方
定員12人
料金300円
申12月11日㈮必着。往に必を明記し
て、〒260-0844中央区千葉寺町1208
-2千葉市障害者福祉センターへ。 Eメール
kizuna@mbj.nifty.comも可
問同センター☎209-8779 FAX 209-
8782。月曜日、祝日休館

市長旗争奪ミニサッカー大
会

日時2月13日㈯9：00～16：00
場所千葉ポートアリーナ
対象小学5･6年生
料金1チーム2,000円
備考観覧は関係者のみ。詳しくはHP
（「千葉市スポーツ協会」から検索）
をご覧ください。
申12月10日㈭までにHP（前記）から。
問市スポーツ協会☎238-2380 FAX203-
8936

シニア従業員のお仕事説明
会

日時 場所12月10日㈭10：00～11：30＝鎌取
コミュニティセンター、12月11日㈮
10：00～11：30＝千城台コミュニティ
センター
内容レジ接客など多様な働き方を紹介
対象60歳以上の方　
定員各先着10人
申電話で、セブン-イレブンスタッフ
応募受付センター☎0570-031-711
（平日10：00～19：00）
問同センター☎前記、(株)セブン-イ
レブン･ジャパン千葉地区事務所 FAX
274-6529

教室・講座

女性のための創業セミナー

日時12月10日㈭14：00～16：10
内容Zoomでのオンライン開催。自分
の得意なことを活かした創業やビジ
ネスとして成功させるコツなど
対象創業に興味がある女性、創業して
間もない女性
定員先着30人
申県信用保証協会HPから
問同協会☎311-5001 FAX221-8424

マンション「トピックス研
修会」

日時12月13日㈰13：30～16：30
場所中央コミュニティセンター
内容管理組合の運営に必要な基礎知識
を習得
対象マンション管理組合役員、区分所有者
定員先着40人
料金市マンション管理組合協議会会員
以外の方は300円
申電話で、市マンション管理組合協
議会☎278-3733（FAX兼用）。FAX前記
も可（必を明記）

南部青少年センター
親子で太巻き寿司をつくろう

日時12月26日㈯10：00～12：00

イベント

一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待・割引料金があります。
市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室・講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。
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