
日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

講座･イベント名 日時･対象･定員
オープン工房「春のオーナ
メントをつくろう‼」

2/23㈷14：00～16：00
対象4歳児～高校生　定員先着10人

オープンキッチン「豆乳ブ
ラウニーをつくろう‼」

2/26㈯14：00～14：30、14：30～15：00、15：00～15：30、
15：30～16：00　対象4歳児～高校生　定員各先着4人

☎202-1504 FAX202-1503
火曜日（祝･休日の場合翌日）休館

備考就学前児は保護者（1人）同伴
申当日直接会場へ（13：45から受け付け）

施　設
子ども交流館

催し名など 日時･対象･定員など
①天文講演会「日本のロ
ケット研究発祥の地、千葉」

2/6㈰13：00～14：30
定員当日先着100人　備考詳しくは、同館HP

②大人が楽しむ科学教室

Ⓐ毒と薬と栄養は何が違う!?＝3/6㈰、Ⓑ重粒子線治療
～基礎物理から医学への応用～＝3/12㈯、Ⓒ岩石の生
いたち10階岩石展示エリアのリニューアルに際して＝
3/20㈰。Ⓐ10：30～12：00、ⒷⒸ13：30～15：00
定員各先着25人　

申①同館受付で整理券配布。②電話で同館へ

☎308-0511 FAX308-0520　
2/14㈪～17㈭休館科学館

☎207-5820 FAX207-5822　第4月曜日休館

申①～④2/14㈪、⑤28㈪必着。往（1人1通1講座）に必を明記して、〒260-0045中
央区弁天3-7-7千葉市生涯学習センターへ。Eメールmanabi.kouza@ccllf.jpも可

講座名 日時･対象･定員など

①Win10でデジカメ画像を楽
しもう

2/25～3/18の金曜日10：00～12：00　全4回
対象パソコンで文字入力ができる方
定員8人　持物USBメモリ

②学んで感じよう‼千葉ウシ
ノヒロバの自然とウシ

2/26㈯13：30～15：30　場所千葉ウシノヒロバ　対象小
学生を含む家族（1組2～4人）　定員10組　料金2,970円

③シニアのためのわかがえり
塾･春

3/1㈫･8㈫13：30～15：30　全2回
対象60歳以上の方　定員男女各15人

④クイズで分かる‼世界遺産
講座

3/6㈰13：30～15：00
対象小学4年～中学生　定員30人

⑤60代からのハッピーライフ 3/16㈬13：00～16：00　対象60歳以上の方　定員16人

生涯学習センター

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可

公民館

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

公式ワナゲ教室～ル
ールを学び、ワナゲ
を体験～

2/26㈯10：00～12：00　
対象小学生以上の方
定員小学生＝10人、中学生以上の方＝10人
申2/2㈬～6㈰電話で　

葛城公民館
☎222-8554
FAX222-1453

脳の活性化に役立つ
「英語で脳トレ」

2/16㈬、3/2㈬･16㈬13：00～15： 00　全3回
対象成人　定員10人　
申2/2㈬～9㈬に電話で　

新宿公民館
☎243-4343
FAX243-3972

スマホ教室　初級編
2/15㈫10：00～12：00
対象成人　定員12人　
申2/2㈬～8㈫に電話で　

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

いまさら聞けないス
マホ入門教室（基本
操作と便利アプリ）

3/4㈮･11㈮13：30～15：30　全2回
対象65歳以上の方　定員12人　
申2/15㈫必着。往に必のほか、スマート
フォン機種名または貸し出し希望を明記
して、〒260-0042中央区椿森6-1-11椿森公
民館へ

松ケ丘公民館
☎261-5990
FAX263-9280

今から、取り組もう‼
防災講座

2/21㈪10：00～12：00
対象成人　定員15人　
申2/8㈫～14㈪に電話で　

花
見
川

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

親子あそびの教室
（楽しく遊ぼう　い
ち･に･さん）

3/9㈬･23㈬10：00～12：00　全2回　
対象1歳6カ月～3歳児と保護者　
定員6組12人
料金100円
申2/16㈬～23㈷に電話で　

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

つまみ細工教室「袋
つまみのブローチ

（コットン）」

2/19㈯13：00～16：00
対象成人　定員8人　料金1,200円 
申2/2㈬～8㈫に電話で　

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

パーソナルカラー講
座「自分に似合う色
探し」 

2/27㈰10：00～12：00
対象成人　定員15人　料金500円　
持物鏡、ハサミ
申2/6㈰～12㈯に電話で　

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

そば打ち体験講座
2/16㈬13：00～16：00
対象成人　定員8人　料金1,500円
申2/2㈬～8㈫に電話で　

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

春よ来い来い‼花園
寄席

2/26㈯10：30～12：00
対象中学生以上の方　定員30人 
申2/2㈬～8㈫に電話で　

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

お肌いきいき美容教
室

2/16㈬10：00～11：00
対象成人女性　定員10人　料金300円
申2/2㈬～8㈫に電話で　

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

作ってエコ　履いて
健康　布ぞうり作り

3/14㈪10：00～15：00　対象布ぞうり作りが
初めての成人　定員20人　料金500円
申2/22㈫～28㈪に電話で　

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

めざせ‼健康寿命
100歳への道

3/17㈭13：30～15：30　
対象60歳以上の方　定員16人
申2/23㈷～26㈯に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

わたしと家族の相続
講座～相続と争族の
はなし～

2/28㈪10：00～12：00　
対象成人　定員20人
申2/2㈬～8㈫に電話で　

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

千葉市美術館学芸員
によるジャポニスム
展の楽しみ方

2/22㈫14：00～14：30　
場所市美術館　対象成人　定員20人
申2/2㈬～15㈫に電話で　

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

親子で絵本と遊ぼう
‼

3/5㈯10：00～12：00　
対象小学1～3年生と保護者　定員7組
申2/20㈰～23㈷に電話で　

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

マネー教室～キャッ
シュレス決済につい
て～

2/25㈮13：30～15：00
対象60歳以上の方　定員10人　
申2/7㈪～14㈪に電話で　

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

バレンタイン･シア
ター

2/12㈯①9：30～11：30、②13：30～16：00
対象①小学生、②成人　定員各15人　
申2/2㈬～8㈫に電話で　

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

DV被害者支援講座
「DV（ ドメスティ
ック･バイオレンス 
）と子ども への虐待
について」

3/12㈯13：30～15：00
対象成人　定員16人　備考1歳6カ月以上の就学
前児を対象に託児あり（定員4人程度）
申2/2㈬～20㈰に電話で。Eメールoubo.tsuga@
ccllf.jpも可（必のほか、託児希望の方は
その旨を明記）

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

千葉氏入門講座Q&A
Vol.2

2/19㈯14：00～16：00　
対象成人　定員20人　
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒263-
0021稲毛区轟町1-12-3轟公民館へ

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

シニア向けスマート
フォン教室（Andro
id）

2/17㈭10：00～12：00　
対象成人　定員14人　
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒263-
0054稲毛区宮野木町1807-3緑が丘公民館
へ。Eメールoubo.midorigaoka@ccllf.jpも可

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

アロマエッセンスの
芳香剤づくり

2/26㈯10：00～12：00　
対象成人　定員10人　料金500円　
申2/2㈬～6㈰に電話で　

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

法律講座「遺言の作
り方」

2/19㈯10：00～12：00　
対象成人　定員12人　
申2/2㈬～7㈪に電話で　

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

デートDVから子ど
もを守るために

2/13㈰14：00～15：30　
対象成人　定員20人　
申2/2㈬～5㈯に電話で　

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

大人のための初めて
のスマホ体験「やさ
しい基本編」

2/14㈪13：30～15：30　
対象成人　定員10人
申2/2㈬～7㈪に電話で　

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

手ぶらでスマホ体験
「 ス マ ホ の 基 本 と
LINE体験」

2/22㈫10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員15人
申2/8㈫必着。往（1人1通）に必を明記し
て、〒264-0032若葉区みつわ台3-12-17み
つわ台公民館へ

若松公民館
☎231-7991
FAX231-0798

フレイル予防の基礎
知識～お話と運動～

3/3㈭13：30～15：00
対象成人　定員16人
申2/2㈬～3㈭に電話で　

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

シニアスマホ講座
「カメラ機能入門」

2/25㈮13：30～15：30
対象60歳以上の方　定員10人
申2/2㈬～6㈰に電話で　

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

サークル体験会
「スポーツウェルネ
ス吹矢」

2/21㈪13：00～15：00
対象成人　定員10人　料金100円
申2/2㈬～6㈰に電話で　

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

大人のためのはじめ
てのスマホ体験教室

2/16㈬10：00～12：00　対象成人（5月に同講
座を受講した方を除く）　定員15人
申2/2㈬～5㈯に電話で

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4176

女性のための「健康
づくり栄養」講座

2/15㈫14：00～16：00　
対象成人女性　定員30人
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒261-
0005美浜区稲毛海岸3-4-1稲浜公民館へ。
Eメールoubo.inahama@ccllf.jpも可

打瀬公民館
☎296-5100
FAX296-5566

文芸講座「近代文学
を彩った女流作家た
ち④」

2/18㈮･25㈮13：30～15：30　全2回
対象成人　定員30人
申2/2㈬～8㈫に電話で　

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4153

歴史講座「源頼朝と
鎌倉幕府」

2/24㈭13：30～15：30　対象成人　定員20人
申2/7㈪必着。往に必を明記して、〒261-
0001美浜区幸町2-12-14幸町公民館へ

入館料＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円
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