
芸術芸術にに
染染まろうまろう

ち着いていましたが、新たなオミクロン株の影響によりこれまでにないペースで感染が拡大して
います。重症化リスクが高くないという報告もありますが、感染者が増えれば比例して入院が必
要な方が増え、医療機関に大きな負荷がかかるおそれがあります。決して油断せず、市民の皆様
にはどこであっても感染しうるという警戒感を持っていただき、少しでも体調に異変があれば休
む、冬季におろそかになりがちな換気の徹底をはじめ、不織布マスクの確実な装着、密になる時
間･場所を避ける、手洗い･消毒など基本的な対策の実施をお願いします。

市では職員の増員、委託の拡充により保健所機能を強化し、宿泊療養施設の継続的な運営や自
宅療養中の方への健康観察、往診や処方薬の配送などの業務を継続しています。民間の事業者に
おかれましても急増する濃厚接触者が自宅待機となって、業務継続が難しくなることも想定され
ます。今一度業務継続のための計画をご検討いただき社会の機能維持にご協力をお願いします。

3回目のワクチン接種については、医療従事者等は昨年12月から、65歳以上の方は1月から順
次、接種を開始していますが、65歳以上の方は2回目接種から6カ月後から、64歳以下の方は 
7カ月後から接種を受けられるように前倒しを行うほか接種の円滑化のため集団接種会場を増設
します。この難局をともに力を合わせて乗り越えていきましょう。
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世帯数　454,588世帯　面積　271.76km2
(男　481,949人　女　495,357人）
人口　977,306人　前月（12月）比 351人減
千葉市データ （2022年1月1日現在）

新型コロナウイルスの感染は昨年9月末の緊急事態宣言の解除後、いったん落
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FAX043-248-4894
利用時間（年中無休）　8：30～21：00
（土･日曜日、祝･休日は17：00まで）市役所コールセンター

市役所･区役所へのお問い合わせは

☎043-245-4894
し や く し ょ



音楽

歌曲「春の信仰」とオペラなどにフルート
の名曲を添えます。

日　　時　�3月20日㈰14：00～16：00
会　　場　生涯学習センター2階ホール
料　　金　�前売り2,000円、当日2,500円、

高校生以下1,000円
問市音楽協会･西井さん�☎275-2641

弦楽四重奏曲「アメリカ」などを演奏しま
す。

日　　時　3月13日㈰14：00～16：00
会　　場　生涯学習センター2階ホール
料　　金　�前売り2,000円、当日2,500円、

高校生以下1,000円
問市音楽協会･西井さん�☎275-2641

ポップスやクラシックなど、楽しい吹奏楽コンサートです。
日　　時　3月6日㈰14：00～16：00
会　　場　市民会館大ホール
定　　員　当日先着500人

問市民吹奏楽団チバ･ウィンド･澤田さん�☎090-7410-6783

市民吹奏楽団チバ･ウィンド定期演奏会

おんきょう特別コンサート スプリングコンサート
茶道華道

約100点の作品を展示します。
日　　時　3月5日㈯･6日㈰10：00～17：00
会　　場　�オークラ千葉ホテル1･2階パブリッ

クスペース（中央区中央港1-13-3）

子どもいけばな体験
日　　時　3月6日㈰10：30～11：30、13：30～14：30
定　　員　各当日先着15人　　料　　金　500円

問市茶道華道協会･和田さん�☎294-7972

華展

演劇

「富雄と樹里恵」など3作品を上演しま
す。

日　　時　�3月26日㈯11：00～12：30、
14：00～15：30

会　　場　文化センター
料　　金　2,000円
申込方法　�電話で、ちばシニア劇団

ちばシニア劇団PPK48公演

PPK48事務局☎070-3839-8893へ。

人形劇「かぐや姫」、ボードビル「おさるの
かごや」などの公演を行います。

日　　時　3月5日㈯11：00～12：00
会　　場　�高洲コミュニティセンター3階

ホール1
定　　員　当日先着130人

問人形劇団KAI･金杉さん�☎250-8776

人形劇団KAI公演

3月5日㈯3月5日㈯
〜31日㈭〜31日㈭

市内各所で音楽･美術･文芸･伝統芸能･茶道華道･演劇の
分野で15のイベントが開かれ、市民など総勢約1,000人が
出演･出品する年に1度のお祭りです。

子どもから大人まで楽しめますので、気軽にご参加くだ
さい。

料金や申込方法の記載がないものは、無料、入場自由。
問市文化連盟事務局（市文化振興財団内）

☎221-2411 FAXFAX224-8231

文芸

歌人鼎
て い

談
だ ん

、短歌詠草の歌評、各賞の発表･表彰を行います。
日　　時　3月20日㈰10：00～13：30
会　　場　生涯学習センター
申込方法 　電話で、市短歌協会･神田さん☎291-2904へ。

伝統芸能

昔から市に伝わる地域のおはやしやお神楽などの
郷土芸能が一堂に会します。

日　　時　3月6日㈰11：30～15：30
会　　場　美浜文化ホールメインホール
定　　員　当日先着330人

問市郷土芸能保存協会事務局�☎090-4755-0281

みつめよう　ふるさとの郷土芸能
〜千葉市郷土芸能公演会〜

独吟･合吟･剣舞･詩舞を披露します。
日　　時　3月13日㈰10：00～16：15
会　　場　文化センターアートホール
定　　員　当日先着200人

問市吟剣詩舞道連盟･平山さん
　☎232-0753

詩吟･剣詩舞道大会

能楽･琵琶･長唄･三曲（箏
こ と

･三弦･尺八）･邦楽ば
やし･日本舞踊の古典芸術が共演します。

日　　時　3月27日㈰11：00～18：00
会　　場　文化センターアートホール
定　　員　当日先着230人

邦楽邦舞合同公演

美術

市美術協会会員および公募入選作品約800点を展示
します。

日　　時　�3月12日㈯～31日㈭10：00～18：00（金･
土曜日は20：00、31日㈭は16：00まで）

会　　場　�彫刻＝市美術館1階さや堂ホール、グラフ
ィックデザイン＝1階多目的室、書道＝7階
企画展示室、洋画＝8階企画展示室、日本
画･工芸･写真＝9階市民ギャラリー

作品解説会
日　　時　3月20日㈰13：00～14：00
会　　場　各部門展示室

問市美術協会･白井さん�☎432-6757

市民美術展覧会

市民川柳大会 市短歌大会

「プロポーズ」、「結婚の申込」の1日2本
立てで上演します。

日　　時　�3月26日㈯18：00～20：00、
27日㈰13：00～15：00

会　　場　南部青少年センターホール
定　　員　各当日先着82人

問劇団ルネッサンス公演係�
　☎090-2324-0027

劇団ルネッサンス公演

表千家･裏千家の茶会を立礼席で楽しめ
ます。

日　　時　3月6日㈰10：00～15：00
会　　場　�オークラ千葉ホテル1階天平

の間（中央区中央港1-13-3）
定　　員　当日先着100人
料　　金　500円

問市茶道華道協会･大沼さん
　☎080-5174-5111

茶会

公募作品の投票と結果発表、表彰式を
行います。

日　　時　3月20日㈰13：00～17：00
会　　場　市民会館小ホール

問市川柳協会･島根さん�☎257-5223

弦に柱（じ）を立てて音程
を決めるのが箏（こと）、弦
を指で押さえて違う音程を
決めるのが琴で、2つは別
の楽器なんですよ。

編集担当G編集担当G

問市邦楽邦舞文化協会･吾妻さん�☎080-1063-2518

人形劇「イソップ物語」、ボードビル「か
えるの合唱」などの公演を行います。

日　　時　�3月6日㈰11：00～12：00、
13：30～14：30

会　　場　轟公民館
定　　員　各先着35人

人形劇団紙ふうせん公演

申込方法　�電話で、人形劇団紙ふうせん･石川さん�☎253-8822へ。

ちば市政だよりは、毎月1日発行です。発行日前日までに各家庭にお届けします‼ ちば市政だよりが破損･汚損している場合や、届かない場合は、㈱地域新聞社☎202-0120（平日9：00～17：00）へご連絡ください。
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市･県民税と所得税の申告
市･県民税および所得税の申告受付を実施します。期限内の申告にご協力ください。
日時･会場

申告･記載漏れにご注意
次のような申告漏れや記載漏れが見られますので、

ご注意ください。
・�年の途中で退職など、年末調整を受けていない方の
申告漏れ

・�医療費控除などで所得税の還付がある方の申告漏れ
・�住民税に関する事項の記載漏れ。市・県民税の税額が
正しく計算されない場合があります。

・�ふるさと納税ワンストップ特例に関する申請書を提
出していても、5団体を超える自治体にふるさと納
税を行った場合や、医療費控除などを受けるために、
所得税の確定申告をする場合は、ふるさと納税を行
った全ての金額を寄附金控除の計算に含めて申告す
る必要があります。

・�上場株式等の配当、特定口座（源泉徴収あり）に受
け入れた譲渡所得は、原則確定申告が不要ですが、
損益通算などのために申告できます。健康保険料等
の算定などに影響する場合がある点を考慮した上
で、申告が必要か判断してください。１度申告する
と、納税通知書が届いた後ではその選択を取り消す
ことができません。
詳しくは、お問い合わせいただくかホームページを

ご覧ください。 確定申告　問合せ事項Q&A

問東部市税事務所市民税課(中央･若葉･緑区)�☎233-8140�FAXFAX233-8354　西部市税事務所市民税課(花見川･稲毛･美浜区)�☎270-3140�FAXFAX270-3227
千葉東税務署�☎225-6811　千葉南税務署�☎261-5571　千葉西税務署�☎274-2111

自宅での申告書作成をご検討ください
申告相談会場は非常に混み合い、待ち時間が長くな

る場合があります。多くの方が集まる状況を避けるた
め、自宅などで申告書を作成し、郵送などによる提出
にご協力をお願いします。
市･県民税の申告書
市ホームページで作成し、郵送で提出することがで

きます。
作成方法など詳しくは、 千葉市　申告書　

所得税の確定申告書
国税庁のホームページで作成し、電子送信または郵

送で提出することができます。
作成方法など詳しくは、 作成コーナー　

2022年度（2021年分）の主な税制改正
住宅借入金等特別控除の適用要件の弾力化
・�一定の要件を満たし、2022年12月末までに入居をした場合は、控除期間が13年に
なります。
上場株式等の配当等所得および譲渡所得等の申告手続きの簡素化
・�2021年分の所得税確定申告書から様式が改正され、所定の箇所に記入することで、
所得税で申告した特定口座（源泉徴収あり）の上場株式等の配当等所得や譲渡所得
等のすべてを個人住民税で申告不要（総所得金額等や合計所得金額に含めない）に
できます。
そのほかの税制改正や内容など詳しくは、 千葉市税　2022年度　税制改正　

税理士による無料申告相談会
日　　時　�①1月31日㈪、2月1日㈫、②3日㈭･4日㈮、③7日㈪･8日㈫、④9日㈬

･10日㈭10：00～15：30（12：00～13：00を除く）
会　　場　�①生涯学習センター、②都賀コミュニティセンター、③千城台コミュニ

ティセンター、④市民会館
対　　象　�年金受給者と給与所得者の所得税、小規模事業者の所得税および復興特

別所得税と個人消費税
　　　　　　＊�土地、建物、株式などの譲渡所得がある方、住宅ローン控除を初めて

申告する方を除く
定　　員　各先着100人
申込方法　当日直接会場へ。

問千葉東税務署�☎225-6811�課税管理課�FAXFAX245-5540

申告書の配布
市税事務所市民税課、市税出張所、市民センター、連

絡所で、市･県民税申告書と一部の所得税の確定申告
書を配布します。確定申告書は、数に限りがあります。
持ち物
・�マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバー
カード。お持ちでない方は、番号確認書類（個人番
号通知カードなど）と身元確認書類（写真付き身分
証明書1点または写真なしの身分証明書2点）

・源泉徴収票など収入が分かるもの
・�健康保険料、国民年金保険料、介護保険料、後期高
齢者医療保険料の支払金額がわかる証明書･領収書
など

・�生命保険料、地震保険料、長期損害保険料の控除証
明書など

・医療費控除を受ける方は医療費控除の明細書など
・申告書（持参できる方）
＊�証明書･領収書などは2021年中に支払ったものに
限ります。

税の種類 日時 会場

市･県民税

2/1㈫～3/15㈫の平日
8：30～17：30

区役所
（中央＝11階、花見川＝2階、稲毛＝2階、
若葉＊¹＝1階または2階、美浜＊¹＝2階また
は4階）

2/1㈫～15㈫、2/28㈪
～3/15㈫の平日8：30～
17：30

緑区役所3階

2/16㈬～25㈮の平日
9：00～17：30 鎌取コミュニティセンター3階

所得税
（提出のみ。
確定申告書
の作成相談
の予約は終
了していま
す。）

2/16㈬～25㈮の平日
9：00～17：30 鎌取コミュニティセンター3階

2/16㈬～3/15㈫の平日
8：30～17：30

区役所
（花見川＝2階、稲毛＝2階、若葉＊¹＝1階ま
たは2階、美浜＝4階）

2/28㈪～3/15㈫の平日
8：30～17：30 緑区役所3階

所得税
2/16㈬～3/15㈫の平
日、2/20㈰･27㈰9：00～
16：00＊2

千葉東税務署1階
千葉西税務署別館
千葉南税務署1階

・�所得税の確定申告書を税務署以外の会場で提出した場合も、書類の確認は税務署で
行います。

・�住所地により管轄税務署が異なります。また、税務署では駐車場が使用できません。
そのほかの会場も駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

＊1　日にちにより会場のフロアが変わります。区役所内の案内をご確認ください。
＊2　入場整理券を配付します。詳しくは、 確定申告　入場整理券　

固定資産税･都市計画税第4期の納期限は2月28日㈪です。口座振替の方は残高をご確認ください。
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住み慣れた自宅で
安全に暮らすために

住民税非課税世帯等に対する臨時
特別給付金

家族介護者支援事業

特定不妊治療費助成の申請は
お早めに問保健福祉センター高齢障害支援課介護保険室

　　中　央 ☎221-2198　花見川 ☎275-6401　稲　毛 ☎284-6242
　　若　葉 ☎233-8264　　緑　 ☎292-9491　美　浜 ☎270-4073
　高齢福祉課（高齢者住宅改修費支援サービス事業について）☎245-5166
　消費生活センター（契約のトラブルについて）☎207-3000
　介護保険管理課 ☎245-5061 FAXFAX245-5623

悪質な勧誘にご注意
　事業者が、千葉市の名をかたり介護保険の住宅改修を勧誘する事
例が見られます。不審だと思ったら区役所または市役所へ相談しま
しょう。
　また、次の点に注意して住宅改修を行いましょう。
・複数の業者から見積書をとりましょう。
・書面で契約を交わし、相手の連絡先を確認しましょう。
・市役所や区役所が訪問して勧誘する行為は行っていません。
・ 訪問販売による契約は、8日以内であればクーリング･オフ（無条

件解除）ができます。

で、加齢や病気で身体の機能が低下しても、家庭生活での危険防止や
移動の円滑化のために役立つほか、介護をしている方の負担の軽減に
つながります。

詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご覧ください。
千葉市　住宅改修　

介護保険や高齢者住宅改修費支援サービス事業では、要介護･要支
援の認定を受けた方を対象に、住宅の改修工事を行うための費用を一
部助成しています。

手すりの取り付けや浴室などの段差の解消など住宅改修をすること

　在宅で高齢者を介護している家族を対象に、日頃困難に感じている
介護方法についてホームヘルパーがアドバイスを行います。
　自宅訪問をはじめ、電話やオンラインでも相談ができます。利用方
法など詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご覧くださ
い。 千葉市　家族介護者支援　

　受付時間　平日9：00～17：00、土曜日10：00～13：00
　対　　象　 市内在住で、自宅で高齢者を介護している方または今後

介護する見込みのある方と家族
問家族介護者支援センター ☎302-2017 FAXFAX242-6376

　昨年4月1日以降に終了した治療についての申請期限は、3月31日
㈭です。期限後の申請は受け付けられません。やむを得ず期限までに
提出できない場合は、必ずお住まいの区の保健福祉センター健康課に
お問い合わせください。 千葉市　特定不妊治療費助成　

問保健福祉センター健康課
　　中　央 ☎221-2581 FAXFAX221-2590　花見川 ☎275-6295 FAXFAX275-6298
　　稲　毛 ☎284-6493 FAXFAX284-6496　若　葉 ☎233-8191 FAXFAX233-8198
　　　緑　 ☎292-2620 FAXFAX292-1804　美　浜 ☎270-2213 FAXFAX270-2065

診療　市医師会などの協力で夜間・休日の応急診療を行っています。応急処置の
ため、詳しい検査やインフルエンザの検査は原則行いません。後日かかりつけ
医等を受診しましょう。

夜　間 休　日
夜間応急診療（夜急診）
（美浜区磯辺3-31-1海浜病院内）
☎279-3131
【内科・小児科】

休日救急診療所
（美浜区幸町1-3-9

総合保健医療センター内 ）
テレホンサービス☎244-5353
【内科・小児科・外科・整形外科耳鼻いんこう科・眼科・歯科】

日曜日、祝日、年末年始
診療
時間

平日 19：00～24：00
土・日曜日、

祝日、年末年始 18：00～24：00

新型コロナウイルス感染症の影響により診
療時間などを変更する可能性があります。

診療時間 9：00~17：00
受付時間 8：30~11：30、13：00～16：30

夜間外科系救急当番医療機関
テレホンサービス☎244-8080

【外科・整形外科】

産婦人科休日緊急当番医
テレホンサービス☎244-0202

【産婦人科】日曜日、祝日、年末年始
案内時間 08：00～翌日6：00 案内時間 8：00～17：00
診療時間 18：00～翌日6：00 診療時間 9：00～17：00

夜間開院医療機関案内
☎246-9797

＊電話での医療相談は行っていません
受診の際の持ち物

①健康保険証（各種受給者証・子ども医療費
　助成受給券をお持ちの方は一緒に持参）
②診療代金　③薬（服用している方）
④お薬手帳（お持ちの方）

案内時間 017：30～19：30
月～土曜日（祝日、年末年始を除く）

夜間や休日に急病で困ったときは…
電話相談　すぐに受診するべきか、医師や看護師が電話でアドバイスします。
　救急安心電話相談　☎#7009（IP電話からは☎03-6735-8305）
　　平日・土曜日18：00～翌朝6：00、日曜日・祝日・年末年始9：00～翌朝6：00
　こども急病電話相談　☎#8000（IP電話からは☎043-242-9939）
　　19：00～翌日6：00（365日）

医療機関情報など詳しくは、 千葉市　医療機関

防災リーダー研修会

　申込方法　 2月15日㈫までにEメールで、必要事項12面のほか、参
加人数、自主防災組織名または町内自治会名（所属して
いる方）を明記して、市役所コールセンターEメールevent@
callcenter-chibacity.jpへ。同センターへ電話、FAX、
郵送（宛先＝〒260-8722千葉市役所防災対策課）も可。

問市役所コールセンター ☎245-4894 FAXFAX248-4894
　防災対策課 ☎245-5113 FAXFAX245-5552

　阪神淡路大震災の経験とアウトドアの知識を活
かし防災活動をしている、あんどうりすさんを講
師に迎え、地域防災に役立つ講演を行います。
　日　　時　3月11日㈮14：00～16：00
　　　　　　13：00開場
　会　　場　市民会館
　内　　容　 消防音楽隊演奏会（14：05から）、 

講演（14：45から）
　定　　員　先着498人

新型コロナウイルス感染症の影響などを踏まえ、住民税非課税世帯
などを対象に、生活支援のための給付金を支給します。
支給対象　 2021年12月10日時点で、千葉市に住民登録があり、以

下のいずれかに該当する世帯
　　　　　①世帯全員の2021年度分の住民税均等割が非課税
　　　　　② 新型コロナウイルス感染症の影響で、2021年1月以降

の家計が急変し、①と同様の事情にあると認められる
　　　　　＊ いずれも、課税されている方の扶養親族等のみからな

る世帯を除く
支 給 額　1世帯につき10万円
申請期間　①5月2日㈪、②9月30日㈮まで
備　　考　①の世帯には、支給に必要な確認書を送付します。
申請方法など詳しくは、お問い合わせいただくかホームページをご

覧ください。 千葉市　住民税非課税　給付金

問市非課税世帯等給付金コールセンター
　☎0120-201-745（8：30～17：30）

非課税世帯等給付金推進室 FAXFAX245-5541

あんどうりすさん

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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障害者福祉教室･講座

市身体障害者スポーツ大会参加者募集

身体障害がある方を対象に、教室･講座を開催します。費用は無料（別途教材費がかかります）。
月によっては、実施しない日や変更となる日があります。詳しくは、お問い合わせください。
障害者福祉教室 障害者福祉講座

　日　　程　①5月8日㈰、②18日㈬
　会　　場　青葉の森スポーツプラザなど
　種　　目　�①陸上、水泳、卓球、アーチェリー、②フライングディ

スク、ボッチャ
　対　　象　�2009年（平成21年）4月1日以前の生まれで、身体障害

者手帳をお持ちの方（内部障害のみの場合は、ぼうこう･
直腸機能に障害のある方）

問障害者自立支援課�☎245-5175�FAXFAX245-5549

　障害のある方の社会参加や、障害のある方に対する理解を深めることを目的とした、市身体障害者スポーツ大会の参加者を募集
します。
　本大会は、10月に開催される全国障害者スポーツ大会の選考も兼ねています。ぜひ、ご参加ください。

　申込用紙　�障害者自立支援課、保健福祉センター高齢障害支援課、
所属団体で配布

　申込方法　�2月10日㈭～3月1日㈫に、申込用紙を、申込先（障害者
自立支援課、保健福祉センター高齢障害支援課、所属団
体）に直接持参。

　時間、各競技の種目や会場など詳しくは、
　 第31回千葉市身体障害者スポーツ大会　

問療育センターふれあいの家（障害者福祉教室について）☎216-5130�FAXFAX277-0291　月曜日（祝･休日の場合は翌日も）、祝･休日休館
　障害者福祉センター（障害者福祉講座について）�☎209-8779�FAXFAX209-8782　月曜日（祝･休日の場合は翌日も）、祝･休日休館

　備　　考　以下の講座は同じ内容のため、いずれか１つを選んでください。
　　　　　　・障害者福祉教室「書道」と障害者福祉講座「書道Ⓐ」、「書道Ⓑ」のうち１つ
　　　　　　•障害者福祉講座「スマートフォン入門Ⓐ」と「スマートフォン入門Ⓑ」のうち１つ

　会　　場　創作＝療育センターふれあいの家
　　　　　　スポーツ＝療育センター
　対　　象　�市内在住･在勤で身体障害手帳を持つ18歳以上の

方。サウンドテーブルテニスは視覚障害がある方。
　申込方法　�2月16日㈬必着。往復はがき（1通1教室。創作

･スポーツ各1人2教室まで）に必要事項12面の
ほか、障害種別、当教室への参加歴を明記して、
〒261-0003美浜区高浜3-3-1療育センターふ
れあいの家へ。電話（視覚障害がある方のみ）、
Eメールfureai1981@bz04.plala.or.jpも可。応募多
数の場合は、初めての方を優先します。

　会　　場　障害者福祉センター
　対　　象　�市内在住･在勤で身体障害者手帳を持つ18歳以上の方。水中運

動はⒶ水中を1人で歩ける方、Ⓑ水中で1人で立てない方（介護
者同伴）。主治医に要事前相談。スマートフォン入門は、スマー
トフォンをお持ちの方。

　申込方法　�2月16日㈬必着。往復はがき（1通1講座、1人3講座まで）に
必要事項12面のほか、スマートフォン入門を希望の方は、スマ
ートフォン機種名を明記して、〒260-0844中央区千葉寺町12
08-2障害者福祉センターへ。Eメールkizuna@mbj.nifty.comも可。
応募多数の場合は、2月20日㈰13：30から障害者福祉センター
で公開抽選を行います（初めての方、前回補欠者を優先）。

教室名 日程 時間 回数定員（人）

創
作

音楽療法 4/12～来年3/14
の第2火曜日 10：00～12：00 10 12

アートDE
ふれあい

4/19～来年3/7
の第1･3火曜日 10：00～12：00 18 12

初めての
パソコン

4/20～来年3/1
の第1･3水曜日 13：30～15：30 18 12

基本の組
紐

4/23～来年3/11
の第2･4土曜日 10：00～12：00 18 12

やさしい
陶芸

4/26～来年3/28
の第4火曜日 10：00～12：00 10 12

書道 4/27～来年3/8
の第2･4水曜日 10：00～12：00 18 12

絵手紙を
はじめま
しょう

4/27～来年3/22
の第4水曜日 13：30～15：30 10 12

ス
ポ
ー
ツ

初めての
ボッチャ

4/14、5/19、6/2
～来年3/2の第1
木曜日

10：00～12：00 10 18

サウンド
テーブル
テニス

4/22～来年3/24
の第4金曜日 13：30～15：30 10 12

卓球（基本
ルール習
得）

4/27～来年3/8
の第2･4水曜日 14：00～16：00 18 20

ふれあい
レク

4/28～来年3/9
の第2･4木曜日 10：00～11：30 18 20

講座名 日程 時間 回数定員（人）

創
作

書道Ⓐ 4/6～来年3/1の第1･3水曜日 10：00～11：30 18 12
書道Ⓑ 4/7～来年3/2の第1･3木曜日 10：00～11：30 18 12
水墨画 4/9～来年2/25の第2･4土曜日 10：00～11：30 18 12
編み物 4/9～来年2/25の第2･4土曜日 13：30～15：00 18 12
鉛筆･色鉛筆デッサン 4/10～来年1/22の第2･4日曜日 10：00～11：30 18 12
グラスアート 4/13～来年2/22の第2･4水曜日 10：00～11：30 18 12
はじめてのビーズク
ラフト＆クロッシェ 4/16～来年2/4の第1･3土曜日 13：30～15：00 18 12

教
養

スマートフォン入門Ⓐ 4/5～来年3/7の第1･3火曜日 13：30～15：00 18 12
スマートフォン入門Ⓑ 4/14～来年1/26の第2･4木曜日 13：30～15：00 18 12
楽器deリズム 4/6～来年3/1の第1水曜日 13：30～15：00 9 12
ハンドベル 4/19～来年2/21の第3火曜日 10：00～11：30 9 12

ス
ポ
ー
ツ

硬式テニス入門 4/7～来年3/2の第1･3木曜日 13：30～15：00 18 12
卓球（ラージボール）入門 4/12～来年3/14の第2･4火曜日 13：30～15：00 18 20
ピラティス 4/13～来年1/11の第2水曜日 13：30～15：00 9 12
ボッチャを楽しもう 4/14～来年1/12の第2木曜日 10：00～11：30 9 18
水中運動Ⓐ 4/15～来年2/3の第1･3金曜日 10：30～11：30

または13：30～
14：30

18
各8

水中運動Ⓑ 4/8～来年1/27の第2･4金曜日 各4
アーチェリー入門 4/16～来年1/21の第3土曜日 10：00～11：30 9 8
女性のためのハワイアンフラ 4/17～10/16の第1･3日曜日 10：00～11：30 9 12
ストレッチ体操 4/20～来年2/15の第3水曜日 13：30～15：00 9 12
リズムダンスdeリフレッシュ 4/28～来年1/26の第4木曜日 10：00～11：30 9 12
ダーツ入門 5/7～来年3/4の第1土曜日 10：00～11：30 9 12

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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子育て世帯等臨時特別支援事業に
よる給付金

子育て世帯生活支援特別給付金（ひと
り親世帯以外分）の申請はお早めに

子どもルーム　4月からの利用児童を追加募集

新型コロナウイルス感染症の影響などを踏まえ、子育て世帯を支援
するため、給付金を支給します。
詳しくは、お問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。
千葉市　子育て世帯等臨時特別支援事業

支給対象　�以下のいずれかに該当する方（児童手当制度の特例給付
対象者および同等の所得がある方を除く）

　　　　　①2021年9月分の児童手当の受給者
　　　　　②�2003年（平成15年）4月2日～2006年（平成18年）

4月1日に生まれた子を養育している方
　　　　　③3月31日までに生まれた子を養育する方
給 付 額　�対象児童1人につき10万円
申請期間　①②3月31日㈭、③ホームページでご確認ください。
備　　考　�①は申請不要です（公務員を除く）。②③は対象児童を養

育する方が複数いる場合、児童の生計費の大半を支出し
ている方（原則所得の多い方）に支給します。

問市子育て世帯への臨時特別給付金事務局�☎400-2606�
　こども企画課�FAXFAX245-5547

低所得の子育て世帯に対し給付金を支給しています。期限後の申請
は受け付けできませんので、ご注意ください。
詳しくは、 千葉市　生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外）　

支給対象　次の要件を全て満たす方
　　・�2021年度分の住民税均等割が非課税、または2021年1月1日

以降の収入が住民税均等割非課税相当の収入に減少した
　　・�2003年（平成15年）4月2日～2022年（令和4年）2月28日

に生まれた子を養育している
　　＊�特別児童扶養手当の対象の場合は、2001年（平成13年）4月2

日～2022年（令和4年）2月28日に生まれた子
給 付 額　対象児童1人につき5万円
申�請期間　2月28日㈪まで（2月に生まれた子の分は、3月9日㈬ま
で）
備�　　考　対象児童を養育する方が複数いる場合、児童の生計費の
大半を支出している方（原則所得の多い方）に支給します。

問市子育て世帯給付金事務局�☎400-2603
こども企画課�FAXFAX245-5547

空きのある子どもルームで、4月から利用する児童を追加募集します。空き状況など詳しくは、
対　　象　就労などにより保護者が昼間家庭にいない小学生
受付期間　2月14日㈪～3月10日㈭必着

　案内(申込書)　�2月14日㈪から、保健福祉センターこども家庭課、市
民センター･連絡所、市役所1階案内で配布。ホームペ
ージから印刷も可。

申込方法　�申込書と必要書類を、第1希望の子どもルームが所在
する区の保健福祉センターこども家庭課に郵送または
直接持参。電子申請も可。

利用の可否の通知は、3月下旬を予定しています。
5月以降に利用を開始する場合の受付期間は、利用開始を希望す

る月の前々月の11日～前月の10日（土･日曜日、祝日の場合は翌開
庁日）必着。

子どもルームの利用
利用時間　平　日　通常授業日　授業終了～18：00
　　　　　　　　　長期休業日　8：00～18：00
　　　　　土曜日　8：00～16：30
　　　　　学校行事などの振替休日　8：00～18：00
　　　　　＊土曜日以外は19：00まで延長も可。
利用料金　�月額8,500円（ただし、7月＝10,800円、8月＝11,900円、

延長は1,000円加算）、おやつ代2,000円
備　　考　�・同一世帯で2人目以降の子どもは、基本時間分のみ半額。
　　　　　�・�市民税の課税状況により、利用料金が無料または半額とな

る場合があります。

問保健福祉センターこども家庭課
　　中央�☎221-2172�FAXFAX221-2606　花見川�☎275-6421�FAXFAX275-6318　稲毛�☎284-6137�FAXFAX284-6182
　　若葉�☎233-8150�FAXFAX233-8178　　緑　�☎292-8137�FAXFAX292-8284　美浜�☎270-3150�FAXFAX270-3291

一時預かりの4月からの利用者を
募集
保育所などに在籍していない満3カ月

以上の就学前児を対象に、家庭での保育
が困難となる場合（保護者のパート就労
などで断続的に困難、保護者の病気や入
院、保育疲れなどで一時的に困難）に預
かる、一時預かりの4月からの利用者を
募集します。
定期利用（週2･3日保育が必要な方）
利用限度　週2日または3日（同一の曜日を利用）
利用時間　月～土曜日の8：00～17：00（時間外は18：00まで）
利用料金（月額）

申込期間　�3月1日㈫～11日㈮10：00～17：00（土曜日は12：00ま
で。日曜日を除く）。12日㈯以降空きがある場合のみ随
時受付。

申込方法　直接、希望する施設へ
備　　考　�多数の場合選考。複数園へ申し込み可。利用は、子ども

1人につき1園。時間外利用料金は、対象施設によって異
なる場合があります。

対象施設　ホームページでご確認ください。 千葉市　定期利用　

不定期利用（一時的に保育が必要な方）
利用限度　月7日以内（半日は月14日以内）
利用時間　�平日8：00～17：00（半日は8：00～12：30または12：30

～17：00）　土曜日8：00～12：30（祝日は除く）
利用料金（1回当たり）

申込方法　直接、希望する施設へ
備　　考　随時受付。多数の場合選考
対象施設　ホームページでご確認ください。 千葉市　不定期利用　

「保育の必要性の認定」を受けている方は無償化の対象となりま
す（3歳未満児は住民税非課税世帯のみ）。
詳しくは、 千葉市　無償化　

問幼保運営課�☎245-5729�FAXFAX245-5894

千葉市　子どもルーム　

対象 週2日 週3日 時間外
3歳児未満 18,300円 26,100円 3,000円
3歳児以上 9,400円 13,500円 1,900円

対象 1日 半日
3歳児未満 2,200円 1,100円
3歳児以上 1,200円 600円

ラジオ広報番組�bayfm「ベイ･モーニング･グローリー」は、毎週日曜日8：00～8：55放送。千葉市の今をさわやかな音楽とともにお届け♪
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国によると、2025年には、65歳以上の5人に1人が認知症になると見込まれてお
り、家族などが認知症になることなどを含めると、多くの人にとって身近なことに
なっていきます。

認知症への社会の理解を深め、認知症があってもなくても、同じ社会の一員とし
て活躍できる社会をともにつくることが大切です。
問地域包括ケア推進課 ☎245-5267 FAXFAX245-5293

認知症の人の声を届ける認知症本人ミーティング認知症の人の声を届ける認知症本人ミーティング

認知症とともに生きる社会に向けて認知症とともに生きる社会に向けて

認知症本人ミーティングは、認知症の人が集い、本人同士
が自らの体験や希望、必要としていることを語り合い、自分
たちのこれからのよりよい暮らしや暮らしやすい地域のあり
方などを一緒に話し合う場です。
話し合いで出された、本人だからこその気付きや意見を地

域などに伝えていきます。

認知症とは
認知症とは、記憶力や判断力の障害により、生活に支障を来す状態になる

ことです。
早期に発見し適切な治療などをすることで、進行を遅らせたり、症状を軽

減できたりする場合があります。

市は、認知症の有無にかかわらず全ての人が、住み慣れた地域で安心して暮ら
せる社会を目指します。実現には、全ての人が、認知症を理解し、応援すること
が必要です。

千葉市認知症ナビ
認知症に関する知識や

相談窓口、研修会などの
情報を掲載しています。
ぜひ、ご覧ください。
千葉市　認知症ナビ　

認知症カフェ
認知症の人や家族、地域住民や専門職など、

さまざまな人が気軽に集い、お茶を飲みなが
ら交流する場です。市内に32カ所あります。
場所や活動日など詳しくは、

高齢者保護情報共有サービス
衣服などに貼られたラベルの2次元

コードを読み取ると、保護の情報が家
族などにメールで送られ、インターネ
ット上の伝言サービスで情報共有できるサービスです。個
人情報は開示されません。
困っている様子の高齢者がこのラベルを着けていたら、

保護をした上でコードを読み取るか、警察などへご連絡く
ださい。詳しくは、 千葉市　高齢者保護　

70代、認知症歴6年
認知症になって仲間に出会え

た。これからの人生をもっと楽
しみたいです。

60代、認知症歴1年
今の楽しみは、短歌を詠むことと

将棋を指すこと。子どもたちに将棋
を教えることが生きがいです。

70代、認知症歴3年
地域の人が気にかけてくれるか

ら1人暮らしを続けられていま
す。毎日楽しく生活できるのも、
みんなのおかげです。

60代、認知症歴10年
活動しないと脳の機能が落ちるか

ら、脳を休ませないために自分はい
ろいろなことに挑戦したい。一度き
りの人生だから楽しみたい。

60代、認知症歴1年
若年性認知症を受け入れて、で

きること、やってみることを増や
していきたいし、家族以外の人と
も積極的に付き合っていきたい。

認知症認知症とと
ともに　 きるともに　 きる生生

千葉市　認知症カフェ　

認知症本人ミーティングを開催します
自分のことや認知症の家族のことを語り合

ってみませんか。
　日　　時　3月9日㈬13：30〜15：30
　会　　場　中央コミュニティセンター
　対　　象　認知症の方と家族
　定　　員　15人
　申込方法　�2月25日㈮必着。はがきに必要

事項12面を明記して、〒260-
8722千葉市役所地域包括ケア
推進課へ。FAXも可。

認知症の人からのメッセージ認知症の人からのメッセージ
認知症本人ミーティングなどで寄せられた、認知症の人の声を紹介します。

本人ミーティングの目的本人ミーティングの目的

本人
•�本人同士が出会い、つな
がる。

•�地域づくりに参加する。
•�一人ひとりが生きがい
を持って、よりよく暮ら
していくきっかけにな
る。

認知症の人の視点を重視した地域づくりを具体
的に進めていくための方法です。

地域の人･行政など
•�本人の声を聴き、本人の
体験や気持ち、必要とし
ていることなどの理解
を深める。

•�本人視点に立って、より
よい地域づくりを一緒
に進める。

60代、認知症歴1年
認知症と診断されて、自分の行く

ところがなくなってしまったと感じ
た。自分の居場所を増やしたい。

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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　・THE CABINETS　・美浜教会
　受賞作品など詳しくは、 千葉市都市文化賞

問都市計画課 ☎245-5307 FAXFAX245-5627

 魅力ある景観を形成するため、魅力
を感じるまち並みや広告物、建築物、
まちづくり活動などを表彰していま
す。今回、応募があった44件の作品を
審査した結果、8件の受賞作品が決定
しました。
グランプリ　・ZOZO本社屋

　上手なほめ方など、楽しく子育てをするための6つの法則「ボーイ
ズタウン･コモンセンスペアレンティング（CSP）®」の基本を、Zoom
を活用して学びます。詳しくは、 CSP　子育て基礎

　日　　時　①幼児期版＝2月18日㈮10：00～12：30
　　　　　　②学齢期版＝2月25日㈮10：00～12：30
　対　　象　①2歳～就学前児の保護者、指導者
　　　　　　②小･中学生の保護者、指導者
　定　　員　各40人
　申込方法　 2月10日㈭までにEメールで、必要事項12面のほか、子ど

もの年齢、受講希望のきっかけを明記して、こども家庭
支援課Eメールkateishien.CFC@city.chiba.lg.jpへ。電子申
請も可。

問こども家庭支援課 ☎245-5608 FAXFAX245-5631

 鎌倉幕府創設に貢献した千葉常胤と関東地方の有力御家人13人の
中から、今年度のパネル展では7人を紹介します。
　期　　間　1月26日㈬～3月6日㈰9：00～17：00
　会　　場　郷土博物館
　内　　容　 紹介する武士＝千葉常胤、北条時政、上総広常、和田義

盛、梶原景時、葛西清重、下河辺行平
問郷土博物館 ☎222-8231 FAXFAX225-7106
　月曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

　市では、将来の活躍が期待され、市にゆかりのある芸術家を表彰し
ています。今年度も、幅広い芸術文化の分野から応募があり、選考の
結果、奨励賞2人の受賞者が決定しました。

都市文化賞の受賞作品が決定オンライン子育て基礎講座

パネル展「千葉常胤と13人の御家
人たち（南関東編）」

芸術文化新人賞奨励賞の受賞者が
決定

優　秀　賞
　景観まちづくり部門
　・千葉ウシノヒロバ　・子どもたちの森公園（プレーパーク）
　・small planet　CAMP&GRILL
　景観広告部門
　・THE CABINETS　・アルティーリ千葉
　建築文化部門

山
や ま
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路
ち

さん（チェロ、千葉市活動拠点）
　基礎的な技術も高く、地元での演奏活動を通じて
千葉市に貢献している。今後も多様な活動に加え、
技術と表現力を磨き大成することが期待される。
波

は

多
た

野
の

太
た

郎
ろ う

さん（チェロ、千葉市在住）
　音楽性の高い力強い音色は、チェロ奏者として非
常に魅力がある。今後も千葉市の芸術文化の振興に
寄与することが期待できる。
問文化振興課 ☎245-5961 FAXFAX245-5592

車いすラグビー日本選手権大会

羽
は

賀
が

理
ま さ

之
ゆ き

選手からのメッセージ
千葉ホークスの抱負･コメント 川

か わ

原
は ら

凜
りん

選手からの
　　　　　　メッセージ（AXE所属、千葉市在住） （千葉ホークス所属、千葉市在住）

全国から9チームが集結
し、日本一を目指します。
東京2020パラリンピック
で銅メダルを獲得した日本
代表選手も、それぞれの所
属チームから出場します。

マーダーボール（殺人球

東京2020パラリンピックで史上初の銀
メダルを獲得した男子車いすバスケットボ
ール。全国から選び抜かれた強豪チームが、
優勝を目指し激しい戦いを繰り広げます。
アスリートが繰り出すスピーディーで迫力
あるプレーを、ぜひご覧ください。

技）と呼ばれていた歴史もある激しい競技を、ぜひ感じてみ
てください。

問（一社）日本車いすラグビー連盟
☎03-6229-5431 FAXFAX03-6229-5420

問車いすバスケットボール全国選抜大会事務局（淑徳大学内）
　☎265-7911 FAXFAX265-9910

千葉市の皆さん、いつも応援ありがと
うございます。

車いすラグビーは車いす同士がぶつか
り合う音が魅力の激しいスポーツです。
その日本最高峰の戦いが千葉市で行われ
ます。実際に千葉ポートアリーナにお越
しいただき、会場中に響き渡るその衝撃
音を体感しにきてください。

東京パラリンピックも終わり、男
子チームは銀メダルという好成績を
残し、車いすバスケットが注目を浴
びている中の大会開催となります。

3年ぶりに地元千葉で開催できる
喜びを胸に、コート上で力を発揮し、
チーム一丸となって挑みます。会場
での応援をお待ちしております。
「1･２･３　HAWKS‼」。

2月4日㈮12：30から、5日㈯11：00から、6日㈰
10：30から

3月5日㈯11：00～17：15（開会式＝11：00から）
　　6日㈰10：00～16：45（閉会式＝16：15から）

千葉ポートアリーナ

千葉ポートアリーナ

4チーム
（千葉ホークス、埼玉ライオンズ、NO EXCUSE、パラ神奈川SC）

（C）JWRF（C）JWRF

大会開催に向け準備してい
ただいた皆さんに心から感謝
します。3年
ぶりの千葉市
長杯、地元チ
ームとして優
勝目指し頑張
ります。

長谷川良信記念･千葉市長杯争奪
� 車いすバスケットボール全国選抜大会

日時

会場

出場
チーム

会場

日時

ZOZO本社屋

（C）JWRF（C）JWRF

催しなどに参加するときはマスクを着用し、体調がすぐれない場合などは、参加を控えるようお願いします。
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＊掲載している情報は、1月13日時点の情報です。最新の情報は、市ホームページなどでご確認ください。

新型コロナワクチンの3回目接種は、一部の方の接種を前倒しで行います。3回目接種も、身近な
医療機関での個別接種を中心に行い、併せて市の公共施設等で集団接種を実施します。

今後は、かかりつけ医を持たない方にも予約可能な接種会場を見つけやすくするため、どなたで
も接種ができる医療機関での予約は市の予約システムおよびコールセンターで受け付けます。

また、集団接種を実施する会場を拡充します。
問市コロナワクチン接種コールセンター ☎0120-57-8970 FAXFAX245-5128

新型コロナワクチン
� 接種のお知らせ

3回目接種は、2回目の接種から原則として8カ月以上経過した方に対して行う
こととされていますが、一部の方の接種間隔を短縮して、原則として以下の接種
開始時期から接種を行います。
接種券は、それぞれの方の接種開始時期までにお届けし、接種券が届き次第、

予約可能な接種枠を予約して接種を受けることができます。

一部の方の3回目接種を前倒しで行います

区分 接種開始時期
医療従事者等及び高齢者施設等の従事
者＊¹、高齢者施設等の入所者等＊² 2回目の接種から6カ月後

65歳以上の方＊³ 2回目の接種から6カ月後（2月〜）
上記以外の方 2回目の接種から7カ月後（3月〜）
＊1　�医療従事者･救急隊員等、高齢者施設･障害者支援施設･通所サービス

事業所等の従事者
＊2　高齢者施設･障害者支援施設等の入所者等、医療機関の入院患者
＊3　3月31日までに65歳以上に達する方

集団接種会場
集団接種を実施する会場を以下のとおり設置します。

会場 開設日程 使用する
ワクチン

中央コミュニティセ
ンター

月〜金曜日、
日曜日

ファイザー
社製

花見川保健福祉セン
ター 土･日曜日 ファイザー

社製（1月）
モデルナ社
製（2月〜）

イコアス千城台 毎日
イオンモール幕張新
都心グランドモール

月･火曜日、
木〜日曜日

蘇我コミュニティセ
ンター

火〜日曜日
（2月4日㈮から） モデルナ社

製ワンズモール（臨時）
（稲毛区長沼町330-
50）

月〜水曜日、
金〜日曜日
（2月1日㈫から）

個別接種でかかりつけの方のみを受け付ける「かかりつけ枠」を予約する方は、医療機関ごとの予約方法で予約してください。
個別接種でどなたでも接種を受けられる「一般枠」を予約する方のほか、集団接種会場【上記】を予約する方は、お手元に接種券をご用意の

上、市コロナワクチン接種コールセンター【下記】にお問い合わせいただくか、市ワクチン接種予約サイト【下記】から予約してください。な
お、個別接種の「一般枠」は、医療機関に直接連絡をしても予約できませんのでご注意ください。

3回目接種の予約方法

集団接種

個
別
接
種

かかりつけ枠

一般枠
ワクチンの接種が受けられる医療機関や集
団接種会場をコロナワクチンナビまたは市
コロナワクチン接種コールセンターで確認

医療機関ごとの予約方法で予
約

市コロナワクチン接種コール
センターまたは市ワクチン接
種予約サイトから予約

予約･相談窓口

ワクチン接種予約方法相談窓口

市コロナワクチン接種コールセンター

市ワクチン接種予約サイト 厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
新型コロナワクチン接種の施策などに関すること
☎0120-761-770　9：00〜21：00（土･日曜日、祝日を含む）

接種総合案内サイト「コロナワクチンナビ」
ワクチンの接種が受けられる医療機関や扱っている

ワクチンの種類、予約方法、接種券の再発行などに関
することを掲載しています。
県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
接種後の副反応、医学的知見が必要となる専門的な相談に関すること
☎03-6412-9326　24時間（土･日曜日、祝日を含む）

接種予約の際はお手元に接種券をご用意ください

8：30〜21：00（土･日曜日は18：00まで）
耳や言葉の不自由な方�FAXFAX245-5128�Eメールcv-call@city.chiba.lg.jp

予約方法や接種が受けられる医療機関などについて、対面でご案内します。
日　　時　平日9：00〜17：00　　期　　間　3月31日㈭まで
会　　場　・中央区地域振興課くらし安心室（きぼーる11階）　�・花見川区地域振興課（区役所2階）
　　　　　・稲毛区地域振興課くらし安心室（区役所2階）　　　・若葉区地域振興課くらし安心室（区役所1階）
　　　　　・緑区地域振興課くらし安心室（区役所2階）　　　　・美浜区地域振興課くらし安心室（区役所1階）
＊接種の予約は行いません。医療的な内容の相談はできません。

ホームページからでも接種予約ができます。ログイン
には、接種券番号とパスワードの入力が必要です。

☎0120-57-8970

催しなどに参加するときはマスクを着用し、体調がすぐれない場合などは、参加を控えるようお願いします。

2022年（令和4年）2月号特集10 ちば市政だより



鳥居清長《美南見十二候　六月》

学芸員が選ぶ

今月の  イッピン
1784年（天明4年）ごろ
市美術館蔵

田辺副館長

1900年前後の西洋絵画を見
る時、「あれ、これって」と、し
ばしば浮世絵を思い浮かべるこ
とがあります。例えばパリの画
家ポール･エリュー（1859-
1927）の「手すりに寄りかか
る婦人」は、鳥居清長（1752-
1815）の「美南見十二候　六
月」の欄干に寄りかかる女性の姿に重ねられ
るでしょう。主要な人物を後ろ向きに描くこ
と自体、西洋の伝統的な絵画には見られない
ことでした。

明治時代に入って、鎖国の解かれた日本か
らは多くの文物が西洋に渡りました。中でも
浮世絵版画は大量に西洋人の手に渡り、大き
な影響を与えました。この動向はジャポニス
ムと呼ばれています。庶民を中心に愛好され
た江戸の浮世絵版画ですが、明治初期には、
屑
く ず

物
も の

置き場に束で置かれていたほどで、当時
の日本人は、それが「美術」であるとは気付
くこともなかったのです。

の旧蔵品で、後に画集の表紙にも
なっていますし、よく知られた作
品だったのでしょう。清長らしい
伸びやかな美人群像が魅力的な作
品です。

「ジャポニスム―
世界を魅了した浮
世絵」（～3月6日
㈰）にて展示中。
ご覧ください！

　市では、重要な計画や条例などの施策を策定する際に、案の段階で
市民の皆さんから意見を募集し、それを考慮して施策を決定するパブ
リックコメント手続を行っています。
①千葉市環境基本計画（案）
　環境の保全および創造に関する施策を総合的かつ計画的に推進する
ため、目標および大綱を定めた計画案を作成しました。
問環境総務課 ☎245-5234 FAXFAX245-5557
　Eメールsomu.ENP@city.chiba.lg.jp
②千葉市都市アイデンティティ戦略プラン改定（案）
　都市アイデンティティの確立を戦略的に進めるため、2016年に策
定したプランの改定案を作成しました。
問都市アイデンティティ推進課 ☎245-5660 FAXFAX245-5476
　Eメール identitysuishin.POC@city.chiba.lg.jp
③千葉市行政改革推進指針改正（案）
　将来を見据えた行政運営を行うため、千葉市行政改革推進委員会か
らの提言等を踏まえ、2015年に策定した指針の改正案を作成しまし
た。
④千葉市行政デジタル化推進指針（案）
　デジタル技術を行政運営に積極的に取り入れることにより、行政が
抱えるさまざまな課題の解決を図るための指針案を作成しました。
問業務改革推進課 ③☎245-5029 ④☎245-5797 FAXFAX245-5692
　Eメールgyomukaikaku.GEI@city.chiba.lg.jp
　案 の 公 表　 ①2月1日㈫、②8日㈫、③④14日㈪
　案の公表場所　 担当課、市政情報室、各区役所地域振興課、市図書

館。ホームページからもご覧になれます。
　意見の提出期間　 ①2月1日㈫～3月2日㈬、②2月8日㈫～3月7日㈪、

③④2月14日㈪～3月14日㈪
　意見の提出方法　郵送または直接持参、FAX、Eメールで。
　市の考え方の公表　 ①②3月、③④3月下旬を予定。氏名、住所などの個

人情報は公表しません。
　意見の提出先など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、案の
公表場所でご確認ください。 千葉市　パブリックコメント　

　武力攻撃事態や大規模テロなどが発生した場合に、市が実施する避
難誘導や救援など、国民の保護のための措置に関する重要事項を審議
します。詳しくは、 千葉市　国民保護協議会委員　

　任　　　　期　4月1日㈮から2年間
　開 催 予 定　年1回程度（平日1～2時間）
　応 募 資 格　市内在住･在勤･在学で、18歳以上の方
　　　　　　　　＊ 市の議員･職員またはほかの附属機関の公募委員

は申し込めません。
　募 集 人 数　男女各1人
　報　　　　酬　規定により支給
　小論文テーマ　千葉市における国民保護（1,200字以内）
　応 募 方 法　 2月28日㈪必着。A4判用紙に必要事項12面のほか、

性別、職業、武力攻撃などの際の国民保護措置に関
する具体的な知識や経験内容を明記し、小論文を添
付して、〒260-8722千葉市役所危機管理課へ郵送
または直接持参。FAX、 Eメールkikikanri.GEC@city. 
chiba.lg.jpも可。

　選 考 方 法　 書類･面接（3月下旬を予定）により選考。結果は全
員に通知。

問危機管理課 ☎245-5151 FAXFAX245-5597

パブリックコメント手続

国民保護協議会委員を募集

問市美術館 ☎221-2311 FAXFAX221-2316

市美術館のコレクションにも、海外から里帰りした浮世絵が多く含
まれています。この清長の作品も、パリの宝石商アンリ･ヴェヴェール

託児サービスデー（2月13日㈰までに要予約）
日　　時　2月26日㈯13：00～16：00
申込方法など詳しくは、 千葉市美術館　託児

ポール･エリュー「手
すりに寄りかかる婦
人」1890年代末　プ
ーシキン美術館蔵

　介護施設･事業所などへの就職を検討している方を対象に、合同就
職説明会を開催します。採用担当者や現場の職員から、介護･福祉の仕
事について話を聞くことができます。
　日　　時　2月20日㈰13：00～15：30
　会　　場　ペリエ千葉7階ペリエホール
　内　　容　 就職説明会（介護施設など18社を予定）、就労相談（ハ

ローワークなど）
　備　　考　当日直接会場へ。
　詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
ちばふくフェア　

問介護保険管理課 ☎245-5206 FAXFAX245-5623

ちばふくフェア
介護･福祉の就職イベント

　2月1日㈫～10日㈭、ホームページ上でWEBアンケートを行いま
す。今月のテーマは、「生涯学習」「消費生活」「屋外スピーカーによる
放送」です。
　ちばシティポイントの対象となるほか、抽選で今月限定のグッズセ
ットや動物公園の施設利用券などをプレゼントします。
　アンケート参加方法など詳しくは、 千葉市　WEBアンケート　

問広報広聴課 ☎245-5609 FAXFAX245-5796

WEBアンケート
あなたの意見を市政に‼

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。

2022年（令和4年）2月号 魅力・観光／ その他 11ちば市政だより



イベント

稲毛記念館の催し

つるし飾りワークショップ
日時2月4日㈮･18日㈮13：00～15：00。
全2回
内容和生地を使って工作
定員先着10人程度　
料金1,500円

海星庵茶室公開と抹茶の進呈
日時2月6日㈰･20日㈰13：00～16：00
定員各先着40人

茶道教室
日時2月15日㈫･17日㈭･22日㈫･24日
㈭10：00～12：00。全4回
定員先着10人　
料金2,000円

申電話で、稲毛記念館☎277-4534
問同館☎前記 FAX277-4688。月曜日（祝
･休日の場合は翌日）休館

千葉公園蓮華亭の催し

冬鳥観察の楽しみ方in千葉公園
日時2月11日㈷10：00～12：00。荒天
中止
内容講師＝箕輪義隆さん（鳥のイラ
ストレーター）
定員先着20人
申2月1日㈫9：30から電話で、中央
･美浜公園緑地事務所☎279-8440。
FAX 278-6287･ Eメール chuo-mihama.
URP@city.chiba.lg.jpも可（必を
明記）

千葉公園に紙芝居がやってくる‼
日時2月19日㈯11：30～12：00、13：00
～13：30
定員各先着25人
申当日直接会場へ

木内あかり個展
「沈めた声に、耳をすます」

日時2月11日㈷～13日㈰10：00～18：00
（11日は11：00から、13日は15：00まで）
場所文化センター市民サロン
内容市芸術文化新人賞奨励賞を受賞の
木内あかりさんの銅版画展
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

都市文化賞フォーラム2021

日時2月12日㈯13：30～15：30
場所生涯学習センター
内容今年度の都市文化賞受賞作品の表

彰式や、昨年度の受賞作品も含めた
作品紹介を行います。
定員先着100人程度
備考詳しくは、HP「千葉市都市文化賞」
で検索
問都市計画課☎245-5307 FAX245-5627

昭和の森自然観察会
「冬の植物の過ごし方」

日時2月13日㈰10：00～12：00
定員先着20人
備考駐車場＝1時間100円、最大400円
申2月1日㈫9：00～8日㈫に電話で、昭
和の森管理事務所☎294-3845。 FAX
488-5223も可（必を明記）

養育里親説明会

日時2月13日㈰14：00～15：00
場所中央保健福祉センター
内容養育里親制度の説明と個別相談
申電話で、NPO法人キーアセット
☎215-7802。HP（「キーアセット千
葉」で検索）からも可
問同団体☎前記 FAX215-7803

こころの健康センターの催し

精神障害者家族のつどい
日時2月14日㈪13：40～16：00
内容テーマ＝目指すは家族自身もリ
カバリー

依存症治療･回復プログラム
日時2月16日㈬、3月2日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症の方
備考事前面談あり

アルコールミーティング
日時2月18日㈮14：00～16：10
内容話し合いと学習会
対象お酒の問題で悩んでいる家族と
本人

うつ病当事者の会
日時2月22日㈫13：30～15：00
内容病気のこと、生活･仕事の悩みな
どの語り合い
対象うつ病治療中の方

申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時2月18日㈮
内容お見合い時間は1組30分
備考その他の犬猫は、随時譲渡相談受
け付け中。市HPで譲渡可能な犬猫を
確認の上、電話でお問い合わせくだ
さい。予約なしの見学不可
申2月8日㈫～15日㈫に、HP（「千葉市
　子猫」で検索）で、希望の子猫を

確認して電話で、動物保護指導セン
ター☎258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

伝統野菜「土気からし菜」の
販売会

日時2月18日㈮･22日㈫、3月2日㈬11：00
～12：30
場所土気公民館
内容採れたての土気からし菜と漬物を
販売（無くなり次第終了）
問土気公民館☎294-0049または農政
課☎245-5758 FAX245-5884

稲毛海浜公園･野鳥観察会「冬
こそ探そう‼公園の鳥たち」

日時2月19日㈯10：00～12：00。荒天中
止
定員先着20人
備考旧稲毛民間航空記念館前集合
申2月1日㈫9：30から電話で、中央･美
浜公園緑地事務所☎279-8440。 FAX
278-6287･ Eメールchuo-mihama.URP@
city.chiba.lg.jpも可（必を明記）

和～楽しもう鑑賞と体験～

日時2月19日㈯13：00～15：30
場所文化センターアートホール
内容おはやし、三味線、筝、日本舞踊、
落語、津軽三味線の公演と体験
備考当日直接会場へ
問中村さん☎090-7201-6530 FAX264-
6465

2022年冬のダイヤモンド富
士を見よう‼

富士山頂に夕日が重なる神秘の現象
ダイヤモンド富士が、2月18日㈮～27
日㈰に海辺エリアで観賞できます。
観賞スポットや見頃日時、キャンペ
ーン情報など詳しくは、HP「千葉市
　ダイヤモンド富士」で検索
問市観光協会☎242-0007 FAX301-0280

大草谷津田いきものの里自然
観察会

日時2月20日㈰10：30～12：00。雨天中
止
定員15人
内容アカガエルの卵はあるかな？
備考小学3年生以下は保護者同伴。帽
子、長袖、長ズボン、長靴を着用
申2月9日㈬必着。は（1通5人まで）
に必のほか、参加者全員の氏名･フリ
ガナを明記して、〒260-8722千葉市
役所環境保全課へ。 FAX245-5553、Eメール
kankyohozen.ENP@city.chiba.
lg.jpも可
問同課☎245-5195 FAX前記

ザ･サーフ オーシャンテラス
オープン6周年記念イベント

日時2月23日㈷
①子どもたちに本物体験を‼「カチ
ュオール レ･リアン」コンサート

時間11：30～12：00、13：00～13：30
定員各65人
料金中学生以上1,000円、4歳児～小
学生500円

②家族との時間を記録に‼「ファミ
リームービー」撮影会

時間11：00～17：00。撮影時間は1組30
分を予定
内容ザ･サーフ オーシャンテラスの
敷地内での家族の様子をプロが撮
影。約1分の映像に編集し、1カ月
以内を目途にデータを渡します。
定員14組（1組6人程度）
料金1組7,000円
備考同居家族で7人以上での撮影を
希望の場合は、要事前相談

③「チバべジ」コラボ‼野菜販売＆
レストラン限定メニュー

時間キッチンカー＝10：00～15：00。
レストラン＝11：00～21：00（ラス
トオーダー20：30）
内容傷や形が悪い野菜を販売する

「チバべジキッチンカー」の出店。
野菜、ほくほく焼き芋ホットスム
ージーなどを販売。レストランで
もチバべジの野菜を使った料理を
提供

備考詳しくは、HP「ザ･サーフ オーシ
ャンテラス　イベント」で検索
申①②2月13日㈰18：00までに電話で、
ザ･サーフ オーシャンテラス☎279-
4122。 FAX279-4162も可（必のほか、
参加希望のプログラム･時間を明記）

里山保全活動体験

日時2月26日㈯9：00～12：15。希望者は
14：00まで可
場所とみだの森（若葉区富田町）
内容竹細工づくり、枝打ち、竹伐り、
薪割り
定員20人
備考雨天の場合、3月5日㈯に順延。小
学3年生以下は保護者同伴
申2月16日㈬必着。FAXで必を明記
して、環境保全課 FAX 245-5553。 Eメール 
kankyohozen.ENP@city.chiba.
lg.jpも可
問同課☎245-5195 FAX前記

遺跡発表会

日時2月26日㈯10：30～16：40
場所生涯学習センター
内容加曽利貝塚など市内の発掘調査の
成果発表、古墳時代の鉄生産の講演
および関連資料の展示
定員100人
備考2月15日㈫～27日㈰、アトリウムで
出土遺物を展示
申2月14日㈪必着。往（1人2通まで）
に必を明記して、〒260-0814中央区
南生実町1210千葉市埋蔵文化財調査
センターへ。 Eメール maizobunkazai.
EDL@city.chiba.lg.jpも可
問同センター☎266-5433 FAX268-9004

旧検見川無線送信所の利活用
に関するワークショップ

日時2月26日㈯13：00～16：45
場所千葉ポートサイドタワー
内容Zoomでのオンラインと会場で
開催。国内初の国際放送など多くの
業績を残した旧検見川無線送信所の
保存･利活用について
定員オンライン＝21人、会場＝7人
備考詳しくは、HP「第4回旧検見川無線

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

新型コロナウイルスの影響で、催しが中止･延期となる場合があります。
最新の情報を主催者にご確認ください。

申込方法
必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
電子申請は、 千葉市　電子申請　

　特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方 •料金は無料 ◇催し名

◇コース名･日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の

方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。

市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

情報けいじばん 2022年（令和4年）2月号12 ちば市政だより



送信所ワークショップ」で検索
申2月7日㈪までに、HP前記から。申
込書（㈱拓匠開発☎309-2011に連絡
して入手）を、〒260-0045中央区弁
天2-20-20㈱拓匠開発「旧検見川無線
送信所ワークショップ受付係」へ郵
送、 FAX 309-2022、 Eメール kemigawa@ 
takusho.co.jpも可

住みたい千葉をめざして
～環境･格差･働き方から～

日時2月27日㈰13：30～16：30
内容Zoomでのオンライン開催。環境
･気候変動、格差社会、働き方などの
視点から、自分たちでできることを
考える。グループでの話し合いあり
対象Zoom経験者　
定員先着30人
申2月20日㈰18：00までに、Eメール
で必のほか、テーマ名（①環境②格
差③働き方④その他の希望テーマ
名）を明記して、市民活動支援セン
ターEメール info@chiba-npo.netへ
問同センター☎227-3081 FAX227-3082

ちばアントレプレナーシップ
教育シンポジウム2021

日時2月23日㈷14：00～16：30
場所文化センター
内容講師＝木村弘毅さん（㈱ミクシィ
代表取締役社長）。起業家などによる
パネルディスカッションなど
定員先着200人
備考詳しくは、HP「ちばアントレプレ
ナーシップ教育シンポジウム2021」
で検索
申2月16日㈬までに、HP前記の申し込
みフォームから
問雇用推進課☎245-5278 FAX245-5669

外国人市民懇談会

日時3月12日㈯13：00～15：00
場所中央コミュニティセンター
内容テーマ＝千葉市での暮らしについて
対象懇談会に参加可能な程度の日本語
が話せる外国人または外国出身の方
定員20人
申2月18日㈮までに、Eメールで必の
ほか、国籍（または出身国）、千葉市
の在住期間、会社名、学校名、Eメ
ールアドレスを明記して、国際交流
課 Eメール kokusai.GEM@city.chiba.
lg.jpへ。 FAX245-5247も可
問同課☎245-5018 FAX前記

消防音楽隊定期演奏会

日時3月12日㈯14：00～16：00
場所市民会館　
定員430人
申2月1日㈫～7日㈪に、Eメール（1通
1家族）で必のほか、参加人数を明記
し て、 市 役 所 コ ー ル セ ン タ ー Eメール 
event@callcenter-chibacity.jp
へ。☎245-4894、 FAX248-4894も可

千葉港発着高速ジェット船で
行く熱海･伊豆大島（日帰り）

①熱海
日時3月24日㈭7：40～16：50
内容滞在約4時間のフリープラン。添
乗員同行
定員先着120人
料金中学生以上16,000円、4歳児～小
学生10,000円

②伊豆大島
日時3月25日㈮･26日㈯7：50～17：20
内容Aコース＝島内バス観光、Bコ
ース＝三原山ハイキング。いずれ
も、昼食付き、添乗員同行
定員各先着60人
料金Aコース＝中学生以上17,900円、

4歳児～小学生13,900円。Bコース
＝中学生以上16,900円、4歳児～小
学生12,900円

備考集合＝ケーズハーバー1階（中央区
中央港1）。参加には事前に申し込み
が必要です。詳しくは、お問い合わ
せください（コース番号①155-0816
②155-0806）。
問読売旅行東日本販売センター☎
050-3172-4343（9：30～17：30。祝日
を除く） FAX050-3174-4300

ひとり親家庭の新小学1年生
を動物公園へ招待‼

日時3月27日㈰
内容10：00集合。園内自由行動。参加者
にはお土産を進呈
対象4月に小学校へ入学するひとり親
家庭の子どもと兄弟姉妹、保護者
定員40人
申3月4日㈮までに、電子申請で。 Eメール
boshikai@grace.ocn.ne.jp・FAX261-
9156・往も可（必のほか、参加者全員
の氏名･フリガナ･年齢･性別･学年を
明記）。郵送先＝〒260-0844中央区千
葉寺町1208-2千葉市ひとり親家庭福
祉会
問同会☎･ FAX261-9156

ワンコインコンサート「DAI
CHIウクレレコンサート」

日時4月23日㈯14：00～15：00
場所市民会館
内容出演＝渡辺海智さん（ウクレレ）
定員先着138人
料金一般500円、小学生以下100円（乳
幼児の膝上鑑賞に限り無料）
申2月2日㈬から電話で、文化センタ
ー☎224-8211、市民会館☎224-2431、
市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー ☎209-
8771、若葉文化ホール☎237-1911、
美浜文化ホール☎270-5619（料金は
当日精算）
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

教室・講座

まちなかボランティア養成講
座

日時講義＝2月6日㈰13：00～16：30。体験
実習＝講義受講日にお知らせ。全3回
場所蘇我コミュニティセンター
内容ボランティアの基礎、コミュニケ
ーションを学ぶ講義と体験学習
対象15歳以上の方　
定員先着20人
申電話で、市民活動支援センター☎
227-3081。 Eメール info@chiba-npo.net
も可（必を明記）
問同センター☎前記 FAX227-3082

動物保護指導センター
飼い犬のしつけ方教室

日時①2月10日㈭･②17日㈭13：30～16：00
内容①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実技
対象市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方。②は①受講予定
で、参加する犬の登録･今年度の狂犬
病予防注射が済んでいること
定員①先着10人、②先着5組
申電話で、動物保護指導センター☎
258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

幕張新都心ビジネススクール

日時2月11日㈷10：00～16：30
場所神田外語大学（美浜区若葉1-4-1）

内容テーマ＝「高校生の未来をつくる
画像認証テクノロジー」。AIを活用
した画像認証技術の歴史や最前線を
知る、AI画像認証技術を活用した仕
事やビジネスを知る･考えるなど
対象市内･市原市･四街道市に在住また
は在学の高校生
定員30人
備考詳しくは、HP「千葉市　幕張新都
心ビジネススクール2021」で検索
申2月6日㈰までに電子申請で
問雇用推進課☎245-5278 FAX245-5669

緑と花の園芸講座

日時2月18日㈮14：00～16：00
場所花の美術館
内容テーマ＝ずぼらに楽しむナチュラ
ルガーデン入門
定員15人
申2月8日㈫必着。はに必を明記して、
〒260-8722千葉市役所緑政課へ。☎245-
5775、FAX245-5885、Eメールmidoritohana@
city.chiba.lg.jpも可

公開講座「コロナ禍での園芸
療法」

日時2月19日㈯13：30～15：30
場所中央コミュニティセンター
内容心と体を癒し、元気にする花と緑
の持つ力について学びます。
定員50人
申2月8日㈫必着。往に必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
FAX 245-5885、 Eメール midoritohana@
city.chiba.lg.jpも可
問同課☎245-5775 FAX前記

市マンションセミナー

日時2月19日㈯講演13：30～15：30、相談
会15：30～16：30
場所生涯学習センター
内容テーマ＝役員の担い手不足と管理
組合運営
対象マンション管理組合役員、区分所有者
定員講演＝先着35人、相談会＝先着2組
申電話で、すまいのコンシェルジュ
☎245-5690。 FAX245-5691も可（必を
明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5795

視覚障害者同行援護従業者養
成研修

日時①一般課程＝2月19日㈯･26日㈯ 
9：30～17：00、3月5日㈯･6日㈰12：30～ 
17：00。全4回。②応用課程＝3月13日
㈰･19日㈯9：30～17：00。全2回
場所ハーモニープラザなど
対象②一般課程を修了した方
定員各10人
料金①25,000円、②15,000円、両課程＝
35,000円
申2月15日㈫までに電話で、市視覚障
害者協会☎312-0068（平日9：30～
15：30。FAX兼用）に請求し、2月15
日㈫必着で、申請書を同協会に郵送。
FAX前記･ EメールFJP70125＠nifty.comも
可（必を明記）

こころの健康教室

日時2月20日㈰13：00～16：00
場所ハーモニープラザ3階ハーモニー
ホール
内容講演「言動を左右させる心の動きか
ら、精神障害を考える」。講師＝木村
允さん（県精神科医療センター医長）
定員先着100人
申当日直接会場へ
問NPO法人けやきと仲間の家☎
090-7272-9201、こころの健康センター
FAX204-1584

市民講座「コロナ禍の子ども
の健康管理について」

日時2月24日㈭13：30～14：30
場所打瀬公民館　
定員30人
申2月15日㈫までに電話で、美浜図書
館☎277-3003。 FAX278-4303（必を明
記）、美浜図書館HPから電子申請も可

南部青少年センターの講座
「ひな祭りのケーキづくり」

日時2月26日㈯13：30～16：00
対象小学3年～中学生　
定員先着12人
料金700円
申電話で、南部青少年センター☎
264-8995
問同センター☎前記 FAX268-1032。月
曜日、祝･休日休館

市少年自然の家「プロジェク
トアドベンチャー講習会」

日時2月26日㈯12：30～27日㈰16：00。 
1泊2日
内容チーム作りや団体のコミュニケー
ション作りに生かせる、人間関係づ
くりのための体験学習の手法を学ぶ
指導者向けの講習
対象18歳以上の方（高校生以下は不可）
定員先着13人
料金20,160円（施設利用料金、食事代、
プログラム代など）
備考詳しくは、HP「千葉市　少年自然
の家」で検索
申2月12日㈯までに電話で、市少年自
然の家☎0475-35-1131
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

アーチェリー体験教室

日時2月27日㈰9：45～12：00。雨天中止
場所青葉の森スポーツプラザ弓道場
対象高校生以上の方　
定員8人
料金500円
申2月10日㈭必着。往（1人1通）に必
のほか、性別を明記して、〒260-0844
中央区千葉寺町886-1-913広瀬方千
葉市アーチェリー協会へ
問同協会･広瀬さん☎090-1555-6069

（19：00～22：00）、スポーツ振興課 FAX
245-5994

救命講習会

①普通救命講習会
日時 場所3月1日㈫･15日㈫13：30～16：30
＝救助救急センター。3月3日㈭･ 
11日㈮･17日㈭･20日㈰9：00～12：00
＝セーフティーちば。3月11日㈮
13：30～16：30＝若葉消防署。3月
25日㈮9：00～12：00＝緑消防署

②けがの手当教室
日時3月12日㈯9：30～11：30　料金700円

③上級救命再講習会
日時3月13日㈰9：00～12：00、23日㈬
13：30～16：30、
対象上級救命講習を修了した方

④WEB講習会
日時 場所3月24日㈭＝セーフティーち
ば。3月29日㈫＝救助救急センタ
ー。いずれも、14：00～15：30

⑤上級救命講習会
日時3月26日㈯9：00～17：00
料金1,000円

場所②③⑤セーフティーちば
定員①③～⑤各先着5人、②先着15人
備考詳しくは、HP「防災普及公社」で
検索
申電話で、防災普及公社☎248-5355。
HP前記からも可
問同公社☎前記 FAX248-7748

特に記載のない場合は、⃝申し込みは 1 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は12面参照。
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ミニ蓮の栽培講習会

日時3月5日㈯10：00～12：00
場所千葉公園蓮華亭
定員15人　
料金1,000円
申2月9日㈬必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
FAX 245-5885、 Eメール midoritohana@
city.chiba.lg.jp、☎245-5775も可

林業体験教室

日時3月5日㈯10：00～15：00
場所農政センター
内容枝払い、玉切りの林業体験、ヒラ
タケの駒打ち
対象市内在住･在勤の方
定員20人　
持物昼食　
料金1,500円
申2月14日㈪必着。は（1人1通）に必を
明記して、〒265-0053若葉区野呂町
714-3千葉市農政センター農業経営
支援課へ。電子申請、Eメールkeieishien.
AAC@city.chiba.lg.jp、FAX228-3317
も可
問同課☎228-6275 FAX前記

市民法律講座「消費者問題」

日時3月12日㈯13：00～16：00
場所文化センター
内容クイズを交えて、消費者トラブル
について弁護士から学びます。
定員60人
申2月18日㈮までに電話で、広報広
聴課☎245-5609。 FAX 245-5796･ Eメール 
kohokocho.CIC@city.chiba.lg.jp

（必を明記）、電子申請も可

障害者福祉センター短期講座

日時3月12日㈯13：30～15：00
内容デイジーステッチのマスクストラ
ップ作り
対象市内在住･在勤の18歳以上で、身体
障害者手帳をお持ちの方
定員6人　
持物ハサミ、メジャー　
料金500円
申2月16日㈬必着。往に必を明記し
て、〒260-0844中央区千葉寺町1208
-2千葉市障害者福祉センターへ。 Eメール
kizuna@mbj.nifty.comも可
問同 セ ン タ ー ☎209-8779 FAX 209-
8782。月曜日（祝･休日の場合は翌日
も）、祝･休日休館

社会福祉セミナー

日時講義＝3月22日㈫13：25～15：00。調
理実習＝3月23日㈬～25日㈮9：55～
13：00のいずれか1日。各全2回
場所社会福祉研修センター
内容講義＝生涯の健康を支える食生
活。調理実習＝作り置きのきくおか
ず
定員各18人
料金600円
申電話で、市社会福祉研修センター
☎209-8841。 FAX312-2943も可（必の
ほか、調理実習の日程を第2希望まで
明記）

潜在保育士･看護師の再就職
支援研修会

日時2月19日㈯･26日㈯10：00～12：30
場所千葉明徳短期大学（中央区南生実
町1412）
対象保育士･看護師の資格を持ち現在
未就労の方

定員各先着40人
備考講座後に就職ガイダンスあり。詳
しくは、HP「千葉市　潜在保育士看
護師研修」
申電話で、千葉明徳短期大学こども
臨床研究所☎263-9111。 FAX前記･ Eメール 
senzai@chibameitoku.ac.jpも可

（必を明記）

いきいき大学教養文化講座

日時5月10日、6月14日、7月12日、8月
16日、9月13日、10月11日、11月8日、
12月13日、来年1月10日、2月14日の
火曜日9：30～11：30（10月11日、2月
14日は13：00～15：00も）。全12回
場所市民会館
内容健康、仏教、医療、歴史、法律、
文学、音楽などをテーマにした講演
対象60歳以上の方　定員500人
料金7,000円
備考5月開講の健康運動講座の受講も
可（料金3,000円）
申2月28日㈪必着。140円切手を貼っ
た宛先明記の返信用封筒を同封し
て、〒260-0802中央区川戸町419いき
いき大学事務局へ願書を請求し、申
し込み。HP（「いきいき大学」で検
索）からも可
問同大学☎･ FAX266-0118（平日10：00
～15：00）

相　談

外国人のための労働相談･法
律相談

日時①2月3日㈭･②19日㈯13：00～16：00
場所国際交流プラザ
内容①社会保険労務士による労働相
談、②弁護士による法律相談
定員各先着4人
備考通訳希望者は要事前相談
申①2月2日㈬･②18日㈮12：00までに
電話で、国際交流協会☎245-5750
問同協会☎前記 FAX245-5751。日曜日、
祝･休日休業

ふるさとハローワークの就労
相談

オンライン相談
日時2月3日～24日の木曜日13：00～
13：50、14：00～14：50、15：00～15：50
内容Zoomでの相談
定員各先着1人
申前週日曜日までに、Eメールで
必を明記して、ふるさとハローワ
ーク事務局 Eメール chibashi-fhw@ 
os.tempstaff.jpへ

出張相談
日時2月15日㈫10：00～15：00
場所イオンマリンピア店4階
備考当日直接会場へ

内容キャリアカウンセラーによる就労
･生活支援の相談。職業紹介はありま
せん。
問同事務局☎284-6360 FAX221-5518

助産師による女性のための健
康相談

日時若葉区＝2月7日㈪13：30～15：30、
稲 毛 区 ＝8日 ㈫･中 央 区 ＝25日 ㈮ 
10：00～12：00
場所保健福祉センター
対象妊娠･出産に関することや、思春期
から更年期までの女性のからだに関
することで悩んでいる方
申電話で、同センター健康課･中央☎
221-2582、稲毛☎284-6494、若葉☎
233-8714
問健康支援課☎238-9925 FAX238-9946

くらしとすまい･法律特設相
談

くらしとすまいの特設相談
日時2月9日㈬10：00～15：00
内容相続･遺言、登記、税、不動産取
引、建築･リフォーム、土地の境界
定員各相談先着8人
備考1人30分｡ 電話相談不可
申2月1日㈫9：00から電話で、広報
広聴課☎245-5609

特設法律相談
日時2月26日㈯13：00～16：00
内容弁護士による相続･遺言、離婚、
交通事故など法律問題全般の相談
定員16人
備考1人20分｡ 裁判所で訴訟･調停中
のもの､ 電話相談は不可
申2月17日㈭までに電話で、同課☎
前記｡ 電子申請も可

場所中央コミュニティセンター
問同課☎前記 FAX245-5796

消費生活センターの
多重債務者特別相談

日時2月10日㈭･24日㈭13：00～16：00
内容弁護士による相談
定員各先着6人
備考1人30分程度。相談には債務者本
人が来所。家族同伴も可。電話相談
不可
申電話で、消費生活センター☎207-
3000
問同センター☎前記 FAX207-3111

不妊専門相談

面接相談
日時2月10日㈭17：45～20：00、16日㈬、
3月2日㈬14：15～16：30
場所総合保健医療センター
内容医師と助産師による相談
対象不妊や不育症でお悩みの方
定員各先着3人
申電話で、健康支援課☎238-9925

電話相談
日時2月3日～24日の木曜日15：30～
20：00（最終受付19：30）
内容助産師による相談。相談番号☎
090-6307-1122

問同課☎前記 FAX238-9946

心配ごと相談所の法律相談

日時2月17日㈭13：00～15：00
内容弁護士による電話相談　
定員先着5人
備考裁判所で訴訟･調停中、同一案件の
再相談は不可
申2月16日㈬15：00までに電話で、心
配ごと相談所☎209-8860（火～木曜
日）
問同相談所☎前記 FAX312-2442

弁護士による養育費相談

日時2月22日㈫13：30～16：30
場所緑保健福祉センター
内容離婚に伴う養育費など
対象市内在住のひとり親家庭の方、離
婚を考えている方（子どもがいる方
に限る）
定員3人　
備考1人50分程度
申2月1日㈫～9日㈬必着。はに必を明
記して、〒260-8722千葉市役所こど
も家庭支援課へ。☎245-5179、FAX245-
5631、Eメールkateishien.CFC@city.chiba.
lg.jpも可

分譲マンション相談･アドバ
イザー派遣

日時2月10日㈭＝大規模修繕、維持管

理、建替えに関する相談。17日㈭＝
法律相談など。いずれも、13：30～
16：30
場所中央コミュニティセンター
備考相談結果により、現地で助言を行
うアドバイザーの派遣も可
申前週金曜日までに電話で、すまい
のコンシェルジュ☎245-5690。 FAX
245-5691も可（必を明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5795

こころの健康センターの相談

日時①アルコール･薬物依存相談＝2月
3日㈭･9日㈬、3月3日㈭14：00～16：00。
②思春期相談＝2月7日㈪･25日㈮ 
14：00～16：00。③一般相談＝2月16日
㈬10：00～12：00。④高齢者相談＝2月
17日㈭14：00～16：00。⑤ギャンブル
等依存相談＝3月9日㈬13：30～16：30
内容①～④専門医、⑤精神保健福祉士
による相談
対象本人または家族　
定員各3人
申電話で、こころの健康センター☎
204-1582
問同センター☎前記 FAX204-1584

募　集

理数･理科教育サポーター

雇用期間＝6月1日㈬～来年2月28日㈫
勤務時間＝週3日。1日4時間程度
勤務場所＝市内小学校
内容理科･算数学習の支援や教材開発
の補助、理科室などの環境整備など
対象理数教育サポーター＝教員免許取
得者。理科教育サポーター＝18歳以
上の方
備考会計年度任用職員。受付期間＝2月
1日㈫～15日㈫。詳しくは、応募書類

（教育指導課で配布）、またはHP（「千
葉市　理数教育サポーター」で検索）
をご覧ください。
問同課☎245-5981 FAX245-5989

家庭用浄水器の取扱事業者

申請期間＝2月10日㈭～24日㈭
対象浄水器＝逆浸透膜方式の家庭用
浄水器
対象汚染された飲用水（井戸水）を浄化
するための家庭用浄水器の設置費助
成事業に関する浄水器の取扱事業者
備考2021年度に指定を受けた事業者
も、再度申請が必要です。各種要件
など詳しくは、HP「千葉市　浄水器
取扱業者」で検索。申請書類は環境
規制課で配布。HPから印刷も可
問同課☎245-5196 FAX245-5581

市民総合体育大会･市民大会
の参加登録

競技＝①バレーボール、②野球
登録期限＝①2月23日㈷、②3月6日
㈰。詳しくは、お問い合わせくださ
い。
問市バレーボール協会･野本さん☎
090-8592-7162（9：00～17：00）、市野
球協会･野村さん☎090-2164-2626

（18：00～21：00）、または市スポーツ
協会☎238-2380 FAX203-8936

市スポーツコーチャー（指導
者）の登録

対象市内在住･在勤の20歳以上で、指導
経験が3年以上ある方、または指導資
格を取得済み（取得予定を含む）の方
内容種目＝スポーツ全般。任期＝4月1日

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他
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～2024年3月31日
申2月15日㈫必着。登録書（スポーツ
振興課、区役所地域振興課、市スポ
ーツ施設で配布。市スポーツ協会HP
から印刷も可）を、〒260-0025中央
区問屋町1-20千葉市スポーツ協会へ
郵送または持参
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

市精神障害者卓球大会の参加
者

日時5月8日㈰
場所ハーモニープラザ
対象2009年（平成21年）4月1日以前生
まれで、精神障害者保健福祉手帳ま
たは自立支援医療（精神通院）受給
者証をお持ちの方
備考全国障害者スポーツ大会の予選会
を兼ねた大会。申込書･要項･要領は、
こころの健康センター･保健福祉セ
ンター健康課で配布。HP（「千葉市精
神障害者卓球大会」で検索）から印
刷も可
申2月10日㈭～3月1日㈫必着。申込書
を、〒261-0003美浜区高浜2-1-16千葉
市こころの健康センターへ
問同センター☎204-1582 FAX204-1584

統計調査員

内容調査対象の世帯や事業所を訪問
し、調査書類の記入依頼や回収･点
検。2～3カ月の期間で活動。1調査
当たり3～4万円の報酬
対象20歳以上で、税務などの業務に従事
していない健康で秘密保持のできる方
備考非常勤の地方公務員。申込方法な
ど詳しくは、区の地域振興課にお問
い合わせいただくか、HP「千葉市　
統計調査員」で検索
問区役所地域振興課･中央☎221-
2104、花見川☎275-6191、稲毛☎284-
6104、若葉☎233-8121、緑☎292-
8104、美浜☎270-3121、政策企画課
統計室☎245-5714 FAX245-5534

桜木霊園墓地（返還墓地）使
用者の追加募集

募集区画数（一般墓地）
区分 面積 区画数
ウ 4.0㎡～4.9㎡ 17程度
エ 5.0㎡～6.0㎡ 22程度

料金使用料1㎡当たり156,250円（墓石･
工事別）、管理料5,020円（年額）
備考先着順で受け付け。申込資格など
詳しくは、HP「千葉市桜木霊園墓地

（返還墓地）使用者の追加募集につい
て」で検索
申2月28日㈪までに電話で、桜木霊園
管理事務所☎231-0110
問同事務所☎前記 FAX231-0124

高齢者保健に従事する医療専
門職

雇用期間＝4月1日㈮～来年3月31日㈮
勤務時間＝週5日。1日6時間、9：00
～16：00、業務により8：30～17：00
勤務場所＝花見川･若葉保健福祉セ
ンター
給料＝月額153,758円～185,898円。期
末手当あり
選考方法＝書類･面接
内容高齢者の健康に関する相談（電話、
家庭訪問）、地域での健康教育･相談
対象保健師または看護師、管理栄養士、
歯科衛生士の資格を持ち、簡単なパ
ソコン操作（ワード･エクセル）ができ
る方。普通自動車の運転ができ、訪問
などの業務経験がある方が望ましい
定員各職種2人
備考会計年度任用職員。詳しくは、HP

「千葉市　高齢者保健に従事する医
療専門職」で検索

申2月14日㈪必着。市指定の履歴書
（HP前記から印刷）を、希望する区の
保健福祉センター健康課へ持参。電
話連絡をして郵送も可。郵送先＝〒
262-8510花見川区瑞穂1-1花見川保
健福祉センター健康課。〒264-8550
若葉区貝塚2-19-1若葉保健福祉セン
ター健康課
問同課･花見川☎275-6296 FAX 275-
6298、若葉☎233-8714 FAX233-8198

お知らせ

市役所コールセンターが臨時
休業

市役所コールセンターが、設備点検
のため、2月19日㈯休業します。
問広報広聴課☎245-5015 FAX245-5796

北清掃工場定期修繕に伴う自
己搬入先の変更など

北清掃工場が定期修繕のため、2月 
1日㈫～14日㈪は、家庭ごみ･事業所
ごみの自己搬入はできません。新港
清掃工場へ自己搬入してください。
また、2月1日㈫～20日㈰は、EV用急
速充電設備の利用も休止します。詳
しくは、お問い合わせください。
問北清掃工場☎258-5300、新港清掃
工場☎242-3366、または廃棄物施設
維持課☎245-5653 FAX245-5473

バレンタインジャンボ宝くじ
を販売します

日時2月2日㈬～3月4日㈮
料金1枚300円
内容当せん金＝1等2億円、1等前後賞
各5,000万円ほか
備考抽せん日＝3月11日㈮
宝くじの収益は、私たちの身近な暮
らしに役立てられています。ぜひ、
市内の宝くじ売り場でご購入くださ
い。売り場の所在地など詳しくは、
HP「宝くじ　公式」で検索
問資金課☎245-5074 FAX245-5535

2月7日は北方領土の日

手を繋ぎ　返還願う　大きな輪
（令和3年度北方領土に関する標語･
キャッチコピー最優秀賞作品）
問総務課☎245-5024 FAX245-5555

中央図書館･移動図書館が
臨時休館

2月14日㈪～19日㈯＝中央図書館、 
2月14日㈪～17日㈭＝移動図書館が、
蔵書点検と修理などのため休館しま
す。
なお、地区図書館･分館および公民館
図書室は通常通り開館します。
問市中央図書館☎287-3980 FAX 287-
4074

マイナンバーカード
出張申請窓口

日時 場所2月4日㈮･18日㈮＝イオン稲毛
店、8日㈫･22日㈫＝イオンモール幕
張新都心グランドモール、14日㈪
･28日㈪＝蘇我コミュニティセンタ
ー、19日㈯･20日㈰＝そごう千葉店。
いずれも、10：00～16：00
定員各80人程度
備考出張申請窓口で申請した方には、
クオカード1,000円分を進呈
申電話で、マイナンバーカード出張
申請予約受付コールセンター☎400-
2851
問同センター☎前記、区政推進課 FAX
245-5550

Jアラートによる情報伝達試
験

日時2月16日㈬11：00
内容屋外スピーカー、ちばし安全･安心
メール、電話･FAX配信サービス、
SNSなどを使用し、Jアラートによる
情報伝達試験を行います。屋外スピー
カーは聞こえにくい地域があります
ので、他の手段でも情報を受け取れる
よう準備をお願いします。詳しくは、
HP「千葉市　情報伝達試験」で検索
問防災対策課☎245-5113 FAX245-5552

景観形成推進地区の指定に関
する説明会･案縦覧

幕張新都心住宅地区（案）＝美浜区打瀬
1～3丁目、ひび野2丁目、美浜の各一部
説明会

日時2月5日㈯13：30～14：30
場所幕張ベイタウン地域連携センタ
ー（美浜区打瀬2-13）
備考当日直接会場へ

縦覧
日時2月1日㈫～14日㈪
場所都市計画課
備考縦覧期間内に意見書を提出する
ことができます。

問都市計画課☎245-5307 FAX245-5627

学校外教育バウチャー事業

経済的な理由で学習塾や習い事など
に通うことができない児童を対象
に、費用の一部を助成するためクー
ポンを提供します。
助成額＝月1万円相当
対象生活保護受給世帯または児童扶養
手当全部支給世帯の来年度小学5･6
年生になる子ども
定員各学年115人
備考詳しくは、HP「千葉市　学校外教
育バウチャー」で検索
申3月1日㈫必着。電子申請で。申込
書（こども家庭支援課で配布）を、
〒260-8722千葉市役所こども家庭支
援課へ郵送も可
問同課☎245-5179 FAX245-5631

市職員採用説明会･技術系業
務説明会

職員採用説明会
日時3月5日㈯10：00～12：30、13：20
～15：50
場所生涯学習センター
内容職員との交流ブース、市長から
のメッセージ（13：20～14：00）など
定員各200人、市長メッセージは、午
後の部のうち150人

オンライン形式による技術系業務説
明会

日時3月11日㈮9：00～17：10
内容業務説明、職員との懇談会など
定員各プログラム300人

備考別途、オンライン形式による職員
採用説明会も実施。詳しくは、HP「千
葉市　職員採用説明会」で検索
申2月14日㈪17：00までに、HP前記か
ら申し込み
問人事委員会☎245-5870 FAX245-5889

無戸籍者でお困りの方へ

戸籍に記載されていないために各種
行政サービスを受けられないなどで
お困りの方は、法務局またはお住ま
いの区の戸籍担当窓口にご相談くだ
さい。また、戸籍がない方の情報を
知っている方からの情報提供もお待
ちしています（秘密厳守）。詳しく
は、HP「法務省　無戸籍」で検索
問千 葉 地 方 法 務 局 戸 籍 課 ☎302-
1316 FAX247-9943または区役所市民総

合窓口課･中央☎221-2110、花見川☎
275-6237、稲毛☎284-6110、若葉☎
233-8129、緑☎292-8110、美浜☎270-
3129

ひとり親家庭住宅支援資金貸
付事業を実施

内容貸付額＝入居している住宅の家賃
の実費（上限月額4万円×12カ月）。
償還免除＝貸付期間終了から1年以
内に母子･父子自立支援プログラム
で定めた目標に合致した就職をし、
就労を1年間継続したときなど
対象児童扶養手当受給者（同等の水準
の方を含む）で、母子･父子自立支援
プログラムの策定を受け、自立に向
けて意欲的に取り組んでいる方
備考申込方法など詳しくは、HP「千葉市
　ひとり親　住宅支援資金」で検索
問こども家庭支援課☎245-5179 FAX
245-5631。保健福祉センターこども家
庭課･中央☎221-2558、花見川☎275-
6445、稲毛☎284-6139、若葉☎233-
8152、緑☎292-8139、美浜☎270-3153

保育士･保育教諭･幼稚園教諭
を目指す方への貸し付け

①修学資金貸付
対象指定保育士養成施設を卒業後、
市内の認定こども園･幼稚園･保育
園などで勤務予定の方

②保育料の一部貸付
対象就学前児を持つ保育士で、市内
の認定こども園･幼稚園･保育園な
どに新たに勤務する方、産後休暇
･育児休業から復帰する方

③就職準備金貸付
対象市内の認定こども園･幼稚園･保
育園などで保育士として新たに勤
務する方（1人1回まで）

備考詳しくは、HP「千葉市　社協　貸
付制度のご案内」で検索
申申込書（①指定保育士養成施設、
②③市社会福祉協議会で配布。HP「前
記」から印刷も可）を、市社会福祉
協議会へ郵送
問同協議会☎209-8867 FAX312-2442

後退用地･すみ切り用地の寄
付に助成金などを交付

幅員4メートル未満の市道の中心線
から2メートルの後退用地やすみ切
り用地を市に寄付する場合、門･塀の
撤去、公共汚水ますの移設などに助
成金を交付します。さらに、すみ切り
用地の寄付に奨励金を交付します。
備考後退用地やすみ切り用地の整備･
維持管理は市が行います。詳しくは、
リーフレット（建築指導課、区役所
地域振興課、土木事務所で配布）、HP

「千葉市　狭あい道路拡幅」で検索
問建築指導課☎245-5856 FAX245-5888

大気汚染状況12月分

内容市内の測定局で測定した12月の微
小粒子状物質(PM2.5)の暫定指針値
超過日（70.1μg/㎥以上）は0日でし
た。二酸化窒素(NO₂)の環境目標値
超過日(41ppb以上)は、下表のとお
りでした。

測定局名 日平均値の
最大値（ppb）

超過日数
（日）

宮野木 45 1
検見川 47 1
真砂 44 1

真砂自排 49 2
千草自排 42 1

宮野木自排 46 1
最新情報など詳しくは、HP「千葉　
大気　時報」で検索
テレホンサービス☎238-7491･2
問環境規制課☎245-5190 FAX245-5581

情報けいじばん2022年（令和4年）2月号 15ちば市政だより



日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

講座･イベント名 日時･対象･定員
オープン工房「春のオーナ
メントをつくろう‼」

2/23㈷14：00～16：00
対象4歳児～高校生　定員先着10人

オープンキッチン「豆乳ブ
ラウニーをつくろう‼」

2/26㈯14：00～14：30、14：30～15：00、15：00～15：30、
15：30～16：00　対象4歳児～高校生　定員各先着4人

☎202-1504 FAX202-1503
火曜日（祝･休日の場合翌日）休館

備考就学前児は保護者（1人）同伴
申当日直接会場へ（13：45から受け付け）

施　設
子ども交流館

催し名など 日時･対象･定員など
①天文講演会「日本のロ
ケット研究発祥の地、千葉」

2/6㈰13：00～14：30
定員当日先着100人　備考詳しくは、同館HP

②大人が楽しむ科学教室

Ⓐ毒と薬と栄養は何が違う!?＝3/6㈰、Ⓑ重粒子線治療
～基礎物理から医学への応用～＝3/12㈯、Ⓒ岩石の生
いたち10階岩石展示エリアのリニューアルに際して＝
3/20㈰。Ⓐ10：30～12：00、ⒷⒸ13：30～15：00
定員各先着25人　

申①同館受付で整理券配布。②電話で同館へ

☎308-0511 FAX308-0520　
2/14㈪～17㈭休館科学館

☎207-5820 FAX207-5822　第4月曜日休館

申①～④2/14㈪、⑤28㈪必着。往（1人1通1講座）に必を明記して、〒260-0045中
央区弁天3-7-7千葉市生涯学習センターへ。Eメールmanabi.kouza@ccllf.jpも可

講座名 日時･対象･定員など

①Win10でデジカメ画像を楽
しもう

2/25～3/18の金曜日10：00～12：00　全4回
対象パソコンで文字入力ができる方
定員8人　持物USBメモリ

②学んで感じよう‼千葉ウシ
ノヒロバの自然とウシ

2/26㈯13：30～15：30　場所千葉ウシノヒロバ　対象小
学生を含む家族（1組2～4人）　定員10組　料金2,970円

③シニアのためのわかがえり
塾･春

3/1㈫･8㈫13：30～15：30　全2回
対象60歳以上の方　定員男女各15人

④クイズで分かる‼世界遺産
講座

3/6㈰13：30～15：00
対象小学4年～中学生　定員30人

⑤60代からのハッピーライフ 3/16㈬13：00～16：00　対象60歳以上の方　定員16人

生涯学習センター

講座
申受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可

公民館

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
FAX263-0907

公式ワナゲ教室～ル
ールを学び、ワナゲ
を体験～

2/26㈯10：00～12：00　
対象小学生以上の方
定員小学生＝10人、中学生以上の方＝10人
申2/2㈬～6㈰電話で　

葛城公民館
☎222-8554
FAX222-1453

脳の活性化に役立つ
「英語で脳トレ」

2/16㈬、3/2㈬･16㈬13：00～15： 00　全3回
対象成人　定員10人　
申2/2㈬～9㈬に電話で　

新宿公民館
☎243-4343
FAX243-3972

スマホ教室　初級編
2/15㈫10：00～12：00
対象成人　定員12人　
申2/2㈬～8㈫に電話で　

椿森公民館
☎254-0085
FAX254-1285

いまさら聞けないス
マホ入門教室（基本
操作と便利アプリ）

3/4㈮･11㈮13：30～15：30　全2回
対象65歳以上の方　定員12人　
申2/15㈫必着。往に必のほか、スマート
フォン機種名または貸し出し希望を明記
して、〒260-0042中央区椿森6-1-11椿森公
民館へ

松ケ丘公民館
☎261-5990
FAX263-9280

今から、取り組もう‼
防災講座

2/21㈪10：00～12：00
対象成人　定員15人　
申2/8㈫～14㈪に電話で　

花
見
川

検見川公民館
☎271-8220
FAX271-9319

親子あそびの教室
（楽しく遊ぼう　い
ち･に･さん）

3/9㈬･23㈬10：00～12：00　全2回　
対象1歳6カ月～3歳児と保護者　
定員6組12人
料金100円
申2/16㈬～23㈷に電話で　

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-6431

つまみ細工教室「袋
つまみのブローチ

（コットン）」

2/19㈯13：00～16：00
対象成人　定員8人　料金1,200円 
申2/2㈬～8㈫に電話で　

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

パーソナルカラー講
座「自分に似合う色
探し」 

2/27㈰10：00～12：00
対象成人　定員15人　料金500円　
持物鏡、ハサミ
申2/6㈰～12㈯に電話で　

長作公民館
☎258-1919
FAX286-6449

そば打ち体験講座
2/16㈬13：00～16：00
対象成人　定員8人　料金1,500円
申2/2㈬～8㈫に電話で　

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

花園公民館
☎273-8842
FAX271-0370

春よ来い来い‼花園
寄席

2/26㈯10：30～12：00
対象中学生以上の方　定員30人 
申2/2㈬～8㈫に電話で　

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0185

お肌いきいき美容教
室

2/16㈬10：00～11：00
対象成人女性　定員10人　料金300円
申2/2㈬～8㈫に電話で　

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6185

作ってエコ　履いて
健康　布ぞうり作り

3/14㈪10：00～15：00　対象布ぞうり作りが
初めての成人　定員20人　料金500円
申2/22㈫～28㈪に電話で　

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

めざせ‼健康寿命
100歳への道

3/17㈭13：30～15：30　
対象60歳以上の方　定員16人
申2/23㈷～26㈯に電話で

草野公民館
☎287-3791
FAX287-3672

わたしと家族の相続
講座～相続と争族の
はなし～

2/28㈪10：00～12：00　
対象成人　定員20人
申2/2㈬～8㈫に電話で　

黒砂公民館
☎241-2811
FAX247-1931

千葉市美術館学芸員
によるジャポニスム
展の楽しみ方

2/22㈫14：00～14：30　
場所市美術館　対象成人　定員20人
申2/2㈬～15㈫に電話で　

小中台公民館
☎251-6616
FAX256-6179

親子で絵本と遊ぼう
‼

3/5㈯10：00～12：00　
対象小学1～3年生と保護者　定員7組
申2/20㈰～23㈷に電話で　

山王公民館
☎421-1121
FAX423-0359

マネー教室～キャッ
シュレス決済につい
て～

2/25㈮13：30～15：00
対象60歳以上の方　定員10人　
申2/7㈪～14㈪に電話で　

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

バレンタイン･シア
ター

2/12㈯①9：30～11：30、②13：30～16：00
対象①小学生、②成人　定員各15人　
申2/2㈬～8㈫に電話で　

都賀公民館
☎251-7670
FAX284-0627

DV被害者支援講座
「DV（ ドメスティ
ック･バイオレンス 
）と子ども への虐待
について」

3/12㈯13：30～15：00
対象成人　定員16人　備考1歳6カ月以上の就学
前児を対象に託児あり（定員4人程度）
申2/2㈬～20㈰に電話で。Eメールoubo.tsuga@
ccllf.jpも可（必のほか、託児希望の方は
その旨を明記）

轟公民館
☎251-7998
FAX285-6301

千葉氏入門講座Q&A
Vol.2

2/19㈯14：00～16：00　
対象成人　定員20人　
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒263-
0021稲毛区轟町1-12-3轟公民館へ

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

シニア向けスマート
フォン教室（Andro
id）

2/17㈭10：00～12：00　
対象成人　定員14人　
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒263-
0054稲毛区宮野木町1807-3緑が丘公民館
へ。Eメールoubo.midorigaoka@ccllf.jpも可

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

アロマエッセンスの
芳香剤づくり

2/26㈯10：00～12：00　
対象成人　定員10人　料金500円　
申2/2㈬～6㈰に電話で　

加曽利公民館
☎232-5182
FAX232-6408

法律講座「遺言の作
り方」

2/19㈯10：00～12：00　
対象成人　定員12人　
申2/2㈬～7㈪に電話で　

桜木公民館
☎234-1171
FAX234-1172

デートDVから子ど
もを守るために

2/13㈰14：00～15：30　
対象成人　定員20人　
申2/2㈬～5㈯に電話で　

千城台公民館
☎237-1400
FAX237-1401

大人のための初めて
のスマホ体験「やさ
しい基本編」

2/14㈪13：30～15：30　
対象成人　定員10人
申2/2㈬～7㈪に電話で　

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3135

手ぶらでスマホ体験
「 ス マ ホ の 基 本 と
LINE体験」

2/22㈫10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員15人
申2/8㈫必着。往（1人1通）に必を明記し
て、〒264-0032若葉区みつわ台3-12-17み
つわ台公民館へ

若松公民館
☎231-7991
FAX231-0798

フレイル予防の基礎
知識～お話と運動～

3/3㈭13：30～15：00
対象成人　定員16人
申2/2㈬～3㈭に電話で　

緑

越智公民館
☎294-6971
FAX294-1931

シニアスマホ講座
「カメラ機能入門」

2/25㈮13：30～15：30
対象60歳以上の方　定員10人
申2/2㈬～6㈰に電話で　

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

サークル体験会
「スポーツウェルネ
ス吹矢」

2/21㈪13：00～15：00
対象成人　定員10人　料金100円
申2/2㈬～6㈰に電話で　

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

大人のためのはじめ
てのスマホ体験教室

2/16㈬10：00～12：00　対象成人（5月に同講
座を受講した方を除く）　定員15人
申2/2㈬～5㈯に電話で

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4176

女性のための「健康
づくり栄養」講座

2/15㈫14：00～16：00　
対象成人女性　定員30人
申2/8㈫必着。往に必を明記して、〒261-
0005美浜区稲毛海岸3-4-1稲浜公民館へ。
Eメールoubo.inahama@ccllf.jpも可

打瀬公民館
☎296-5100
FAX296-5566

文芸講座「近代文学
を彩った女流作家た
ち④」

2/18㈮･25㈮13：30～15：30　全2回
対象成人　定員30人
申2/2㈬～8㈫に電話で　

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4153

歴史講座「源頼朝と
鎌倉幕府」

2/24㈭13：30～15：30　対象成人　定員20人
申2/7㈪必着。往に必を明記して、〒261-
0001美浜区幸町2-12-14幸町公民館へ

入館料＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円
プラネタリウム（1番組）＝大人510円、高校生300円、小･中学生100円
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特に記載のない場合は、⃝申し込みは 1 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住･在勤･在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は12面参照。

子育てママのおしゃべりタイム
日時10：00～12：00　対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
備考新型コロナウイルス感染症拡大防止のため人数を制限します。
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）　
区 日程 会場 問い合わせ

中
央

2/1㈫
14㈪
21㈪

松ケ丘公民館
星久喜公民館
椿森公民館

松ケ丘公民館
☎261-5990

花
見
川

2/9㈬ 幕張公民館 幕張公民館
☎273-7522

稲
毛

2/8㈫
14㈪
21㈪

山王公民館
小中台公民館
黒砂公民館

小中台公民館
☎251-6616

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

2/10㈭
24㈭

千城台公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-1400

緑 2/3㈭
14㈪

土気公民館
誉田公民館

誉田公民館
☎291-1512

美
浜 2/3㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

美
浜

幕張西公民館
☎272-2733
FAX271-8944

楽しい落語の世界
「幕西亭」～千葉大
学落語研究会～

3/1㈫9：30～11：30　対象成人　定員20人
申2/15㈫必着。往に必を明記して、〒261-
0026美浜区幕張西2-6-2幕張西公民館へ

花の美術館
備考当日直接会場へ

展示名 日時
道草「写真展　花を撮ろう」 2/1㈫～6㈰
千葉市茶道華道協会早春のいけばな展 2/8㈫～13㈰
フラワーサークルコスモス展 2/15㈫～27㈰

☎277-8776 FAX277-8674　月曜日（祝･休日の場合翌日）休館
入館料＝高校生以上300円、小･中学生150円

ふるさと農園 ☎257-9981 FAX258-1024
月曜日（祝･休日の場合翌日）休園

申2/8㈫必着。往（1講座1人1通）に必を明記して、〒262-0011花見川区三角町656-3
千葉市ふるさと農園へ。Eメールfuru-noen@tsukahara-li.co.jpも可

教室名 日時･定員･料金
祭事教室「お雛様を祝う料理」3/2㈬9：30～13：00　定員24人　料金1,500円
祭事教室「お花見弁当作り」 3/11㈮9：30～13：00　定員24人　料金1,500円

男女共同参画センター ☎209-8771 FAX209-8776　
月曜日、祝･休日休館

申Eメールで必を明記して、同センターEメールsankaku@f-cp.jpへ。電話も可
イベント･講座名など 日時･対象など

①これからをアクティブに楽しみたい
‼女性のための骨盤底筋トレーニング

3/5㈯10：00～11：30
対象女性　定員先着8人

②U30限定「生きたいと思える社会をつ
くるには？」

3/5㈯14：00～15：30　内容Zoomでのオンラ
イン開催　対象10～20代の方　定員先着30人

＊①託児あり（対象1歳6カ月以上の就学前児　申講座開始2週間前まで）

いきいきプラザ･センター
対象市内在住の60歳以上の方
申2/1㈫9：30から催しの前日までに、直接または電話･FAXで、各プラザ･センターへ

講座名 日時･定員･内容など
中央いきいきプラザ ☎209-9000 FAX209-9006
講演会「手話講座」 2/8㈫13：30～15：30　定員先着12人
講演会「スマートフォン活用教
室」

2/15㈫9：30～11：30　
内容メール、写真、テレビ電話　定員先着8人　

美浜いきいきプラザ ☎270-1800 FAX270-1811
ワイヤークラフト（針金細工）「三
連壁掛けフック」

2/15㈫12：00～14：00
定員先着15人　料金400円

＊2021年度のいきいきプラザ･センターフェスティバルは感染症予防のため中止です。

公営事業事務所 ☎251-7111　
㈱JPF FAX050-3512-3840
PIST6（250競走）レース日程

レース名 日程 レース名 日程
千葉市営競輪第5回第2節 2/3㈭･4㈮ 千葉市営競輪第7回第1節 2/19㈯･20㈰
千葉市営競輪第6回第1節 12㈯･13㈰ 千葉市営競輪第8回第1節 26㈯･27㈰

TIPSTAR DOME CHIBA（千葉競輪場）

シルバー人材センター ☎265-0070 FAX265-0048

学習教室
日時4月～来年3月。各月4回　定員①～⑥⑪～⑳先着10人程度、⑦～⑩先着5人程度
料金小学生＝各月2,500円（要別途テキスト･保険代）、中学生＝各月3,500円（要別途保険代）
申電話で、同センターへ

教室名 曜日 クラス 科目･時間
末広教室

（シルバー人
材 セ ン タ ー
内）

火 小学3･4年生 ①算数＝16：30～17：30、②国語＝17：30～18：30
中学1～3年生 ③数学＝17：00～18：30

木 小学5･6年生 ④算数＝16：30～17：30、⑤国語＝17：30～18：30
中学1～3年生 ⑥英語＝17：00～18：30

真砂教室
（真砂コミュ
ニティセンタ
ー内）

木 小学3～6年生 ⑦算数＝16：00～17：00、⑧国語＝17：00～18：00
中学1～3年生 ⑨数学＝18：00～19：30、⑩英語＝19：30～21：00

土
小学3･4年生 ⑪算数＝13：00～14：00、⑫国語＝14：00～15：00
小学5･6年生 ⑬算数＝15：00～16：00、⑭国語＝16：00～17：00
中学1～3年生 ⑮英語＝17：00～18：30、⑯数学＝18：30～20：00

おゆみ野教室
（緑区おゆみ
野 中 央4-34-
11）

金 小学3･4年生 ⑰算数＝16：30～17：30
⑱国語＝17：30～18：30

土 小学5･6年生 ⑲算数＝13：30～14：30
⑳国語＝14：30～15：30　

いきいきプラザ･センター 生きがい活動支援通所･ボディケアスクール（機能回復訓練）
区 会場･申込先 問い合わせ ① ②

曜日 定員 曜日 開始時間 定員

中
央

中央いきいきプラザ　＊
〒260-0807　松ケ丘町257-1

☎209-9000
FAX209-9006 火～土

各16人 木 9：30 各18人13：30
蘇我いきいきセンター　＊
〒260-0834　今井1-14-38

☎264-6966
FAX264-6967 各15人 金 9：30 12人

花
見
川

花見川いきいきプラザは他の施設で実施します。詳しくは、お問い合わせください。
問犢橋地域福祉交流館 ☎･ FAX216-4478
花見川いきいきセンター　＊
〒262-0046　花見川9-1

☎286-8030
FAX286-8031

火～土

各17人 金 9：30 12人

さつきが丘いきいきセンター
〒262-0014　さつきが丘1-32-3

☎250-4651
FAX250-4652 各15人 月 13：30 14人

稲
毛

稲毛いきいきプラザ
〒263-0031　稲毛東6-19-1

☎242-8005
FAX242-8175 各15人 月 9：30 各20人13：30

あやめ台いきいきセンター　＊
〒263-0051　園生町446-1

☎207-1388
FAX207-1368 各15人 金 13：30 14人

若
葉

若葉いきいきプラザ
〒265-0067　北谷津町333-2

☎228-5010
FAX228-8956 各15人 水 9：30 各18人13：30

大宮いきいきセンター　＊
〒264-0015　大宮台7-8-1

☎265-1751
FAX265-1741 各18人 水 9：30 10人

都賀いきいきセンター　＊
〒264-0025　都賀4-20-1

☎232-4771
FAX232-4773 各20人 水 13：30 10人

緑

緑いきいきプラザ
〒266-0005　誉田町2-15-65

☎300-1313
FAX300-1511 各15人 金 9：30 各22人13：30

越智いきいきセンター
〒267-0055　越智町822-7

☎205-1290
FAX205-1291 各15人 木 9：30 12人

土気いきいきセンター
〒267-0061　土気町1634

☎205-1000
FAX205-1001 各15人 木 13：30 13人

美
浜

美浜いきいきプラザ　＊
〒261-0004　高洲3-5-6

☎270-1800
FAX270-1811 各18人 火 9：30 各26人13：30

真砂いきいきセンター　＊
〒261-0011　真砂4-4-10

☎278-9641
FAX278-9642 各15人 月 9：30 18人

①生きがい活動支援通所（４～９月）
　日常動作訓練、教養講座、趣味活動などを行うとともに、参加者
の皆さんが交流することで、介護が必要となることを予防し、自立
した生活の維持を目指します。
日時火～土曜日のうち1日（特定の曜日）、10：00～15：00（祝日を除く）。
週1回。感染症拡大状況により、2部制となる場合があります。
対象市内に住所を有する在宅の65歳以上の方（4月1日現在）。ただし、
介護保険の認定を受けている方は不可。
場所・定員【右表】参照。
備考別途教材費がかかります。

②ボディケアスクール（機能回復訓練）（４～６月または７～９月）
　ストレッチ体操などを2時間程度行い、日常生活能力の回復、身体
機能の向上を図ります。
4･7月開始の2コース。いずれも3カ月間、各全12回。曜日（第5週を
除く）、開始時間は【右表】参照。
対象市内に住所を有する60歳以上（4月コース4月1日現在、7月コース
7月1日現在）で、職員の補助なく参加可能な方。
場所･定員【右表】参照。

申2月10日㈭消印有効。往（1人1通1会場）に記入例【下記】のとおり
明記して、希望するプラザ･センターへ郵送。HP（「千葉市社会福祉協
議会」で検索）から申し込みも可。
備考応募多数の場合、2月18日㈮①9：30･②10：00から各プラザ･センター
で公開抽選。結果は2月25日㈮に発送。重複申込無効。他区への申し込
みも不可。いずれも初めての方優先。

往復はがき記入例

返信（裏）
（何も記入しない
でください）

申
込
先
い
き
い
き

プ
ラ
ザ･

セ
ン
タ
ー
の

住
所･

施
設
名
を
記
入

［往信］

63
［返信］

63 往信（裏）
1  希 望 す る 事 業
（①か②）

2  ①の場合は曜日
②の場合は開始
月･時間

3 氏名（フリガナ）
4 郵便番号･住所
5 電話番号
6 年齢･性別

自
分
の
郵
便
番
号･

住
所･

氏
名
を
記
入 来館の際は公共交通機関をご利用ください。＊印の会場は、駐車場がありません。新型コロナ

ウイルス感染の拡大状況により、内容の変更や全回開催できない場合があります。開催中止の場
合、繰り越し当選は適用しません。施設での感染症予防対策に同意した上でご応募ください。
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してみませんか？してみませんか？

�農業体験�農業体験
農業体験してみたいけれど、自分でできるか不安。場所があったら、
野菜を育ててみたい…などと思ったことはありませんか。市内には30カ
所以上の市民農園があり、誰でも気軽に農業に触れることができます。
いきなり始めるのは難しそうという方には、講師に指導してもらえる農
業体験農園もあります。自分で育てた野菜を味わってみませんか。

農園の一部を利用して、野菜などの栽培ができます。付帯設備など詳しくは、各農園に
お問い合わせください。

利用期間　3月1日㈫～来年1月31日㈫
対　　象　市内在住･在勤の方

＊1世帯4区画まで。料金は1区画（12㎡）当たりの年額です。
　申込方法　�2月10日㈭消印有効。往復はがき（1世帯1通）に必要事項12面のほか、希望農

園名･区画数を明記して、〒265-0042若葉区古泉町537千葉市園芸協会へ。
　各農園の場所は、ホームページをご覧ください。 千葉市　市民農園　

問市園芸協会�☎228-7111　月曜日（祝･休日の場合は翌日）休業
農政課�☎245-5758�FAXFAX245-5884

専門の講師から、土の耕し方か
ら収穫方法まで指導を受けながら
農業を体験します。種苗、肥料、
農具などは農園が用意するので、
初心者でも気軽に参加できます。
栽培できる作物など詳しくは、お
問い合わせください。

利用期間　�4月1日㈮～来年1月31日㈫
　　　　　�期間中月2回（原則日曜日）、栽培講習を行います。
会　　場　富田さとにわ耕園周辺
栽培作物　�トマト、ジャガイモ、落花生など18品目
　募集区画数　20区画　　区画面積　1区画40㎡
料　　金　1区画30,000円
申込方法　�2月20日㈰消印有効。往復はがき（1世帯1通）に必要事項12面のほか、希望区画数を明

記して、〒265-0041若葉区富田町711-1富田さとにわ耕園へ。Eメールcenter-renraku@
tomita-kan.jpも可。

問富田さとにわ耕園�☎226-0022�FAXFAX226-0501　月曜日（祝･休日の場合は翌日）休園

市内で

市民農園

農業体験農園

園芸協会市民農園

富田さとにわ耕園の農業体験農園

区 農園名 所在地
（町）

区画
数

料金
（円）

中
央

おゆみ 生実 1 7,000
みやこ 都 10 7,000
宮崎 宮崎 1 7,000

花
見
川

花見川 天戸 16 6,000
花見川新和 天戸 13 7,000
花見川そよかぜ 天戸 11 6,000
花見川ふれあい 天戸 13 6,000
柏井 三角 14 5,000
三角町 三角 3 6,000
長作たけのこ山 長作 10 6,000

区 農園名 所在地
（町）

区画
数

料金
（円）

花
見
川

花見川区門原 長作 7 7,000
花見川ながさく 長作 22 7,000
幕張 幕張 9 7,000

稲
毛

園生第2 園生 3 7,000
園生みどり 園生 6 7,000

若
葉

若葉ひなた 大草 15 6,000
小倉 小倉 2 6,000
下田にこにこ 下田 40 6,000
高品第2 高品 14 6,000
高品第3 高品 9 6,000

区 農園名 所在地
（町）

区画
数

料金
（円）

若
葉

高品なかよし 高品 1 6,000
多部田 多部田 69 6,000
東寺山 東寺山 10 6,000
鎌池 若松 4 6,000
わかまつ 若松 2 5,000
若松第2 若松 5 6,000
若松みどりのくり園 若松 32 6,000

緑
平山 平山 37 5,000
小食土 小食土 12 5,000

利用期間　3月1日㈫～来年2月28日㈫
所 在 地　緑区大椎町175
　募集区画数　�20～40㎡＝50区画、41～60㎡＝50区画、61～100

㎡＝8区画、101～116㎡＝4区画
料　　金　1㎡当たり400円
申込方法　�2月21日㈪消印有効。往復はがき（1世帯1通）に必要

事項12面のほか、希望区画面積･区画数を明記して、〒
267-0065緑区大椎町851林方･大椎営農組合へ。

問大椎営農組合･林さん�☎294-1335（19：00～21：00）
農政課�☎245-5758�FAXFAX245-5884

利用期間　4月1日㈮～来年3月31日㈮
募集区画数　�①20㎡＝30区画、②40㎡＝若干数、③4㎡＝1区画
　　　　　＊③は車いす使用者用プランター
料　　金　①10,470円、②20,950円、③2,080円
申込方法　�2月21日㈪必着。はがきに必要事項12面のほか、希望

区画面積･区画数を明記して、〒265-0043若葉区中
田町2479-35中田やつ耕園へ。電話、FAX、Eメール info@

あすみガーデン市民農園 中田やつ耕園市民農園

nakatapark.comも可。
問中田やつ耕園�☎228-2251�FAXFAX228-2252
月曜日（祝･休日の場合は翌日）休園

特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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千葉市つくたべ

千葉市つくたべは、生産地と消費地が近い特徴
を生かし、「千葉市でつくって千葉市でたべる」を
合言葉に、市内のつくる人（生産者･飲食店）とた
べる人（消費者）をつなぐ地産地消の取り組みで

千葉市の旬の野菜や市内事業者が作った
加工品の入った、千葉市つくたべBOXを販
売します。BOX内の食材を使い、ABCクッ
キングスタジオが開発したレシピをオンラ
インでLIVE配信します（購入者以外の方も
視聴可）。また、千葉市つくたべ推進店のシ

ェフが考案したレシピ1品の食材も同梱しています。
＊一部の食材は、購入者が準備する必要があります。
申込期間　2月1日㈫〜28日㈪
発 送 日　3月17日㈭
対　　象　市内在住の方（届け先も市内に限る）
数　　量　50セット	 料　　金　3,500円

販売方法など詳しくは、 千葉市つくたべBOX

ABCクッキングスタジオ　オンラインレッスン
日　　時　3月18日㈮20：00から
視聴方法　ABCクッキングスタジオ公式Instagram
　　　　　（＠abccookingofficial）から

問農政課	☎245-5758	FAXFAX245-5884

す。顔写真だけではなく、リアルな顔が見える関係性をつくり、農
業が近くにある豊かな生活の実現を目指しています。

千葉市つくたべって？

千葉市つくたべBOXを販売します

二、鎌倉殿と常胤のゆかりの地
毎週日曜日、NHKの大河ドラマ「鎌倉殿の13人」が放送中です。
ドラマには俳優の岡本信人さん演じる千葉常

つね

胤
た ね

も登場します。常胤
は、千葉のまちの礎を築いた千葉一族の中興の祖といわれており、
源
みなもとのよりとも

頼朝を助け鎌倉幕府の成立に大きく貢献した人物です。
市内には、頼朝と常胤にまつわる伝承が残る場所が点在しています。

は石碑が立つのみとなっていますが、碑から約130メートル北に新
たに架けられた橋が、その名前を受け継いでいます。
お茶の水（中央区市場町）
千葉一族が代々産湯として使用していたと
いわれる泉です。現在湧き水は絶えています
が、常胤が頼朝を迎えた際にはこの水で茶を
献じたという伝承が残っています。
この他にも、伝承が残る場所がいくつもあります。
ぜひ、ゆかりの地に足を運んで、千葉の歴史に思いをはせてみま
せんか。 千葉氏ポータルサイト　

君
き み

待
ま ち

橋
ば し

（中央区港町）
石橋山の戦いで敗れ、房総に逃れてきた頼
朝を、常胤ら一族が出迎えたと伝えられる場
所です。頼朝が橋の名前を尋ねた時、常胤の
六男·胤

た ね

頼
よ り

が詠んだ和歌が君待橋の由来とも
言われています。橋があった場所には、現在

問都市アイデンティティ推進課	☎245-5660	FAXFAX245-5476	

「鎌倉殿」と千葉常胤

君待橋の碑

お茶の水

毎週日曜日　20：00から（NHK総合テレビ）
　　　　　　18：00から（NHK BSプレミアム･BS4K）

土気からし菜は、土気地区で300年以上前か
ら生産されてきた伝統野菜です。春先に伸びて
くる新芽を摘み取り、主に漬物にして食べられ
ていて、爽やかな菜っ葉の風味と辛みが特徴で
す。火を通し過ぎると辛みが抜けるので、短時
間で手短に調理しましょう。

昨年3月には、県内で初めて食の世界遺産「味の箱船」に登録さ
れました。

①土気からし菜の漬物は、塩抜きせずに4〜5mmにカットする。
②	フライパンでサラダ油を熱し、溶き卵を流し入れ、軽く混ぜて、
卵が半生のうちにご飯と①の半分を投入し、よく混ぜ合わせる。

③	卵に火が通ってパラパラになってきたら、残りの①を入れ、手短
に混ぜ合わせる。

④皿に盛りつけ、お好みでかつお節を少量振りかける。

市内ではさまざまな農産物がつくられています。産地ならではの、
新鮮で旬の農産物をおいしくたべませんか？

旬···2〜3月

土気からし菜のチャーハン

土気からし菜

〈材　料〉
土気からし菜の漬物…60g程度
ご飯　　　　　　　…1合分
溶き卵　　　　　　…2個分
サラダ油　　　　　…大さじ2〜3
かつお節　　　　　…お好みで

日直　
ムツオビアルマジロ
こんにちは♪わたしはムツオビ

アルマジロ。2011年に動物公園
にやってきたよ。
アルマジロは頭から手足、せな

か、しっぽまで鱗
りんこうばん

甲板ってよばれ
ているかたいよろいでおおわれて
いるよ。よろいは曲がりやすいよ
うにおびみたいにならんでいて、

そのおびが6つあるから「ムツオビ」アルマジロっていうんだよ〜。
でもおなかがわはよろいがなくて、やわらかいひふになっているの。
アルマジロって、真ん丸になって身を守るイメージがあるでしょ？で

問動物公園	☎252-1111	FAXFAX255-7116

も、ムツオビアルマジロは、かん全
に丸くなることはできないんだ〜。
ひっくり返されそうになったとき
や、身を守りたいときは、やわらか
いおなかを守るように地面にふせて
上から土をかぶるの。
わたしは、動物科学館の1階では、

昼夜ぎゃく転した中でくらしているの。よくお気に入りのねどこでひ
っくり返ってねることがあるんだ
けど、むぼうびなすがたにしいく
いんさんもびっくりしちゃうんだ
〜。運がよい人は走り回ってるす
がたを見ることができるかも。意
外とすばやいわたしの動きに注目
してね‼

千葉市つくたべBOX千葉市つくたべBOX
イメージイメージ

テレビ広報番組	チバテレ「ザ･サンデー千葉市」。今月の放送は、6日㈰9：00〜9：15「千葉市でいちご三昧・贅
ぜい

沢
たく

三昧♪」

2022年（令和4年）2月号 特集 19ちば市政だより
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