
 
 
 
 

新型
しんがた

コロナウイルス 感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

 特集
とくしゅう

④ 

 

冬
ふゆ

になり 新型
しんがた

コロナウイルス感染者
かんせんしゃ

が 日本
に ほ ん

で増
ふ

えています。 

感染
かんせん

が広
ひろ

がらないよう 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は いつもより 気
き

をつけて ください。 
 

※12月
がつ

21日
にち

時点
じ て ん

の 情報
じょうほう

です。新しい
あたら       

情報
じょうほう

は 各入手
かくにゅうしゅ

方法
ほうほう

で確認
かくにん

して ください。 

 

 

１．年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の お願
ねが

い 
 

千葉
ち ば

市内
し な い

の感染者
かんせんしゃ

が 増
ふ

えています。会食
かいしょく

(人
ひと

と食事
しょくじ

)する ところや 家
いえ

の中
なか

での  

感染
かんせん

が 増
ふ

えています。このまま感染
かんせん

が増えれば
ふ    

 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

以外
い が い

の 

病気
びょうき

の治療
ちりょう

が できなくなるかもしれません。 

次
つぎ

のことに注意
ちゅうい

して 感染
かんせん

しないよう 気
き

をつけて ください。 

 

（１）会食
かいしょく

(人
ひと

と食事
しょくじ

をするとき)では 

①お酒
さけ

は飲まない
の    

。もし どうしても お酒
  さ け

を飲む
の  

ときは 

短い
みじか   

時間
じ か ん

（１時間
じ か ん

ぐらい）にする 

②いつも一緒
いっしょ

にいる人
ひと

と 少ない
すく      

人数
にんずう

で 食事
しょくじ

をする 

 

（２）高齢者
こうれいしゃ

や 基礎
き そ

疾患
しっかん

(病気
びょうき

)のある人
ひと

 

①感染
かんせん

しやすい場所
ば し ょ

へは 行かない
い    

 

なるべく 外
そと

へは行
い

かない 

②一緒
いっしょ

に住んで
す   

いる 家族
か ぞ く

の人
ひと

は 

「元気
げ ん き

な人
ひと

からも 感染
かんせん

することがある」と考えて
かんが       

 気
き

をつける 

 

（３）家
いえ

の中
なか

でも 感染
かんせん

しないよう 気
き

をつける 

①よく手
て

を洗う
あら   

・どきどき換気
か ん き

をする(外
そと

の空気
く う き

を入れる
い    

)・ 

部屋
へ や

の中
なか

の 湿度
し つ ど

を 上
あ

げる 

②ドアノブなど よくさわる ところを 消毒
しょうどく

する 

同じ
お な   

タオルなどを 一緒
いっしょ

に 使
つか

わない 

 

【新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

確認
かくにん

アプリＣＯＣＯＡ
こ こ あ

】 

新型
しんがた

コロナウイルス接触
せっしょく

確認
かくにん

アプリＣＯＣＯＡ
こ こ あ

を  

使
つか

って ください。 

感染者
かんせんしゃ

の近く
ち か   

に いたことがあると お知
 し

らせがあります。 
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 やさしい日本語
に ほ ん ご

 



２．千葉市
ち ば し

の施設
し せ つ

のお休み
  や す   

・千葉市
ち ば し

のイベントの 中止
ちゅうし

など 
 

新型
しんがた

コロナウイルスの 感染者
かんせんしゃ

を増
ふ

やさないよう 

１２月
がつ

２６日
      にち

（土
ど

）から１月
   がつ

１１日
     に ち

（月
げつ

・祝
しゅく

）まで 

千葉市
ち ば し

の施設
し せ つ

が 休み
やす   

になる ところが あります。 

また 千葉市
ち ば し

がする イベントを 中止
ちゅうし

する ところが あります。 

 

 

施設
し せ つ

・イベントの くわしいことは こちら 

 

 

【千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の休
やす

みについて】 

    １２月
がつ

２９日
    に ち

(火
か

)から１月
  が つ

３日
み っ か

(日
にち

)まで お休み
  や す   

します。 

    ２０２１年
ねん

１月
  が つ

４日
よ っ か

(月
げつ

)から 開館
かいかん

します。 

     質問
しつもん

：千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 TEL０４３－２４５－５７５０ 

 

 

３．熱などが あるときは 
 

まずは いつも行って
い   

いる病院
びょういん

や 近く
ち か   

の病院
びょういん

に 必ず
かなら  

電話
で ん わ

してから行って
い   

 ください。 

  電話
で ん わ

した病院
びょういん

で みてもらえない ときや どこに電話
で ん わ

したらよいか わからないときは 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

相談
そうだん

センターに 電話
で ん わ

して ください。 

    （みてもらえる 病院
びょういん

を お知
 し

らせします。） 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

相談
そうだん

センター】 

     TEL  ０４３-２３８-９９６６ 

   時間
じ か ん

 ９：００～１９：００ 

＊土
ど

・日
にち

・祝
しゅく

・12月
がつ

29日
にち

(火
か

)～1
１

月
がつ

3日
みっか

(日
にち

)は 17:00まで 

     E-Mail：chibashicorona@city.chiba.lg.jp 

        ＊メールでの回答
かいとう

は 時間
じ か ん

が かかることがあります。 

いつも行く
い  

 病 院
びょういん

など 

① 必
かなら

ず 先に
さ き   

 電話
で ん わ

をする 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

相談
そうだん

センター 

①電話
で ん わ

で相談
そうだん

 

②みてもらえる 

病 院
びょういん

を お知
 し

らせ 

②マスクを 必
かなら

ず して 病 院
びょういん

に行
い

く 



【休日
きゅうじつ

救 急
きゅうきゅう

診療所
しんりょうじょ

】 

日曜日
に ち よう び

·祝日
しゅくじつ

のほか １２月
がつ

２９日
    に ち

(火
か

)～１月
   がつ

３日
み っ か

(日
にち

)に 急
きゅう

な病気
びょうき

や  

ケガをした人
ひと

を みます。簡単
かんたん

な治療
ちりょう

だけに なります。 

TEL：０４３-２４４-５３５３ 

住
じゅう

所
しょ

：美浜区
み は ま く

幸 町
さいわいちょう

1-3-9 総合
そうごう

保健
ほ け ん

医療
いりょう

センター内
            ない

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：８:３０～１１:３０・１３:００～１６:３０ 

 

 

４．千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

「外国人向け
がいこくじんむ   

の 相談
そうだん

窓口
まどぐち

」   
 

言葉
こ と ば

(日本語
に ほ ん ご

)で困って
こ ま     

いる人
ひと

が 外国語
が い こく ご

（英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
か ん こく ご

・スペイン語
    ご

・

ベトナム語
    ご

）で 相談
そうだん

できます。 

    相談
そうだん

したい言葉
こ と ば

の時間
じ か ん

は QRコードで確認
かくにん

するか 質問
しつもん

して ください。 
 

      日時
に ち じ

：９：００～１９：３０ 月
げつ

～金
きん

 

            ９：００～１６：３０ 土
ど

         

   ＊日曜日
に ち よう び

・祝日
しゅくじつ

は休
やす

み 
 

    【相談
そうだん

・質問
しつもん

】千葉市
ち ば し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

  TEL０４３-２４５-５７５０ 

E-Mail:ccia@ccia-chiba.or.jp 

      

 

５．新しい
あたら      

情報
じょうほう

について 
 

「必ず
かなら  

新しい
あたら      

情報
じょうほう

を確認
かくにん

してください」 

新型
しんがた

コロナウイルスについての情報
じょうほう

は毎日
まいにち

変化
へ ん か

しています。 

市
し

が新しい
あたら       

情報
じょうほう

を 下
した

の方法
ほうほう

などで お知
 し

らせしています。 
 

【ちばし安全
あんぜん

・安心
あんしん

メール】 

  ①entry@chiba-an.jp へ 空
から

メールを 

送信
そうしん

して ください 

②返信
へんしん

メールに 書
か

いてある URLに  

アクセスして ください 

③画面
が め ん

に 書いて
か   

あるとおりに 登録
とうろく

して ください 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

登録案内 

 

https://chiba-an.jp/ 

toroku/●●●●/●● 
利用規約 

 

ちばし安全･安心メールへ

のご登録ありがとうござい

ます。 



＜国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

ＨＰ＞    ＜国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

＞     ＜千葉市
ち ば し

ＨＰ＞     ＜広報広聴課
こうほうこうちょうか

＞ 

                           FACEBOOK            新型
しんがた

コロナ         Twitter  

 

 

 
 


