
 

 

 

「ちばアディクションフォーラム」を開催します 

 

 千葉市では、千葉県と共催して、依存症に関する正しい知識の普及により、支援を必

要とする依存症当事者や家族が支援や治療に結びつきやすくなること、及び一般市民に

対する啓発を目的に「ちばアディクションフォーラム」を開催しますので、お知らせし

ます。 

 

１ 開催概要 

（１）日時 

   平成３１年２月７日（木）１３：００～１６：３０（開場 １２：３０） 

（２）会場 

   千葉市美浜文化ホール メインホール（美浜区真砂５－１５－２） 

（３）定員 

   ３５０名 

（４）対象 

   依存症問題に悩む本人・家族、依存症問題の支援者、依存症に関心のある方 

（５）主催 

   千葉県精神保健福祉センター、千葉市こころの健康センター 

（６）参加費 

   無料 

（７）申込方法 

   事前申込不要。当日、直接ご来場ください。 

 

２ プログラム 

（１）開会、主催者挨拶等 

（２）基調講演 

＜テーマ＞ 『本人も家族も「助けて」と言っていい〜ＱＯＬの向上を目指した 

アディクション支援〜』 

   ＜講師＞ 川田
か わ た

 隆裕
たかひろ

 氏（成増厚生病院東京アルコール医療総合センター精神科医） 

（３）千葉ダルクによるエイサー演舞 

（４）回復者の声・家族の声 

ア 千葉県断酒連合会 宮田
み や た

 由美子
ゆ み こ

氏（アルコール依存症からの回復者） 

イ 千葉菜の花家族会 くろかわ ななこ氏（薬物依存・ギャンブル依存症の家族） 

ウ 千葉ダルク Ｕ１
ゆういち

ロー
ろ う

氏（薬物依存症からの回復者） 

（５）閉会 

※司会 大宮
おおみや

 宗一郎
そういちろう

氏（筑波大学研究員 臨床心理士） 

 

３ お問合せ先 

  千葉市にお住まいの方  

０４３－２０４－１５８２（千葉市こころの健康センター） 

  千葉市以外にお住まいの方 

  ０４３－２６３－３８９１（千葉県精神保健福祉センター） 

記者発表資料 

平成３１年１月２１日 
保健福祉局高齢障害部 
こころの健康センター 
電話 ２０４－１５８２ 

http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
http://www.city.chiba.jp/sogoseisaku/sogoseisaku/identitysuishin/chiba-shi.html

