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                   （千葉県と同時発表） 

 
レスリング教室を開催します 

～レスリング競技会場都市、千葉市で初めての実施～ 

 

千葉市では、東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会に向け、機運の醸成や、大会・

競技への理解を深めること等を目的に、市内小学生向けのレスリング教室を（公財）日本レスリン

グ協会及び千葉県と連携して実施しますので、お知らせします。 

また、東京２０２０大会ゴールドパートナー（乳製品・菓子）である株式会社 明治の協力のもと、

食育講座も併せて開催しますので、併せてお知らせします。 

 

１ 日時、会場 

（１）日時 

平成３１年２月６日（水） ９：００～１１：４５ 

（２）会場  

上
うえ

の台小学校 体育館（花見川区幕張本郷４－８－１）※会場アクセスは別紙１ 

 

２ 内容  

（１）開会式 

（２）概要説明及び講師紹介等 

（３）レスリング体験会 

（４）食育講座 ※場所 家庭科室 

（５）閉会式  

（６）フォトセッション（参加児童との記念撮影） 

   

３ 対象 

千葉市立上
うえ

の台小学校５年生児童（８７名）及び保護者 

   

４ 講師 

・公益財団法人日本レスリング協会強化本部 赤石
あかいし

 光生
こうせい

 副本部長 

・県立京葉工業高等学校レスリング部 

・株式会社 明治 関東支社 管理栄養士 小峰
こ み ね

 佑
ゆ

美
み

 様 

※略歴は別紙２ 

 

５ ゲスト 

  全日本マスターズレスリング連盟 吉田
よしだ

 義
よし

勝
かつ

 会長 

 

６ 主催  

公益財団法人日本レスリング協会、 千葉県 

平 成 ３ １ 年 １ 月 ３ ０ 日 

総 合 政 策 局 
オリンピック・パラリンピック推進部 

オリンピック・パラリンピック振興課 

電話 ２４５－５７３７  内線 ６１０１ 
 

記者発表資料 

http://www.city.chiba.jp/sogoseisaku/sogoseisaku/identitysuishin/chiba-shi.html
http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
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７ 協力  

株式会社 明治、県立京葉工業高等学校、千葉市 

 

８ 取材について 

（１）取材をご希望の方は、別紙３取材申込書に必要事項を記入し、２月４日（月）１２：００ 

までにファックスにてお申し込みください。 

＜申込先＞ 

千葉県環境生活部オリンピック・パラリンピック推進局事前キャンプ・大会競技支援課 

ＦＡＸ ０４３－２２２－５７１６ 

（２）校舎内（体育館含む）は、上履きが必要となりますので、当日ご用意ください。 

（３）当日の受付は、体育館入口で８：３０から行います。受付の際は、名刺をご用意ください。 

（４）お車でお越しの場合は、担当職員の指示に従い、学校所定の駐車場をご利用ください。 

また、申込締め切り後、駐車証をメールで送付しますので、当日、駐車証を必ずダッシュボ 

ード等、車外から確認できる場所に掲示してください。 

※駐車場が限られているのでできるだけ公共交通機関をご利用ください。 

（５）取材者は、自社腕章を着用の上、担当職員の指示に従ってください。 

（６）体育館と家庭科室の移動等は担当職員が誘導しますので、指示に従ってください。 

（７）レスリング体験会及び食育講座ともに、取材エリアを設けますので、当該エリアから撮影を 

お願いいたします。なお、学校関係者等は取材エリア外で撮影を行う場合がありますので、 

あらかじめご了承ください。 

（８）フラッシュを使用しての撮影はご遠慮ください。 

（９）取材の場所と時間帯は以下のとおりとなります。 

   ※下表塗りつぶし部分が取材可能な場所と時間帯です。 

 ５年生（グループ１） ５年生（グループ２） 

9:00～9:20 開会式（概要説明等、講師紹介等）【体育館】         

9:30～10:15 レスリング体験会  【体育館】 食育講座    【２階家庭科室】 

10:35～11:20 食育講座   【２階家庭科室】 レスリング体験会  【体育館】 

11:30～11:45 閉会式・フォトセッション【体育館】 

※レスリング体験会と食育講座の取材は５年生（グループ１）に限らせていただきます。 

（10）講師、代表児童への取材のご希望がある場合は、１回目のレスリング体験会終了後に体育館

でお受けします。ご希望の場合は必ず取材申込書に記載をお願いします。 

（11）本事業とは直接関係の無い取材はお断りさせていただきます。 

 

９ 添付資料 

＜千葉県発表資料＞ 

（１）レスリング教室の開催について（別紙１） 

（２）主な出席者の略歴（別紙２） 

（３）取材申込書（別紙３） 

 

 


