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千葉県と公益財団法人日本オリンピック委員会（ＪＯＣ）は、国際競技力の向上やオリン

ピック・ムーブメントの推進、スポーツ振興等で積極的に連携することを目的に、平成２８

年２月にパートナー都市協定を締結しました。 

千葉市では、この協定に基づく連携事業として、シドニー２０００大会、アテネ２００４

大会、北京２００８大会に出場した沖
おき

 美穂
み ほ

氏（自転車／ロード）、リオデジャネイロ 

２０１６大会に出場した加藤
か と う

 友里
ゆ り

恵
え

氏（トライアスロン）を講師としてお招きし、市立椿

森中学校２年生の生徒を対象にしたＪＯＣオリンピック教室を開催しますので、お知らせし

ます。 

 

１ 開催日 

  令和８年６月３０日（火） 

 

２ 会場 

  市立椿森中学校（中央区椿森４－１－１） 

 

３ 講師・時間割 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 内容 

  １学級ごと連続２コマの授業（運動５０分＋座学５０分） 

○運動 運動が苦手な生徒も参加できるように工夫された内容 

      ※オリンピアンの専門競技の技術指導ではない 

○座学 オリンピアンの経験等を通して、国際オリンピック委員会（ＩＯＣ）が推進す

る「オリンピックの価値」等を伝えると同時に、生徒自身が自分のこととして

捉え、今後に活かせるような学習内容 

 

 

 
 

令和８年６月１６日 
教育委員会事務局学校教育部 
保健体育課 
電話 ２４５－５９４４ 
（千葉県と同時発表）  

   

 

ＪＯＣオリンピック教室を開催します 

～オリンピックに出場した沖美穂氏と加藤友里恵氏がオリンピックの魅力等を伝えます～ 

 

６月３０日 

（火） 

１時限 8：40～ 
運動(体育館) 

２時限 9：40～ 
座学(各教室) 

３時限 10：40～ 
運動(体育館) 

４時限 11：40～ 
座学(各教室) 

沖 美穂 氏（自転車／ロード） 

２年３組 

加藤 友里恵 氏（トライアスロン） 

２年２組 

５時限 13：30～ 

運動(体育館) 
６時限 14：30～ 
座学(各教室) 

 

加藤 友里恵 氏（トライアスロン） 

２年１組 

記者発表資料 
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５ 対象 

  市立椿森中学校 ２年生（３学級） 

 

６ 主催等 

  主催 公益財団法人日本オリンピック委員会（ＪＯＣ） 

  後援 スポーツ庁 

  協力 公益財団法人ＪＫＡ、千葉県、千葉県教育委員会、千葉市教育委員会 

 

７ 取材について 

（１）６月３０日（火）の５、６時限（講師 加藤友里恵氏）のみ取材可能です。 

（２）取材を希望の方は、別紙「取材申込書」に必要事項を記入し、千葉市教育委員会事務

局学校教育部保健体育課へ６月２３日（火）正午までに電子メールまたはＦＡＸにてお

申し込みください。 

   メール hokentaiiku.EDS@city.chiba.lg.jp 

   ＦＡＸ ０４３－２４５－５９８２ 

（３）お車でお越しいただく場合、学校駐車場に限りがありますので、ご了承ください。 

（４）取材にあたっては、別紙「取材上の留意事項」をご参照ください。 

 

＜参考＞令和８年度ＪＯＣオリンピック教室の実施状況 

令和８年 ５月２１日（木）、２２日（金）  神崎町立神崎中学校 

６月２６日（金）        柏市立南部中学校 

６月３０日（火）        千葉市立椿森中学校 

７月 ８日（水）～１０日（金） 習志野市立第五中学校 

１０月 ６日（火）        袖ケ浦市立根形中学校 

１０月２７日（火）、２８日（水）  長南町立長南中学校 

 

 

 

 

 問い合わせ先 
【取材申し込みに関すること】 
  千葉市教育委員会事務局学校教育部保健体育課 

 電話０４３－２４５－５９４４ 
【オリンピック教室に関すること】 
  千葉県教育庁教育振興部保健体育課 

 電話０４３－２２３－４１０８ 
【ＪＯＣパートナー都市協定に関すること】 
  千葉県環境生活部スポーツ・文化局生涯スポーツ振興課 

 電話０４３－２２３－２４３４ 
【ＪＯＣ事業について】 
  公益財団法人日本オリンピック委員会 事業・マーケティング部 

 電話０３－６９１０－５９５３ 

mailto:hokentaiiku.EDS@city.chiba.lg.jp

