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千葉市では、認知症月間および認知症の日に合わせ、認知症への理解を広める取り組み

を行いますので、お知らせします。 

 

１ 趣旨・目的 

認知症の方が住み慣れた地域で希望を持って暮らし続けられるよう、認知症があって

もなくても、同じ社会の一員として活躍できる社会の構築を目指し、さまざまな生活の

場面における啓発を通して、認知症への社会の理解を深めることを目的としています。 

 

２ 認知症を理解しよう２０２６秋 

千葉市、イオンリテール株式会社、エーザイ株式会社の共催で、認知症への理解を広

めることを目的とするイベントを実施します。 

（１）日時 

  令和８年９月１３日（日）１０：００～１６：００ 

（２）場所 

  イオンモール幕張新都心 グランドモール１階ホビーコート（美浜区豊砂１－１） 

（３）実施内容 

体験コーナー（認知症ＶＲ体験、握力測定、脳健康チェック体験、どこシル伝言板

の読み取り体験、ガムで体験！お口の健康・気づきブース）、耳の聞こえの相談、認

知症カフェ・相談機関の紹介、認知症関連書籍の紹介、認知症の方からのメッセージ、

認知症の方の作品展示、パネル展示 

（４）その他 

   アンケートにお答えいただいた方へノベルティグッズをプレゼントします。（先着 

３００人） 

 

３ 千葉市役所での普及啓発イベント 

  認知症への理解を広めることを目的とするイベントを千葉市役所にて実施します。 

（１）日時 

  令和８年９月１７日（木）１０：００～１４：００ 

（２）場所 

   市役所１階 イベントスペース、２階 ⅩＬ２０３会議室 

（３）実施内容  

  ア １階 イベントスペース 

    認知症関連書籍の紹介、認知症の方の作品展示、認知症のリスク計測コーナー 

  イ ２階 ⅩＬ２０３会議室 

    認知症サポーター養成講座  ※事前申し込み、先着３０人 

 

 

令和８年９月４日  
保健福祉局健康福祉部  
地域包括ケア推進課  
電話 ２４５－５２６６  

   

 

認知症月間に合わせて認知症への理解を広める取り組みを実施します 

～認知症の人が希望を持って暮らせるまちを目指して～ 
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千葉ポートタワー 

（オレンジライトアップ時）  

図書館特設コーナー 

４ オレンジライトアップ 

千葉都市モノレールのセントラルアーチおよび千葉ポートタワー

を、認知症支援のシンボルカラーであるオレンジ色にライトアップし

ます。（千葉ポートタワーのライトアップは千葉市と千葉県の共催で

実施） 

（１）期間 

・セントラルアーチ 

令和８年９月１６日（水）～２２日（火・祝） 

各日１７：００～２２：００ 

・海浜幕張駅南口シェルター 

令和８年９月１６日（水）～２２日（火・祝） 

各日１７：００～２２：００ 

・千葉ポートタワー 

令和８年９月１７日（木）～２３日（水・祝） 

各日１７：００～２１：００ 

（２）動画配信「Ｌｉｖｅ！ライトアップ２０２６」 

９月２１日（月・祝）１９：００～２０：００に、千葉ポートタワーを含めた全国各

地のライトアップの様子を、「公益社団法人認知症の人と家族の会」が YouTube でライ

ブ配信します。 

【URL】https://www.youtube.com/watch?v=Pq6flDlls3w 

 

５ 市内図書館における認知症関連図書特設コーナーの設置 

市内図書館において、認知症関連図書の特設コーナーを設置します。 

＜設置期間＞ 

   中央図書館    ８月２０日（木）～１０月１４日（水） 

   花見川図書館   ９月 １日（火）～ ９月３０日（水） 

   稲毛図書館    ８月２１日（金）～１０月１４日（水） 

   若葉図書館    ９月１８日（金）～１０月１４日（水） 

   若葉図書館泉分館 ８月２１日（金）～１０月１４日（水） 

   緑図書館     ９月 １日（火）～ ９月３０日（水） 

   美浜図書館    ９月 １日（火）～ ９月３０日（水） 

 

６ 取材申し込み 

  各取り組みの取材を希望される方は、事前に地域包括ケア推進課（電話２４５－５２６６）

へご連絡ください。 

 

＜参考＞「認知症の日」および「認知症月間」とは 

令和６年１月施行の「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」において、国

民の間に広く認知症についての関心と理解を深めるため、認知症の日（９月２１日）お

よび認知症月間（９月）を設けることが定められました。 
 


