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毎年１０月は「リデュース・リユース・リサイクル推進月間（略称 ３Ｒ推進月間）」お

よび「食品ロス削減月間」です。 

千葉市では、この期間に合わせ、ごみの減量や資源循環について身近に考え、日々の行

動につなげるきっかけとなるよう、啓発イベント等を開催しますので、お知らせします。 

 

１ へらそうくんフェスタ 

（１）趣旨 

子どもから大人まで、遊びや体験を通じて、３Ｒや資源循環

について学べるイベントを開催します。令和９年１２月から始

まるプラスチック資源の分別収集に向けた体験企画のほか、事

業者と連携した展示や体験を実施します。 

（２）日時 

令和８年１０月１１日（日）１０：００～１６：００ 

（３）場所 

幕張メッセ国際会議場２階 ２０１会議室Ｂ（美浜区中瀬２－１） 

※本イベントは、エコメッセちば実行委員会が主催する「第３１回エコメッセちば

２０２６」において、本市が出展するものです。 

（４）イベント内容 

  ア 分別釣り体験＆循環ガチャ  

令和９年１２月から始まるプラスチック資源の新しい分別について、釣りを楽

しみながら体験します。分別釣り体験に参加した方には、ペットボトルキャップ

を使って「循環ガチャ」を回していただき、啓発品を差し上げます。  

この一連の体験を通じ、資源の分別や資源循環について学ぶことができます。  

  イ ペットボトルの水平リサイクルの紹介 

千葉市とイオン株式会社が締結したサーキュラーエコノミーに関する協定に基づ

き、千葉市のごみステーションやイオン店舗で回収したペットボトルを原料の一部

として再生ペットボトルを製造し、イオンで販売されるペットボトル飲料に使用す

る水平リサイクルの取り組みを、パネルで紹介します。（協力 イオン株式会社） 

ウ プチプチ®リサイクル体験 

気泡緩衝材（プチプチ®）を専用機械で潰して、プチプチリサイクルＢＯＸに入

れる体験を行います。また気泡緩衝材（プチプチ）がどのようにリサイクルされる

のか、その流れを紹介する展示を行います（協力 プチプチ株式会社） 

  

 

 令和８年１０月２日  

環境局資源循環部  

廃棄物対策課  

電話 ２４５－５２３７  

   

 

１０月の「３Ｒ推進月間」と「食品ロス削減月間」に啓発イベント等を開催します 

～「へらそうくんフェスタ」やパネル展示を実施します～ 

 

記者発表資料 

ごみ削減キャラクター「へらそうくん」  
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エ 小型家電リサイクル体験 

パソコンの分解や携帯電話の電池早取り競争を通じて、小型家電に含まれる金属

などの有用な資源があることや、小型家電や充電式電池の適正な排出方法について

学ぶことができます。（協力 株式会社リーテム） 

※パソコン分解体験への参加には、当日配布する整理券が必要です。 

  オ リユース品抽選会 

市内のリユーススポットであるジモティースポット千葉に集まったリユース品

を活用した抽選会を実施します。会場内のクイズやアンケートに回答することで、

抽選に参加することができます。（協力 株式会社ジモティー） 

※景品がなくなり次第終了します。 

 

２ ３Ｒ推進月間＆食品ロス削減月間パネル展示 

（１）展示期間 

令和８年１０月２２日（木）～３０日（金）各日９：００～１７：００ 

（２）場所 

   市役所１階 情報ステーション 

（３）内容 

ごみ分別、食品ロス削減、使い捨てプラスチックごみ削減、ごみを減らすための

３Ｒ、千葉市の資源回収などに関するパネルを展示します。 

 

＜参考＞ 

１ ３Ｒ推進月間について 

３Ｒ関係８省庁（財務省、文部科学省、厚生労働省、農林水産省、経済産業省、国

土交通省、環境省、消費者庁）が３Ｒ推進に対する理解と協力を求めるため、毎年   

１０月を「リデュース・リユース・リサイクル推進月間（略称 ３Ｒ推進月間）」と定

めています。 

 

２ 食品ロス削減月間について 

食品ロスの削減の推進に関する法律第９条において、１０月は「食品ロス削減月間」、

１０月３０日は「食品ロス削減の日」と定められています。 

 


