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千葉市では、スポーツを通じて、市内の身体障害者の体力向上と健康の維持・増進および

社会参加の促進を図ることを目的とした「千葉市身体障害者スポーツ大会」を開催しますの

で、お知らせします。 

 なお、本大会は、第２５回全国障害者スポーツ大会参加選手の選考を兼ねています。 

 

１ 日時 

  令和８年５月１０日（日）雨天決行 

※フライングディスク競技は５月２０日（水）、ボッチャ競技は５月２２日（金）に実施 

 

２ 競技概要 

競技名 会場 開始時間 競技内容 

陸上 

青葉の森スポーツプラザ 

陸上競技場 

（中央区青葉町 654） 

10：10 

＜競走競技＞ 

50m、100m、200m、400m、800m､

1,500m､スラローム 

＜跳躍競技＞ 

 走高跳、立幅跳、走幅跳 

＜投てき競技＞ 

砲丸投、ソフトボール投、ビーン

バッグ投、ジャベリックスロー 

サウンドテー

ブルテニス 

千葉市ハーモニープラザ 

障害者相談センター 

（中央区千葉寺町 1208-2） 

9：00 シングルス 

卓球 

千葉市ハーモニープラザ 

多目的ホール 

（中央区千葉寺町 1208-2） 

9：30 シングルス  

アーチェリー 

千葉市ハーモニープラザ 

屋外スポーツ広場 

（中央区千葉寺町 1208-2） 

10：00 
リカーブ、コンパウンド  

※各種目 50m･30m、30m･30m 

水泳 

千葉市ハーモニープラザ 

水浴訓練室 

（中央区千葉寺町 1208-2） 

11：10 
自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

※各種目 25m、50m 

フ ラ イ ン グ

ディスク 

青葉の森スポーツプラザ

野球場 

（中央区青葉町 654） 

5/20(水) 

9：30 

アキュラシー 

（ディスリートファイブ・セブン） 

ディスタンス 

※第 34 回千葉市ゆうあいピック 

と合同開催 

ボッチャ 

千葉市ハーモニープラザ 

多目的ホール、ハーモニー

ホール 

（中央区千葉寺町 1208-2） 

5/22(金) 

9：30 
立位、座位 
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３ 参加選手資格 

市内に居住する（市外に住所を有する方で、市内の社会福祉施設、教育機関等に在籍し

ている方を含む）身体障害者手帳を持つ１３歳以上の方 

 

４ 参加予定人員 

選手    約１２０人 

選手団役員 約５０人 

大会役員等 約１８０人 

 

５ 主催 

千葉市（委託先 一般社団法人千葉市身体障害者連合会） 

 

６ 主管 

千葉市陸上競技協会、千葉市卓球協会、千葉市水泳協会、千葉市アーチェリー協会、    

千葉県障害者フライングディスク連盟、千葉県ボッチャ協会 

 

７ 後援  

千葉市教育委員会、社会福祉法人千葉市社会福祉協議会、千葉県パラスポーツ指導者協

議会 

 

８ その他 

・取材の際は、貴社の腕章等を着用してください。 

・大会結果は、「第２５回全国障害者スポーツ大会」（令和８年１０月２３日～２６日  

青森県にて開催）の千葉市派遣選手選考の参考資料となります。 


