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特に記載がない場合、1日から申込受付、応募多数の場合抽選、料金は無料。申込時に記載する必要事項は【16面】参照

ちば市政だより 7Ｗ健康・福祉／Ｘ子育て・教育

障害者福祉教室・講座
　身体障害がある方を対象に、教室・講座を開催します。費用は無料（別途教材費がかかります）。
詳しくは、お問い合わせください。

　会　　場　創作＝療育センターふれあいの家
　　　　　　スポーツ＝療育センター
　対　　象　�市内在住・在勤で身体障害者手帳を持つ18歳以上

の方（サウンドテーブルテニスは視覚障害がある方）
　申込方法　�2月16日㈰必着。往復はがき（1通1教室。創作・ス

ポーツ各1人2教室まで）に必要事項のほか、障害
種別、当教室への参加歴を明記して、〒261-0003
美浜区高浜3-3-1療育センターふれあいの家へ。
電話（視覚障害がある方のみ）、Ｅfureai1981@
bz04.plala.or.jpも可。

　応募多数の場合は、初めての方を優先します。
Ｔ療育センターふれあいの家�☎216-5130�Ｆ277-0291
　月曜日（祝日の場合は翌日も）、祝日休館

　会　　場　障害者福祉センター
　対　　象　�市内在住・在勤で身体障害者手帳を持つ18歳以上の方。水中運

動はⒶ水中を1人で歩ける方、Ⓑ水中で1人で立てない方（介護
者同伴）。主治医に要事前相談。

　申込方法　�2月16日㈰必着。往復はがき（1通1講座、1人3講座まで）に
必要事項を明記して、〒260-0844中央区千葉寺町1208-2障
害者福祉センターへ。Ｅkizuna@mbj.nifty.comも可。

　応募多数の場合は、2月22日㈯9：30から障害者福祉センターで公開抽選
を行います（初めての方、前回補欠者を優先）。
Ｔ障害者福祉センター�☎209-8779�Ｆ209-8782
　月曜日（祝日の場合は翌日も）、祝日休館

障害者福祉教室　 障害者福祉講座

子どもルーム　4月からの利用児童を追加募集
子どもルームの利用
　利用時間　平　日　通常授業日　授業終了～18：00
　　　　　　　　　　長期休業日　8：00～18：00
　　　　　　土曜日　8：00～16：30
　　　　　　学校行事などの振替休日　8：00～18：00
　　　　　　＊土曜日以外は19：00まで延長も可。
　利用料金　�月額8,500円（ただし、7月＝10,800円、8月＝11,900円、延

長は1,000円加算）、おやつ代2,000円
　注意事項　◦�4月から利用料金、土曜日の開所時間を上記のとおりに変更

予定。
　　　　　　◦同一世帯で2人目以降の子どもは、基本時間分のみ半額。
　　　　　　◦�市民税の課税状況により、利用料金が無料または半額となる

場合があります。

教室名 日程 時間 回数 定員
（人）

創
作

音楽療法 4月～来年3月の第
2火曜日 10：00～12：00 10 20

アートDE
ふれあい

4/21～来年3月の
第1・3火曜日 10：00～12：00 18 15

書道 4/22～来年3/10
の第2・4水曜日 10：00～12：00 18 12

絵手紙 4月～来年3月の第
4水曜日 13：30～15：30 10 14

組紐 4/25～来年3/13
の第2・4土曜日 10：00～12：00 18 10

パソコン 4/25～来年3/13
の第2・4土曜日 13：30～15：30 18 12

陶芸 4月～来年3月の第
4火曜日 10：00～12：00 10 15

ス
ポ
ー
ツ

ボッチャ 4月～来年3月の第
1木曜日 10：00～12：00 10 18

卓球 4/22～来年3/10
の第2・4水曜日 13：30～15：30 18 20

ふれあいレク 4/23～来年3/11の第2・4木曜日 10：00～11：30 18 30

サウンドテー
ブルテニス

4月～来年3月の第
4金曜日 13：30～15：30 10 20

講座名 日程 時間 回数 定員
（人）

創
作

水彩画 4月～来年3/10の第2・4水曜日 10：00～12：00 18 12
水墨画 4月～来年3/13の第2・4土曜日 10：00～12：00 18 12
鉛筆・色鉛筆デッ
サン 4月～来年2月の第2・4日曜日 10：00～12：00 18 12

書道Ⓐ（初心者） 4/15～来年3/3の第1・3水曜日 10：00～12：00 18 12
書道Ⓑ（経験者） 4/16～来年3/4の第1・3木曜日 10：00～12：00 18 12
編み物Ⓐ（初心者）4/18～来年3/6の第1・3土曜日 13：30～15：30 18 12
編み物Ⓑ（経験者）4/25～来年3/13の第2・4土曜日 13：30～15：30 18 12

教
養

コーラス 4月～来年3月の第2木曜日 13：30～15：30 11 20
民謡入門 4月～来年3月の第2火曜日 10：00～12：00 11 12
パソコン入門 4/17～来年3/5の第1・3金曜日 13：30～15：30 18 12
ハンドベル 4月～来年3月の第3火曜日 10：00～12：00 11 12

ス
ポ
ー
ツ

ピラティス 4月～来年3/10の第2・4水曜日 13：30～15：30 18 12
ボッチャを楽しも
う 4月～来年3月の第2木曜日 10：00～12：00 11 27

卓球（ラージボー
ル）入門 4月～来年3/9の第2・4火曜日 13：30～15：30 18 22

ストレッチ体操 4月～来年3月の第3水曜日 13：30～15：30 11 12
硬式テニス入門 4/16～来年3/4の第1・3木曜日 13：30～15：30 18 12
アーチェリー入門 4月～来年3月の第3土曜日 10：00～12：00 11 10
女性のための
ハワイアンフラ 4/19～来年3月の第1・3日曜日 10：00～12：00 18 12

水中運動Ⓐ 4/17～来年3月の第1・3金曜日 ①10：30～11：30�
②13：30～14：30�
③14：30～15：30

18 各10

水中運動Ⓑ 4/24～来年3月の第2・4金曜日 18 各6
スポーツウェルネ
ス吹き矢 4月～来年3月の第4木曜日 10：00～12：00 11 12

バドミントン入門 4月～来年3月の第4木曜日 13：30～15：30 11 12

　対　　　象　就労などにより保護者が昼間家庭にいない小学生
　受付期間　2月12日㈬～3月10日㈫必着
　案内（申込書）　�2月12日㈬から、保健福祉センターこども家庭

課、市民センター・連絡所、市役所1階案内で配布。
ホームページから印刷も可。

　申込方法　�申込書と必要書類を、第1希望の子どもルームが
所在する区の保健福祉センターこども家庭課に郵
送または直接持参。

　利用の可否の通知は、3月下旬を予定しています。
　5月以降から利用を開始する場合の受付期間は、利用開始を希
望する月の前々月の11日～前月の10日（土・日曜日、祝日の場合
は翌開庁日）必着。
Ｔ保健福祉センターこども家庭課
　　中央�☎221-2172�Ｆ221-2606　花見川�☎275-6421�Ｆ275-6318　稲毛�☎284-6137�Ｆ284-6182
　　若葉�☎233-8150�Ｆ233-8178　　緑　�☎292-8137�Ｆ292-8284　美浜�☎270-3150�Ｆ270-3291

　空きのある子どもルームで、4月から利用する児童を追加募集
します。空き状況など詳しくは、 千葉市　子どもルーム　


