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には防災物品を進呈
Ｉ先着₄₀人程度
Ｍ₂月₃日㈪から電話で、防災普及公
社☎₂₄₈-₅₃₇₈。Ｆ₂₄₈-₇₇₄₈も可（ｊ
を明記）

Ｙ文化振興財団の催し

親子でいっしょに劇あそび「まいご
のこねこちゃん」
Ｊ₃月₇日㈯₁₀：₃₀～₁₁：₃₀
Ｎ身体を使った表現あそび
Ｈ₂歳以上の就学前児と保護者　Ｉ₅₀人
Ｋ₁,₀₀₀円
Ｍ₂月₁₀日㈪必着。ｇにｊのほか、
参加者全員の氏名（フリガナ）・年
齢を明記して、〒₂₆₀-₀₀₁₃中央区
中央₂-₅-₁千葉市文化振興財団「劇
あそび・まいごのこねこちゃん」係
へ。Ｆ₂₂₄-₈₂₃₁、Ｅas-chiba@
f-cp.jpも可

歌手と音楽家と道化師が贈るセリフ
が無い演劇物語「マチノヒ」
Ｊ₃月₇日㈯₁₈：₃₀～₂₀：₀₀
Ｋ前売券（全席自由）＝一般₃,₀₀₀
円、小学～高校生₂,₅₀₀円
Ｃ就学前児の入場不可。前売券販
売所＝市民会館、文化センター、
市男女共同参画センター、若葉文
化ホール、美浜文化ホールなど
Ｂ市民会館小ホール
Ｔ市文化振興財団☎₂₂₁-₂₄₁₁Ｆ前記

Ｗ社会福祉セミナー20周年記
念講演会

Ｊ₃月₁₇日㈫₁₃：₃₀～₁₅：₀₀
Ｂハーモニープラザ
Ｎテーマ＝マムシ流元気で長生きす
るコツさせるコツ。講師＝毒蝮三太
夫さん（タレント）
Ｈ市内在住・在勤の方　Ｉ₂₀₀人
Ｍ₂月₂₅日㈫必着。ｏ（₁通₂人まで） 
にｊのほか、参加人数・全員の氏名を明 
記して、〒₂₆₀-₀₈₄₄中央区千葉寺町
₁₂₀₈-₂千葉市社会福祉研修センターへ。
Ｅkensyuu-c@chiba-shakyo.jpも可
Ｔ同センター☎₂₀₉-₈₈₄₁Ｆ₃₁₂- 
₂₉₄₃

毒蝮三太夫さん

Ｘひとり親家庭の新小学1年生
を動物公園へ招待

Ｊ₃月₂₂日㈰₁₀：₀₀～₁₁：₃₀
Ｎ園内のガイドツアー終了後は自由
行動。参加者にはお土産を進呈
Ｈ₄月に小学校へ入学するひとり親
家庭の子どもと兄弟姉妹、保護者
Ｉ₄₀人
Ｍ₂月₂₈日㈮までにＥメールで、参加
者全員のｊのほか、性別を明記して、
Ｅboshikai@grace.ocn.ne.jpへ。
Ｆ₂₆₁-₉₁₅₆、ｏを〒₂₆₀-₀₈₄₄中央区
千葉寺町₁₂₀₈-₂千葉市母子寡婦福祉
会へ郵送も可
Ｔ同会☎₂₆₁-₉₁₅₆（FAX兼用）

教室・講座

Ｖ動物保護指導センター 
飼い犬のしつけ方教室

Ｊ①₂月₁₃日㈭、②₂月₂₀日㈭₁₃：₃₀～

₁₆：₀₀
Ｎ①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実技
Ｈ市内在住で、犬を飼っている方また
は飼う予定の方（犬の登録・本年度の
狂犬病予防注射が済んでいること）
Ｉ①先着₂₀人、②（①受講予定の方
から）先着₁₀組
Ｍ₂月₃日㈪から電話で、動物保護指
導センター☎₂₅₈-₇₈₁₇
Ｔ同センター☎前記Ｆ₂₅₈-₇₈₁₈

Ｙみどりの楽講「アロマの保湿
クリーム作り」

Ｊ₂月₁₅日㈯₁₀：₀₀～₁₂：₀₀
Ｂ千葉公園好日亭
Ｈ₁₅歳以上の方　
Ｉ先着₁₀人
Ｋ₈₀₀円
Ｍ電話で、カフェ・ハーモニー☎₀₇₀-
₄₃₂₅-₃₆₅₀（火～日曜日）
Ｔ同施設☎前記または中央・稲毛公
園緑地事務所☎₂₅₁-₅₁₀₃Ｆ₂₅₄-₅₈₃₄

Ｗ市社会福祉研修センター 
社会福祉セミナー

Ｊ①講義＝₂月₂₅日㈫₁₃：₂₅～₁₅：₃₀、
調理実習＝₂月₂₆日㈬・₂₇日㈭・₂₈日
㈮₉：₅₅～₁₃：₀₀のいずれか₁日。全₂
回。₃月₆日㈮②₉：₅₅～₁₂：₀₀、③₁₃：₂₅
～₁₅：₃₀
Ｎ①低栄養を防ごう（講義）、パパっ
と簡単！ 冬の栄養バランスごはん

（調理実習）、②エンディングノート
を書いてみよう、③役立つ！ 葬儀の
心得
Ｉ各先着₃₀人
Ｋ①₆₀₀円
Ｍ電話で、市社会福祉研修センター
☎ ₂ ₀ ₉ - ₈ ₈ ₄ ₁ 。Ｆ ₃ ₁ ₂ - ₂ ₉ ₄ ₃・
Ｅkensyuu-c@chiba-shakyo.jpも
可（ｊのほか、①の調理実習の日程
は第₂希望までを明記）

Ｘ子育てスキル講座　親子で
成長する「しつけのコツ」

Ｊ₂月₂₆日㈬₉：₃₀～₁₂：₀₀
Ｂ中央コミュニティセンター
Ｎ小学生の子どもへの接し方
Ｉ₂₀人
Ｍ₂月₂₀日㈭必着。Ｅメールでｊを明
記して、こども家庭支援課Ｅkatei 
shien.CFC@city.chiba.lg.jp。☎
₂₄₅-₅₆₀₈、Ｆ₂₄₅-₅₆₃₁、ｇで、〒₂₆₀-
₈₇₂₂千葉市役所こども家庭支援課へ
郵送も可

Ｖ市マンションセミナー 
講演と相談会

Ｊ₂月₂₂日㈯講演＝₁₃：₃₀～₁₅：₃₀、相
談会＝₁₅：₃₀～₁₆：₃₀
Ｂ生涯学習センター
Ｎ講演テーマ＝管理組合と管理会社
の付き合い方など
Ｈマンション管理組合役員、区分所
有者
Ｉ講演＝先着₇₀人、相談会＝先着₂組
Ｍ₂月₃日㈪から電話で、すまいのコ
ンシェルジュ☎₂₄₅-₅₆₉₀。Ｆ₂₄₅-
₅₆₉₁も可（ｊを明記）
Ｔ住宅政策課☎₂₄₅-₅₈₄₉Ｆ₂₄₅-₅₇₉₅

Ｖ空家に関するセミナー・相談
会

Ｊ₂月₂₉日㈯セミナー＝₁₃：₃₀～₁₅：₃₀、
相談会＝₁₅：₃₀～₁₆：₃₀
Ｂ生涯学習センター
Ｎセミナーテーマ＝空家の売却（売
却にあたって必要な準備、認知症に
なった場合の売却方法など）。相談会
＝不動産、法律に関すること
Ｉ相談会＝各先着₂組
Ｍ₂月₃日㈪から電話で、住宅政策課

☎₂₄₅-₅₈₁₀。Ｆ₂₄₅-₅₇₉₅も可（ｊを
明記）

Ｚふるさと農園の教室

Ｊお雛様を祝う料理＝₂月₂₇日㈭、お
花見弁当作り＝₃月₁₃日㈮。いずれ
も、₉：₃₀～₁₄：₀₀
Ｉ各₂₄人
Ｋ₁,₅₀₀円
Ｍ₂月₇日㈮必着。ｏ（₁講座₁人₁通）
にｊを明記して、〒₂₆₂-₀₀₁₁花見川
区三角町₆₅₆-₃ふるさと農園へ。同園
ｈからも可
Ｔ同園☎₂₅₇-₉₉₈₁Ｆ₂₅₈-₁₀₂₄。月曜
日（祝・休日の場合は翌日）休園

Ｙ伝統野菜「土気からし菜」の
漬物教室

Ｊ₂月₂₈日㈮₁₀：₀₀～₁₂：₀₀、₁₄：₀₀～
₁₆：₀₀
Ｂ土気公民館
Ｉ各₂₀人
Ｋ₆₀₀円
Ｍ₂月₁₂日㈬必着。ｏにｊを明記し
て、〒₂₆₇-₀₀₆₁緑区土気町₁₆₃₁-₇土
気公民館へ
Ｔ農政課☎₂₄₅-₅₇₅₈Ｆ₂₄₅-₅₈₈₄

Ｙアーチェリー体験教室

Ｊ₃月₁日㈰₉：₄₅～₁₂：₀₀
Ｂ青葉の森スポーツプラザ弓道場
Ｈ高校生以上の方　
Ｉ₈人
Ｋ₅₀₀円
Ｃ雨天中止
Ｍ₂月₁₀日㈪必着。ｏ（₁人₁通）にｊ
を明記して、〒₂₆₁-₀₀₀₁美浜区幸町
₁-₅-₂-₉₁₅広瀬方・千葉市アーチェリ
ー協会へ
Ｔ同協会・広瀬さん☎₂₄₁-₁₅₅₇（₁₉：₀₀
～₂₂：₀₀。FAX兼用）

Ｖ救命講習会

①WEB講習会
ＪＢ₃月₃日㈫₁₄：₀₀～₁₅：₃₀＝救助
救急センター。₃月₁₉日㈭₁₈：₃₀～
₂₀：₀₀＝セーフティーちば

②上級救命講習会
Ｊ₃月₄日㈬・₂₈日㈯₉：₀₀～₁₇：₀₀
Ｉ各先着₂₀人
Ｋ₁,₀₀₀円

③上級救命再講習会
Ｊ₃月₁日㈰₁₃：₃₀～₁₆：₃₀、₁₈日㈬
₉：₀₀～₁₂：₀₀
Ｈ上級救命講習を修了された方

④普通救命講習会
ＪＢ ₃月₅日㈭・₁₂日㈭₉：₀₀～ 
₁₂：₀₀、₁₉日㈭₁₃：₃₀～₁₆：₃₀＝セー
フティーちば。₃月₁₀日㈫・₂₄日㈫
₁₃：₃₀～₁₆：₃₀＝救助救急センター。
₃月₁₃日㈮₁₃：₃₀～₁₆：₃₀＝若葉消
防署。₃月₂₇日㈮₉：₀₀～₁₂：₀₀＝緑
消防署

⑤パパ＆ママ救命教室
Ｊ₃月₂₁日㈯₉：₃₀～₁₀：₁₅、₁₀：₃₀～
₁₁：₁₅
Ｉ各先着₁₀組
Ｂ②③セーフティーちば、⑤子育て
支援館
Ｉ①③④各先着₁₀人

Ｍ₂月₃日㈪から電話で、防災普及公
社☎₂₄₈-₅₃₅₅。同公社ｈからも可
Ｔ同公社☎前記Ｆ₂₄₈-₇₇₄₈

Ｗ療育センターふれあいの家
「初心者のためのスマホ教室」

Ｊ₃月₄日㈬₁₃：₃₀～₁₅：₃₀
Ｈ市内在住・在勤の₁₈歳以上で身体
障害者手帳をお持ちの方
Ｉ₁₀人
Ｍ₂月₂₀日㈭までに電話で、市療育セ
ンターふれあいの家☎₂₁₆-₅₁₃₀。Ｆ
₂₇₇-₀₂₉₁・Ｅfureai₁₉₈₁@bz₀₄.
plala.or.jpも可（ｊを明記）
Ｔ同施設☎・Ｆ前記。月曜日、祝・休
日休館

Ｗ障害者福祉センターの教室

①障害者福祉短期講座
ＪⒶ₃月₄日㈬・Ⓑ₁₉日㈭₁₃：₃₀～
₁₅：₃₀
ＮⒶ笑う健康法で笑門来福、Ⓑス
マートフォン入門
Ｈ市内在住・在勤の₁₈歳以上で、身
体障害者手帳をお持ちの方
Ｉ各₁₂人

②見えない・見えづらい人向け顔ヨ
ガ
Ｊ₃月₁₈日㈬₁₃：₃₀～₁₅：₃₀
Ｈ₁₈歳以上で、視覚障害の身体障
害者手帳をお持ちの方
Ｉ先着₁₀人程度
Ｍ①₂月₁₆日㈰必着。ｏにｊを明記し
て、〒₂₆₀-₀₈₄₄中央区千葉寺町
₁₂₀₈-₂千葉市障害者福祉センター
へ。Ｅkizuna@mbj.nifty.comも可。
②電話で、同センター☎₂₀₉-₈₇₇₉
Ｔ同センター☎前記Ｆ₂₀₉-₈₇₈₂。月
曜日（祝・休日の場合は翌日も）、祝
・休日休館

Ｙ都市緑化植物園の講座

身近な自然学ぶ講座
Ｊ₄月₃日・₁₀日、₅月₈日、₉月₁₁日、
₁₀月₉日の金曜日。原則₁₀：₀₀～ 
₁₆：₀₀。全₅回
Ｂ市内、馬来田（木更津市真里）
など
Ｎ野草や湿生植物などの自然の様
子を歩いて観察（約₅～₈キロメー
トルのコース）
Ｃ雨天延期日あり

みどりの教室～森の案内人をめざし
て～
Ｊ₄月₇日～₂₁日、₅月₁₂日、₆月 
₂日、₉月₈日、₁₀月₆日、₁₁月₁₀日、
₁₂月₁日・₈日の火曜日。原則₁₀：₀₀
～₁₆：₀₀。全₁₀回
Ｂ市内、山武市、四街道市など
Ｎ里山や森を歩き、植物の知識や
森の構造、人との関わりなどを学
ぶ座学と野外観察（約₈キロメー
トルのコース）
Ｉ₂₅人
Ｃ申込方法など詳しくは、お問い合
わせいただくか、ｈ「千葉市都市緑
化植物園　講習会」で検索
Ｍ₂月₂₈日㈮必着
Ｔ都市緑化植物園☎₂₆₄-₉₅₅₉Ｆ₂₆₅-
₆₀₈₈。月曜日（祝・休日の場合は翌
日）休園

Ｗいきいき大学教養文化講座

Ｊ₅月₁₂日、₆月₉日、₇月₁₄日、₈月 
₁₈日、₉月₈日、₁₀月₁₃日、₁₁月₁₀日、
₁₂月₈日、来年₁月₁₂日、₂月₉日の火
曜日₉：₃₀～₁₁：₃₀（₁₀月₁₃日、₂月₉日
は₁₃：₀₀～₁₅：₀₀も）。全₁₂回
Ｂ文化センター
Ｎ健康、医療、歴史、法律、文学、

Ｊ＝日程・時間　Ｂ＝場所　Ｎ＝内容　Ｈ＝対象　Ｉ＝定員　Ｇ＝持ち物　Ｋ＝料金　Ｃ＝備考
Ｍ＝申込方法　Ｔ＝問い合わせ　ｇ＝はがき　ｏ＝往復はがき　ｈ＝ホームページ　ｊ＝必要事項

Ｖ＝くらし・地域　Ｗ＝健康・福祉　Ｘ＝子育て・教育
Ｙ＝魅力・観光　　Ｚ＝その他


