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　特に記載のないものは次のとおり
◦申し込みは１日から受け付け　　◦応募多数の場合は抽選
◦対象は市内在住・在勤・在学の方　◦料金は無料

　申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請は、 千葉市　電子申請

　一部の施設では、65歳以上の
方や障害のある方などを対象
に、優待・割引料金があります。
　市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室・講
座などの参加者を募集している
場合があります。詳しくは、各
施設へお問い合わせください。

必要事項
◇催し名
◇コース名・日時など
代表者の
◇氏名（フリガナ）
◇〒・住所　◇年齢・学年
◇電話番号

イベント

Ｙ緑と水辺の児童絵画コンク
ール入賞作品展

ＪＢ10月4日㈮～11日㈮＝市役所1階
ロビー。11月1日㈮～14日㈭＝イオン
スタイル鎌取店
Ｔ緑政課☎245-5775Ｆ245-5885

Ｖ動物保護指導センター 
猫の譲渡会

Ｊ10月4日㈮・29日㈫13：30～15：30
Ｈ愛玩目的で終生適切に飼うことが
できる方
Ｃ条件など詳しくは、お問い合わせ
ください。猫の譲り渡しは後日。当
日13：30までに直接会場へ
Ｔ動物保護指導センター☎258-7817
Ｆ258-7818

Ｙ地方卸売市場 
市民感謝デー

Ｊ10月12日㈯・26日㈯8：00～12：00ご
ろ（水産棟は10：30ごろまで）
Ｎ新鮮な魚など、食料品の買い物や
食事が楽しめます。
水産棟の特別イベント「生さんま無
料配布」
Ｊ10月26日㈯9：00～9：30
Ｃ8：30から整理券を配布。さんま
の入荷状況で、内容変更あり
Ｃペット同伴不可
Ｔ地方卸売市場☎248-3200Ｆ248-
3202

Ｙ海星庵茶室公開とお茶の進呈

Ｊ10月13日・20日・27日の日曜日 
10：00～14：00
Ｉ先着100人
Ｍ当日直接会場へ
Ｔ稲毛記念館☎277-4534Ｆ277-
4688。月曜日（祝日の場合は翌日）
休館

Ｙ昭和の森自然観察会「秋の昭
和の森をぐるっと一回り」

Ｊ10月13日㈰13：00～16：00
Ｋ50円。駐車場400円
Ｃ雨天中止
Ｍ当日12：40から、昭和の森第2駐車
場脇の東屋で
Ｔ緑公園緑地事務所☎294-2884Ｆ
294-2869

Ｗ認知症介護交流会

Ｊ10月16日㈬13：30～15：30
Ｂ花見川保健福祉センター

Ｎ介護経験者の体験談、交流会、個
別相談（希望者）
Ｈ認知症の人を介護している方など
Ｉ先着20人
Ｍ電話で、認知症の人と家族の会☎
204-8228（月・火・木曜日13：00～ 
16：00）。個別相談を希望の方は10月
4日㈮までに申し込み
Ｔ同会☎前記Ｆ204-8256または地域
包括ケア推進課☎245-5267

Ｗあんしんケアセンターの講
演会

Ｊ10月25日㈮10：30～12：00
Ｂ緑保健福祉センター
Ｎテーマ＝認知症になっても大丈夫
!?知っておきたい「お金の管理」。成
年後見制度、任意後見制度、家族信
託などについて
Ｉ先着70人
Ｍ電話で、あんしんケアセンター鎌
取☎293-6911。Ｆ293-6912も可（ｊ
を明記）

Ｗこころの健康センターの催し

①アルコールミーティング
Ｊ10月18日㈮14：00～16：00
Ｎ学習会（テーマ＝あなた自身の
生活を豊かにする）と話し合い
Ｈお酒の問題で悩んでいる家族と
本人

②精神障害者家族のつどい
Ｊ10月21日㈪13：40～16：00
Ｎテーマ＝家族としてご本人との
関わりを学びましょう

③認知行動療法講演会
Ｊ10月16日㈬10：00～12：00
Ｃ講師＝清水栄司さん（千葉大学医
学部附属病院認知行動療法センター
長）
Ｃ当日直接会場へ
Ｔ同センター☎204-1582Ｆ204-1584

Ｙコミュニティまつり

Ｊ10月19日㈯10：00～16：00
Ｂ中央コミュニティセンター
Ｎクラブ・サークルによる発表・展示
や野菜の販売、スポーツ施設の無料
開放など
Ｔ同センター☎245-5724Ｆ245-5881

Ｙ市民の日記念 
クルーザーヨット体験会

Ｊ10月19日㈯10：00～11：45、13：00～
14：45
Ｂ稲毛ヨットハーバー
Ｈ市内在住の小学生以上の方（小学
生は保護者同乗）
Ｉ各先着31人
Ｋ1,000円
Ｃ荒天中止

Ｍ10月2日㈬10：00から電話で、稲毛
ヨットハーバー☎279-1160
Ｔ同施設☎前記Ｆ279-1575。火曜日
休館

Ｗ療育センターふれあいの家
の催し

①管理栄養士の料理教室
Ｊ10月19日㈯10：00～12：30
Ｈ18歳以上で、身体障害者手帳を
お持ちの方
Ｉ12人
Ｋ500円

②地域交流会（Ⓐハロウィンクッキ
ング、Ⓑボッチャ体験交流会）
ＪＡ10月27日㈰10：00～12：30、Ｂ
11月10日㈰10：00～13：30
ＢＢ療育センター本館
Ｈ18歳以上で、身体障害者手帳を
お持ちの方とＡ小学生、Ｂ市内在
住の方（いずれも、小学3年生以下
は保護者同伴）
Ｉ各先着12人
ＫＡ600円、Ｂ500円

③障害者バス旅行
ＪＡ11月1日㈮・Ｂ15日㈮いずれも
9：30～16：00
ＮDIC川村記念美術館の庭園散策
後、佐倉きのこ園に向かいます。
Ｈ18歳以上で、Ａ視覚障害の身体
障害者手帳をお持ちの方、Ｂ肢体
不自由・内部・聴覚障害の身体障害
者手帳をお持ちの方
ＩＡ20人、Ｂ30人（いずれも初め
ての方優先）
Ｋ2,500円程度
Ｃ③集合＝9：20療育センターふれあ
いの家、または9：50JR千葉駅北口。
解散＝15：30JR千葉駅北口、または
16：00同施設。
Ｍ①10月9日㈬までに電話で、療育セ
ンターふれあいの家☎216-5130。Ｆ
277-0291・Ｅfureai1981@bz04.
plala.or.jpも可（ｊを明記）。②･③
Ａ10月16日㈬、③Ｂ25日㈮までに電
話で、同施設☎前記。Ｆ前記も可（ｊ
を明記）。
Ｔ同施設☎・Ｆ前記。月曜日（祝日の
場合は翌日も）、祝日休館

Ｗ療育センターいずみの家 
障害者の余暇支援事業

Ｊみんなで楽しくレクリエーション
＝10月27日㈰、11月17日㈰、12月7日
㈯・15日㈰、簡単でおいしい調理実習
＝11月9日㈯、来年1月18日㈯。いず
れも、10：00～12：00。全6回
Ｎスポーツやカラオケのレクリエー
ション
Ｈ15歳以上で障害者手帳をお持ちの
方（介助が必要な方は介助者同伴）
Ｉ10人
Ｋ600円

Ｍ10月15日㈫までに電話で、療育セ
ンターいずみの家☎216-2465。Ｆ
270-1557も可（ｊを明記）
Ｔ同施設☎・Ｆ前記。土・日曜日、祝
日休館

Ｚ国際交流協会の催し

日本語交流会
Ｊ10月19日㈯13：30～17：00
Ｃ当日直接会場へ

交流会「テーマでつながる外国と日
本（日本でやりたいこと）」
Ｊ11月5日㈫10：30～12：30
Ｎ外国人による日本語スピーチと
交流会
Ｍ電話で、国際交流協会☎245-
5750。Ｅchibatabunka@ccia-
chiba.or.jpも可（ｊを明記）
Ｂ国際交流プラザ
Ｔ同協会☎前記Ｆ245-5751。日曜日、
祝日休館

Ｙ郷土博物館　室町・戦国時代
の装束体験

Ｊ10月19日㈯13：30～15：00
Ｎ室町～戦国時代の着物や鎧などの
着用体験
Ｈ身長約135センチメートル以上の方
Ｉ15人
Ｍ10月11日㈮までに電子申請で。ｏ
にｊを明記して、〒260-0856中央区
亥鼻1-6-1千葉市立郷土博物館へ郵
送も可
Ｔ同館☎222-8231Ｆ225-7106。月曜
日（祝日の場合は翌日）休館

Ｙ大草谷津田いきものの里 
自然観察会

Ｊクモはおもしろいぞ! ＝10月20日
㈰。タネの旅立ち＝11月3日㈷。いず
れも、10：30～12：00
Ｉ各先着30人
Ｇ帽子、長靴、飲み物
Ｃ集合・解散は大草谷津田いきもの
の里入口広場。小学3年生以下は保護
者同伴。雨天中止
Ｍ当日直接会場へ
Ｔ環境保全課☎245-5195Ｆ245-5553

Ｙ秋季千葉市ベテランテニス
大会

Ｊ10月22日㈷9：00～15：00。予備日は
10月29日㈫
Ｂ蘇我ヒルスコート
Ｎ種目（ダブルス）＝男子の部60歳以
上・65歳以上・70歳以上・75歳以上。女
子の部55歳以上・60歳以上・65歳以上
Ｈ市内在住の方
Ｋ1組3,000円
Ｍ10月10日㈭必着。ｏ（1通1組）に
ｊのほか、種目、全員の生年月日・所
属クラブ名を明記して、〒263-0005
稲毛区長沼町183-11金森方千葉市テ
ニス協会へ
Ｔ同協会・金森さん☎080-3476-7317 
Ｆ250-9241

Ｚ障害者雇用促進就職面接会

Ｊ10月24日㈭13：00～16：00
Ｂ千葉ポートアリーナ
Ｎ県内の企業が中心で、約100社が参
加予定
Ｈ身体障害者手帳・療育手帳・精神障
害者保健福祉手帳をお持ちの方
Ｍ電話で、ハローワーク千葉☎242-
1181。Ｆ204-6188も可（ｊを明記）

Ｗ障害者福祉センターの催し

①見えない・見えづらい人向けお話
し会

Ｊ＝日程・時間　Ｂ＝場所　Ｎ＝内容　Ｈ＝対象　Ｉ＝定員　Ｇ＝持ち物　Ｋ＝料金　Ｃ＝備考
Ｍ＝申込方法　Ｔ＝問い合わせ　ｇ＝はがき　ｏ＝往復はがき　ｈ＝ホームページ　ｊ＝必要事項

Ｖ＝くらし・地域　Ｗ＝健康・福祉　Ｘ＝子育て・教育
Ｙ＝魅力・観光　　Ｚ＝その他
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