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月曜日（祝日の場合は翌日）、祝日（中央図書館･地区図書館を除
く）、第3木曜日休館

子ども読書まつり
Ｍ特に記載のないものは当日直接会場へ。

図書館

区 公民館名 講座名など 日時・対象・定員・申込方法など

稲
毛

山王公民館
☎421-1121
Ｆ423-0359

健康料理教室
「ミルクのレシピ」

11/9㈯10：00～13：00
Ｈ成人　Ｉ先着15人
Ｍ10/2㈬から電話で

都賀公民館
☎251-7670
Ｆ284-0627

メキシコ料理を作っ
てみよう～料理で始
める国際理解～

10/30㈬10：00～12：30 
Ｈ成人　Ｉ先着16人　Ｋ800円
Ｍ10/2㈬から直接来館(料金持参)

轟公民館
☎251-7998
Ｆ285-6301

鉄オタ先生の脱線講
座「千葉県の鉄道～
黎明期～」

10/19㈯10：00～12：00
Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
Ｆ265-6948

暮らしの気象
「雲から学ぶ暮らし
の天気」

10/26㈯10：00～12：00
Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

加曽利公民館
☎232-5182
Ｆ232-6408

つるし雛作り教室
10/17・31、11/7・21の木曜日10：00～12：00
　全4回　Ｈ成人　Ｉ先着20人　Ｋ2,200円
Ｍ10/2㈬から電話で

桜木公民館
☎234-1171
Ｆ234-1172

老化予防健康体操
10/25㈮、11/1㈮10：00～11：30　全2回
Ｈ60歳以上の方　Ｉ先着15人
Ｍ10/2㈬から電話で

更科公民館
☎239-0507
Ｆ239-0569

パソコン講座
「ワードを習得しよ
う！ 」

10/22㈷～25㈮9：00～12：00　全4回
Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ1,200円
Ｍ10/15㈫までに直接来館(料金持参)

千城台公民館
☎237-1400
Ｆ237-1401

講座「エクセル入門」
10/15㈫～18㈮9：00～12：00　全4回
Ｈ文字入力ができる成人　Ｉ先着10人
Ｋ1,200円
Ｍ10/2㈬から直接来館（料金持参）

みつわ台公民館
☎254-8458
Ｆ254-3135

アートフラワー講習
「私色のクリスマス
リース」

11/12㈫9：30～12：30
Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ500円
Ｍ10/2㈬から電話で

若松公民館
☎231-7991
Ｆ231-0798

公民館パソコン講座
「初級エクセル入門」

10/29㈫～11/1㈮13：30～16：30　全4回
Ｈ文字入力ができる成人　Ｉ先着10人　
Ｋ1,200円　Ｍ10/2㈬から電話で

緑

越智公民館
☎294-6971
Ｆ294-1931

スポーツウエルネス
吹矢入門講座

10/19㈯・26㈯10：00～12：00　全2回
Ｈ成人　Ｉ先着15人　Ｋ100円
Ｍ10/2㈬から電話で

椎名公民館
☎292-0210
Ｆ292-4631

親子で楽しく！
①英語でリトミック
②ふれあい歌遊び

①10/17㈭10：00～11：00。②10/21㈪・28㈪ 
10：00～11：30　全2回　Ｈ①1～3歳児と
保護者、②2～3歳児と保護者
Ｉ各先着10組　Ｍ10/2㈬から電話で

土気公民館
☎294-0049
Ｆ294-4233

歴史講座
「土気城と土気酒井
氏」

10/8㈫10：00～12：00
Ｈ成人　Ｉ先着30人
Ｍ10/2㈬から電話で

誉田公民館
☎291-1512
Ｆ292-7487

みどり健康体操教室
11/14㈭13：30～15：30
Ｈ60歳以上の方　Ｉ先着20人
Ｍ10/10㈭から電話で

美
浜

稲浜公民館
☎247-8555
Ｆ238-4176

シニア男性料理教室
11/8、12/20、1/17の金曜日10：30～13：00
　全3回　Ｈ成人　Ｉ先着12人　Ｋ1,500円
Ｍ10/21㈪から電話で

打瀬公民館
☎296-5100
Ｆ296-5566

講演会　ともに楽し
く街を創ろう！ ボラ
ンティア活動

10/31㈭14：00～16：00
Ｈ成人　Ｉ先着100人
Ｍ10/2㈬から電話で

幸町公民館
☎247-0666
Ｆ238-4153

幼児とお母さんの体
操教室

10/21・28、11/4の月曜日11：00～12：00　
全3回　Ｈ1歳6カ月～2歳5カ月児と保護者
Ｉ先着10組　Ｍ10/2㈬から電話で

高浜公民館
☎248-7500
Ｆ248-6851

楽しみながら自分史
を綴ろう「書き方か
ら本作りまで」

10/18～11/29の隔週金曜日10：00～12：00
　全4回　Ｈ成人　Ｉ先着8人
Ｍ10/2㈬から電話で

幕張西公民館
☎272-2733
Ｆ271-8944

大人の科学教室
「科学マジックの不
思議な世界」

10/11㈮10：00～11：30
Ｈ成人　Ｉ先着15人
Ｋ100円　Ｍ電話で

区 公民館名 講座名など 日時・対象・定員・申込方法など

中
央

生浜公民館
☎263-0268
Ｆ263-0907

詩吟教室入門編
10/23、11/13・27、12/11の水曜日13：00～
15：00　全4回　Ｈ60歳以上の方
Ｉ先着10人　Ｍ10/2㈬から電話で

葛城公民館
☎222-8554
Ｆ222-1453

見えないお金～電子
マネーについて考え
る～

10/30㈬10：00～12：00
Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

新宿公民館
☎243-4343
Ｆ243-3972

年末ラクラク大掃除
整理収納術

10/24㈭、11/14㈭10：00～12：00 全2回
Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

末広公民館
☎264-1842
Ｆ264-3746

パン好きのための
はじめてのパン作り
教室

10/25、11/1･8の金曜日13：00～16：30
全3回　Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ2,100円
Ｍ10/3㈭から電話で

椿森公民館
☎254-0085
Ｆ254-1285

食卓を彩る料理
～減塩レシピ～

11/1㈮9：30～13：00
Ｈ成人　Ｉ先着16人　Ｋ500円
Ｍ10/2㈬から電話で

星久喜公民館
☎266-4392
Ｆ266-4981

陽気な中南米文化と
楽しいお料理

10/26㈯、11/2㈯9：30～12：30　全2回
Ｈ成人　Ｉ先着16人　Ｋ1,600円
Ｍ10/2㈬から電話で

松ケ丘公民館
☎261-5990
Ｆ263-9280

そばうち教室
10/13㈰・14㈷10：00～12：00 
Ｈ成人　Ｉ各先着5人　Ｋ1,000円
Ｍ10/2㈬から電話で

宮崎公民館
☎263-5934
Ｆ263-4904

知って安心！ 薬剤師
が教えるお薬の大事
な話

11/1㈮13：00～14：30
Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ電話で

花
見
川

朝日ケ丘公民館
☎272-4961
Ｆ271-6994

季節を楽しむはがき
絵（初心者）

10/23㈬13：00～15：30
Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ100円
Ｍ10/2㈬から電話で

検見川公民館
☎271-8220
Ｆ271-9319

初心者のフラダンス
教室

10/30㈬、11/6㈬13：00～14：30　全2回
Ｈ成人女性　Ｉ先着12人
Ｍ10/2㈬から電話で

犢橋公民館
☎259-2958
Ｆ259-6431

書道体験講座
10/25㈮14：00～15：30
Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ100円
Ｍ10/2㈬から電話で

こてはし台公民館
☎250-7977
Ｆ250-1992

①房総の中世史、②
暮らしの中の憲法

①10/18㈮、②10/29㈫10：00～12：00
Ｈ成人　Ｉ各先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

さつきが丘公民館
☎250-7967
Ｆ286-6469

地元のお医者さんに
聞こう！「睡眠・不眠
について」

10/8㈫14：00～16：00
Ｈ成人　Ｉ先着50人
Ｍ電話で

長作公民館
☎258-1919
Ｆ286-6449

終活講座
「認知症になったら
困るお金のこと」

10/16㈬13：00～15：00
Ｈ成人　Ｉ先着10人
Ｍ10/2㈬から電話で

花見川公民館
☎257-2756
Ｆ286-0185

元気アップらくらく
体操

10/23㈬・30㈬10：00～12：00　全2回
Ｈ60歳以上の方　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

幕張公民館
☎273-7522
Ｆ273-6185

要約筆記を学ぼう
10/29、11/5・12の火曜日10：00～12：00　
全3回　Ｈ成人　Ｉ先着20人
Ｍ10/2㈬から電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
Ｆ243-3962

子育て講座「親子で
リトミック！ 」

10/23㈬・30㈬10：00～12：00　全2回
Ｈ2・3歳児と保護者　Ｉ先着15組
Ｍ10/2㈬から電話で

草野公民館
☎287-3791
Ｆ287-3672

そば打ち教室
10/29㈫10：00～13：00
Ｈ成人　Ｉ先着12人　Ｋ1,500円
Ｍ10/2㈬から電話で

黒砂公民館
☎241-2811
Ｆ247-1931

千葉大学落語研究会
「気楽に落語でもい
かがですか」

10/5㈯13：30～16：00
Ｈ成人　Ｉ先着50人
Ｍ当日直接来館

小中台公民館
☎251-6616
Ｆ256-6179

青年OB・OG学級
10/17～31、11/14の木曜日14：00～16：00
　全4回
Ｈ60歳以上の方　Ｉ先着40人
Ｍ10/2㈬から電話で

講座
Ｍ受付時間は特に記載のない限り9：00～17：00。直接来館も可

公民館

区 日程 会場 問い合わせ

中
央

10/15㈫
21㈪
28㈪

松ケ丘公民館
新宿公民館
松ケ丘公民館

松ケ丘公民館 
☎261-5990

花
見
川

9㈬
23㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

11㈮
14㈷
21㈪

稲毛公民館
小中台公民館
千草台公民館

小中台公民館
☎251-6616

子育てママのおしゃべりタイム
Ｊ10：00～12：00　Ｈ子育て中の方・妊婦（子ども同伴可）
Ｍ当日直接会場へ（時間中出入り自由）

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

10⊘10㈭
24㈭

千城台公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-1400

緑 2㈬
24㈭

おゆみ野公民館
土気公民館

誉田公民館
☎291-1512

美
浜

3㈭
17㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

区 催し名など 時間・対象・定員・申込方法など

中
央

中央図書館 ☎287-3980 Ｆ287-4074

アトリウムでたのしも
う～小・中学生の発表
とおはなし会～

11/10㈰ 小学生の発表＝10：10～10：40、中学生の発表
＝10：50～11：20、千葉のお話＝13：30～14：00、英語お
はなし会＝14：30～15：00、大型絵本おはなし会＝
15：00～15：30

講座名 日時・対象・定員など

⑨シニアのためのエクセル
中級講座

11/1～22の金曜日14：00～16：00　全4回
Ｈおおむね60歳以上のエクセル経験者　Ｉ20人
Ｋ5,600円

⑩働きたいを応援する講座
エクセル版

11/10～24の日曜日10：00～12：30　全3回
Ｈ文字入力ができる方　Ｉ20人　Ｋ3,500円
Ｃ3歳以上の就学前児を対象に託児あり（Ｉ5人）

⑪デジカメピクニック
11/11㈪・14㈭・19㈫・26㈫・27㈬10：00～15：00　全5回
Ｈ60歳以上で文字入力ができる方　Ｉ20人
Ｇデジタルカメラ

⑫書写の道具で作ろう
動物パラパラアニメ

11/23㈷9：30～12：30
Ｈ小学生　Ｉ20人　Ｇ筆（太・細）、文鎮、墨汁、す
ずり、フェルト下敷き

⑬市民自主企画講座　外国
人と共に生きるまちを考え
よう！

11/17㈰・24㈰13：30～16：30　全2回
Ｎ外国人パネラーと文化の違いを話題に交流
Ｉ40人

Ｊ＝日程・時間　Ｂ＝場所　Ｎ＝内容　Ｈ＝対象　Ｉ＝定員　Ｇ＝持ち物　Ｋ＝料金　Ｃ＝備考
Ｍ＝申込方法　Ｔ＝問い合わせ　ｇ＝はがき　ｏ＝往復はがき　ｈ＝ホームページ　ｊ＝必要事項

Ｖ＝くらし・地域　Ｗ＝健康・福祉　Ｘ＝子育て・教育
Ｙ＝魅力・観光　　Ｚ＝その他


