
日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
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＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

いきいきプラザ･センター
対象市内在住の②～④⑥60歳以上の方、⑤60歳以上の方および小学生と保護者
申3/１㈫9：30から、催しの前日までに電話･FAXで、各プラザ･センターへ。

講座名 日時･定員など
花見川いきいきセンター ☎286-8030 FAX286-803１

①落語観賞会 3/１3㈰１3：30～１4：30、１5：00～１6：00
定員各先着24人　持物室内履き

②手軽にできる筋力アップ体操 3/7㈪１0：00～１１：30　定員先着25人
さつきが丘いきいきセンター ☎250-465１ FAX250-4652

③春の寄席 3/20㈰１3：30～１4：30、１5：00～１6：00
定員各先着24人　持物室内履き

稲毛いきいきプラザ ☎242-8005 FAX242-8１75
④「我が家の防災対策」～地震･
風水害（台風）･雷･火災～

3/１6㈬１0：00～１2：00
定員先着１8人

⑤世代間交流
「まきゴマを作って遊ぼう‼」

3/26㈯１0：00～１１：00　定員小学生と保護者＝先
着4組8人、60歳以上の方＝先着１0人

若葉いきいきプラザ ☎228-50１0 FAX228-8956
⑥健康チェック
「骨密度測定会」

3/6㈰9：30～１１：30、１3：00～１5：00
内容骨密度、身長、体重　定員各先着20人

シルバー人材センター ☎265-0070 FAX265-0048

教室名 曜日 クラス 科目･時間
末広教室
（シルバー人
材センター
内）

火 小学3･4年生 ①算数＝１6：30～１7：30、②国語＝１7：30～１8：30
中学生 ③数学＝１7：00～１8：30

木 小学5･6年生 ④算数＝１6：30～１7：30、⑤国語＝１7：30～１8：30
中学生 ⑥英語＝１7：00～１8：30

真砂教室
（真砂コミュ
ニティセンタ
ー内）

木 小学3～6年生 ⑦算数＝１6：00～１7：00、⑧国語＝１7：00～１8：00
中学生 ⑨数学＝１8：00～１9：30、⑩英語＝１9：30～2１：00

土
小学3･4年生 ⑪算数＝１3：00～１4：00、⑫国語＝１4：00～１5：00
小学5･6年生 ⑬算数＝１5：00～１6：00、⑭国語＝１6：00～１7：00
中学生 ⑮英語＝１7：00～１8：30、⑯数学＝１8：30～20：00

おゆみ野教室
（緑区おゆみ
野中央4-34-
１１）

金 小学3･4年生 ⑰算数＝１6：30～１7：30、
⑱国語＝１7：30～１8：30

土 小学5･6年生 ⑲算数＝１3：30～１4：30、
⑳国語＝１4：30～１5：30

学習教室
日時4月～来年3月。各月4回　定員①～⑥⑪～⑳先着１0人程度、⑦～⑩先着5人程度
料金小学生＝各月2,500円（要別途テキスト･保険代）、中学生＝各月3,500円（要別途
保険代）
申電話で、同センターへ

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

若
葉

加曽利公民館
☎232-5１82
FAX232-6408

そば打ち入門講座
3/１9㈯１3：00～１6：00
対象成人　定員8人　料金１,000円
申3/2㈬～8㈫に電話で

桜木公民館
☎234-１１7１
FAX234-１１72

初心者向けパソコン
個別相談会

3/１3㈰１3：00～１6：00
対象成人　定員１2人
申3/2㈬～5㈯に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

初心者のための撮影
講座

4/9㈯9：00～１2：00
対象成人　定員１0人
申3/2㈬～27㈰に電話で

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3１35

俳句入門～脳の活性
化と知識の向上を目
指す～

4/１3～27の水曜日１3：00～１5：00　全3回
対象成人　定員１2人
申3/１0㈭必着。往に必を明記して、〒264-
0032若葉区みつわ台3-１2-１7みつわ台公民
館へ

若松公民館
☎23１-799１
FAX23１-0798

歴史講座
「お茶の水･君待橋･
羽衣伝説の謎」

3/１3㈰１0：00～１2：00
定員１6人
申3/3㈭必着。往に必を明記して、〒264-
002１若葉区若松町2１１7-2若松公民館へ。
Eメールoubo.wakamatsu@ccllf.jpも可

緑

越智公民館
☎294-697１
FAX294-１93１

詩吟入門教室
「万葉集を詠う」

3/１9㈯１0：00～１2：00
対象成人　定員１2人
申3/2㈬～6㈰に電話で

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

大切なひとを守る‼
救命講習会

3/24㈭１3：30～１6：30
対象成人　定員先着１0人
申3/2㈬から電話で

シニア向けスマート
フォン体験会

4/１2㈫１0：00～１2：00
対象成人　定員１0人
申3/2㈬～6㈰に電話で

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

健康講座
「ピラティス講座」

3/１6㈬･１7㈭１0：00～１2：00　全2回
対象成人　定員１0人
申3/2㈬～5㈯に電話で。Eメールoubo.isobe@
ccllf.jpも可(必を明記)

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4１76

癒しのハーブ講座
「ハーブ染めを楽し
もう」

3/23㈬１0：00～１2：00
対象成人　定員8人　料金2,000円
申3/8㈫必着。往に必を明記して、〒26１-
0005美浜区稲毛海岸3-4-１稲浜公民館へ。
Eメールoubo.inahama@ccllf.jpも可

打瀬公民館
☎296-5１00
FAX296-5566

親子で本格的マジッ
クを楽しもう‼

3/20㈰１0：00～１2：00
対象小学生と保護者　定員１0組20人　料金１00円
申3/2㈬～8㈫に、Eメールで必を明記して、
打瀬公民館Eメールoubo.utase@ccllf.jpへ

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4１53

文学講座
「幸田露伴･文と市
川」

3/20㈰１0：00～１2：00
対象成人　定員20人
申3/7㈪必着。往に必を明記して、〒26１-
000１美浜区幸町2-１2-１4幸町公民館へ

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-685１

スプリングコンサー
ト「クラシックと映
画音楽のひととき」

3/１2㈯１3：30～１4：30
対象成人　定員30人
申3/5㈯必着。往に必を明記して、〒26１-
0003美浜区高浜１-8-3高浜公民館へ

子育てママのおしゃべりタイム
日時１0：00～１2：00　
対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
備考新型コロナウイルス感染症拡大防止のため人数を制限します。
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）　
区 日程 会場 問い合わせ
花
見
川

3/ 9㈬
23㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

3/ 8㈫
１4㈪
2１㈷

山王公民館
小中台公民館
黒砂公民館

小中台公民館
☎25１-66１6

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

3/１0㈭
24㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-１400

緑 3/ 2㈬
１4㈪

おゆみ野公民館
誉田公民館

誉田公民館
☎29１-１5１2

美
浜 3/ 3㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

花の美術館
催し

展示名 日時など
水彩を愉しむ会展 3/１㈫～6㈰　備考当日直接会場へ
ステンドグラス工房陽華生徒作品展 3/8㈫～１3㈰　備考当日直接会場へ
森皮革工房　革倶楽部展 3/23㈬～3１㈭　備考当日直接会場へ
4月から一部休館します
展示棟などの大規模改修工事のため、4月から一部休館します。詳しくは、HP「千
葉市花の美術館　休館」で検索
問公園管理課 ☎245-5777 FAX245-5886

☎277-8776 FAX277-8674　月曜日（祝･休日の場合翌日）休館
入館料＝高校生以上300円、小･中学生１50円

PIST6（250競走）レース日程
レース名 日程 レース名 日程

千葉市営競輪第9回第１節 3/7㈪・ 8㈫ 千葉市営競輪第１１回第１節 3/１9㈯・20㈰
千葉市営競輪第１0回第１節 １2㈯・１3㈰ 千葉市営競輪第１2回第１節 26㈯・27㈰

TIPSTAR DOME CHIBA（千葉競輪場）
公営事業事務所 ☎043-25１-7１１１　㈱JPF FAX050-35１2-3840

教育･文化･スポーツ等功労者を表彰

問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

教育
アイデア貯金箱　露﨑智也
LSI設計　千葉大学大学院融合理工学府チーム「old clear」
千葉大学大学院融合理工学府チーム「SHY GAMMON」
クイズ　筧友輝　蜂巣直暉
文化
合唱　ジュニアコーラスフェアリーズ　
合奏　千葉県立幕張総合高等学校シンフォニックオーケストラ部
書道　山木望愛　ピアノ　小関美陽　髙橋杜羽　
スポーツ
一輪車　熊倉凰仁　弓道　金田由紀　視覚障害者柔道　柳下将真
自転車　長嶋凌　社交ダンス　中村安里

障がい者立位テニス　髙野健一　少林寺拳法　千葉真衣
新体操　田口久乃　馬場せせら　山田愛乃　イオン新体操クラブ
水泳　荻原虎太郎　尾﨑大和　鎌田繁　窪田幸太　鈴木静玖
スケートボード　小早川花歩　小松仁美　小松美智　鈴木一之芯
ソフトボール　千葉経済大学附属高等学校ソフトボール部
チアダンス　MIHAMA BERRYS Dream Star　テニス　櫻井義浩
登山　千葉県立千葉東高等学校山岳部　トライアスロン　上田藍　
バトントワーリング　池田りずむ　石馬場南美　
パワーリフティング　𠮷松武志　ハンドボール　清水咲良　茂木紫妃　
フェンシング　山﨑妃奈乃　ブラインドサッカー　佐々木康裕　
ヨット　中崎ゆうな　ランバイク　笹野陽裕
陸上競技　鈴木健吾　髙橋英輝　千脇貢　藤井清雅　富士通株式会社陸上競技部

全国規模以上の大会などで優れた成績を収め、郷土千葉市の名声を高められた方々に対し、その功績をたたえます。 順不同･敬称略
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