
種目 日時・会場 種別・内容・対象など 定員 料金（1人） 申込方法･問い合わせ

軟式野球＊
10/24㈰9：00～17：00
稲毛海浜公園スポーツ施設
野球場

対象40歳以上の方で構成する
チーム（女性も可） 6チーム 1チーム

5,000円
申9月15日㈬までにFAXで、山根さんFAXFAX298-
9605へ。Eメールsanae@a2.rimnet.ne.jpも可。
問山根さん☎298-9605（18：00～21：00）

ソフト
バレーボール

10/30㈯9：00～15：00
宮野木スポーツセンター体
育館

女子の部、混合の部
各20組

（1チーム
4～6人）

200円
申往復はがきで、〒262-0046花見川区花見
川5-7-302眞治（しんじ）さんへ。
問眞治さん☎090-1402-5318（19：00～
21：00）

スポーツ
チャンバラ

10/31㈰13：30～15：00
花島公園スポーツ施設体育
館

基本の打ち方、さけ方の講習
と試合 40人

200円
（就学前児
無料）

申電話で、平山さん☎090-7222-2740
（9：00～21：00）へ。当日参加も可。
問平山さん☎前記

体操 11/3㈷9：00～16：50
千葉ポートアリーナ

①発表＝体操競技、新体操、
ダンス、エアリアル、モンス
ターボックス
②体験＝体操、体操器具との
ふれあい、床運動演技台での
各種競争

なし
①300円

（20歳未満
の方無料）

申当日直接会場へ。
問小野さん☎090-4065-7523

ターゲット
バードゴルフ＊

11/6㈯9：00～15：00（③
は12：00まで）
蘇我スポーツ公園内ターゲ
ットバードゴルフ常設コー
ス（中央区川崎町1-20）

①男女別一般の部、②シニア
の部、③体験　
対象①③中学生以上の方、②75
歳以上の方

①②60人
③若干名 500円

申往復はがきで、〒264-0032若葉区みつわ
台5-17-1-506石川さんへ。
問加藤さん☎255-4757

ペタンク＊ 11/7㈰8：30～16：30
幸町第一中学校

対象小学4年生以上の方（1人で
も参加可。小学生は保護者と
同組）

30組60人 100円
申往復はがきで、〒262-0005花見川区こて
はし台6-7-10鈴木さんへ。
問萩生田（はぎゅうだ）さん☎424-1872

（18：00～20：00）

テニス*
①②11/13㈯･③14㈰
8：30～16：00
稲毛海浜公園スポーツ施設
庭球場

①親子ダブルス、②女子ダブ
ルス、③混合ダブルス
対象小学生と保護者

①20組40人
②48組96人
③64組128人

500円
申往復はがきで、〒262-0006花見川区横戸
台41-17山本さんへ。
問山本さん☎259-1456（18：00～21：00）

グラウンド
ゴルフ＊

11/13㈯9：00～12：30
花島公園スポーツ施設球技
場

対象小学生以上の方（1人でも
参加可） 20組120人 200円

申往復はがきで、〒260-0834中央区今井
1-12-13國吉（くによし）さんへ。
問國吉さん☎090-1466-6702（8：00～
17：00）

バドミントン
11/13㈯9：00～16：30
花島公園スポーツ施設体育
館

①親子ダブルス、②男子ダブ
ルス、③女子ダブルス、④混
合ダブルス
対象①小学3～6年生と保護者、
②～④中学～大学生以外の方

各16組32人 500円
申往復はがき（1組1通）で、〒262-0045花
見川区作新台8-12-4-301藤井さんへ。
問藤井さん☎257-3908（平日18：00～20：00）

ボウリング
11/13㈯9：30～13：00
VEGAアサヒボウリングセ
ンター（中央区新宿2-1-5）

ダブルス
対象小学5年生以上の方 先着15組30人 1,800円

申10月5日㈫までに直接、VEGAアサヒボウ
リングセンターへ。
問白坂さん☎090-9015-2263（10：00～
17：00）

スポーツウエ
ルネス吹矢

11/13㈯10：00～12：30
高洲スポーツセンター体育
館

対象中学生以上の方 30人 500円
申往復はがきで、〒261-0012美浜区磯辺3-
15-6新見さんへ。 FAXFAX277-6257、 Eメールniimi@
mynix.co.jpも可。

インディアカ
11/14㈰9：15～16：30
高洲スポーツセンター体育
館

一般（1チーム4人以上）、小
学生（1チーム4人以上）、体
験コーナー（1人でも参加
可）

80人 300円
申FAXで、小手川さんFAXFAX247-5818へ。
Eメールnao1105-indiaca@memoad.jpも可。当
日参加も可。
問小手川さん☎090-4014-9556

卓球（40ミリ
ボール）

11/20㈯9：00～16：00
千葉公園スポーツ施設体育
館

①男子シングルス、②女子シ
ングルス、③男子ダブルス、
④女子ダブルス　
対象小学生以上の方（①②初心
者の方）

①②30人
③④30組60人 300円

申往復はがき（1人1種）で、〒263-0016稲
毛区天台3-3-2-505小林さんへ。
問小林さん☎090-2913-1559

社交ダンス 11/21㈰10：30～13：00
蘇我コミュニティセンター 持物ダンスシューズ 先着150人 200円 申当日直接会場へ。

問福井さん☎263-8348（18：00～22：00）

ウオーキング
11/22㈪9：00JR誉田駅集
合、11：30京成線ちはら台
駅解散

徒歩約8キロメートルのコー
ス 先着100人 100円

申当日直接会場へ。
問安保（あぼう）さん☎070-5027-4361

（9：00～19：00）

クッブ＊ 11/23㈷10：00～14：00
千葉ポートパーク 対象小学生以上の方 40人 ー

申Eメ ー ル で､ 髙 橋 さ ん Eメール masa096@ 
amber.plala.or.jpへ。☎090ｰ3224-6372
も可。

体
験
コ
ー
ナ
ー

ボッチャ
11/1㈪13：30～17：00
高洲スポーツセンター体育
館

基本投球講習と試合
対象小学生以上の方 先着9組27人 200円

申FAXで、千葉さんFAXFAX239-5778へ。
問千葉さん☎090-8840-2228（9：00～
17：00）

ビーチ
バレー＊

11/3㈷9：00～12：00
検見川の浜 パスの練習、試合 40人 ー 申Eメールで、長友さんEメールbeachvolley_chiba@

yahoo.co.jpへ。当日参加も可。

フェンシ
ング

11/20㈯17：00～19：00
緑町小学校体育館

フルーレの体験
持物上履き･軍手･長袖運動着
上下

5人 500円 申Eメールで、玉本さん Eメール tamakenuts@ 
icloud.comへ。

ちばスポレク祭
子どもから大人までスポーツを楽しめる、スポーツ・レクリエーション祭を開催します。ぜひ、ご参加ください。
　申込方法　 【下表】。往復はがき･FAX･Ｅメールでの申し込みは、10月5日㈫必着。必要事項16面のほか、種目、種

別、参加者全員の氏名･年齢･性別、所属チーム名（加入している場合）を明記して、各申込先へ。
　　　　　　なお、小・中学生は保護者が申し込み、当日、引率が必要です。

＊の種目は雨天中止
問スポーツ振興課 ☎245-5968 FAXFAX245-5994

フクダ電子スクエアなど蘇我スポーツ公園内スポーツ施設の抽選受付は、利用希望日の前々月15日～末日です。詳しくは、 蘇我スポーツ公園
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