
新型コロナウイルス感染症関連情報
▪このような場面にご注意を‼〜今一度、基本的な感染症対策を徹底しましょう〜

一人ひとりが基本的な感染予防対策を徹底することで、感染リスクを避けましょう。
●感染リスクの高い場面

●基本的な感染予防対策

日常生活で気を付けるポイント
・�運動や買い物は、1人または少人数で、
すいている時間帯を選ぶ。

▪新型コロナワクチン接種に関する正しい情報を入手しましょう
メディアでは、接種に関してさまざまな情報があふれています。不確かな情報に惑わされないで安心して接種を受
けてもらうため、よくある質問に回答します。
また、接種会場や予約方法は、市コロナワクチン接種コールセンター【下記】にお問い合わせいただくか、コロナ
ワクチンナビでご確認ください。 コロナワクチンナビ　

▪相談･問い合わせ
●�感染予防や健康の不安などについての
　相談は
新型コロナウイルス感染症相談センター
☎238-9966　9:00〜19:00
耳や言葉の不自由な方
FAXFAX307-7274
Eメールchibashicorona@city.chiba.lg.jp

●�ワクチンの接種予約、接種場所、接種券発
行については
市コロナワクチン接種コールセンター
☎0120-57-8970
8:30〜21:00(土･日曜日は18:00まで)
耳や言葉の不自由な方
FAXFAX245-5128�Eメールcv-call@city.chiba.lg.jp

本紙掲載の催しは、新型コロナウイルス
の影響で中止や内容などを変更することが
あります。最新の情報を主催者にご確認く
ださい。参加する時はマスクを着用し、体
調がすぐれない場合などは、参加を控える
ようお願いします。
新型コロナウイルス感染症に関する情報
は、 千葉市　コロナ

•�こまめに手洗い･手指消毒
をしましょう

•�外出時や人と会話
をする時は、マスク
を着用しましょう

•�毎日健康チェックし、
熱があるなど体調が
悪いときは外出を控
えましょう

•�適切な距離を
　取りましょう

最低1m

なるべく
2m以上

•密閉･密集·密接を避けましょう

密密閉閉
1つの密でも避けましょう1つの密でも避けましょう

密密接接密密集集

会　食 カラオケ家飲み ドライブ

コロナワクチンナビ

・�持ち帰りや出前、デリ
バリーも利用する。
・�室内の定期的な換気･
加湿をする。
・�ドアノブなどよく触れる
部分の消毒をする。

次のような場面で、マスクを着けずに過ごすと感染リスクが高まります。マスクを着用した上で、感染を防ぐ行動をしましょう。

本当にワクチン接種の効果はありますか？Q
ワクチン接種を受けることで、感染しにくくなり、仮に感染
してしまってもウイルスの量を低く抑える効果が知られてい
ます。自分だけでなく、同居する家族や日常的に接する友人、
同僚を守る効果も期待できます。

A

副反応が怖いので、接種をためらいます。Q
接種後に注射した部分の痛み、発熱などが見られることがあ
りますが、症状の大部分は、接種後数日以内に回復している
ため、メリットの方がはるかに大きいと考えられています。

A

ワクチン接種は、強制ですか？Q
ワクチン接種は、強制ではありません。接種を受けたくても
受けられない方もいます。

A

現在流行している変異ウイルスへの有効性も認められていま
す。

A

変異ウイルスには効果がないのではないですか？Q

ワクチン接種は不妊や流産のリスクを高めると聞きました。Q
不妊になるという科学的な根拠はありません。
また、流産率も上がっていないほか、妊娠しにくくなるとい
う根拠も確認されていません。

A

ワクチン接種で新型コロナウイルスに感染することはありま
すか？

Q
ワクチン接種が原因で感染することはありません。A

治験が終わっていないから危険だと聞きました。Q
現在行われているのは、効果の持続性などを確認するための
臨床試験です。厳格な評価が行われた後に承認されています。

A

ファイザー社やモデルナ社の新型コロナワクチンの成分は
短期間で分解され、遺伝情報に組みこまれることはありま
せん。
千葉市では、ファイザー社製のワクチンを使用しています。

A

遺伝子が書き換えられると聞きました。Q

ちば市政だよりが破損･汚損している場合や、届かない場合は、㈱地域新聞社☎202-0120（平日9:00～17:00）へご連絡ください。
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