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＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

子育てママのおしゃべりタイム
日時１0：00～１2：00　対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
備考新型コロナウイルス感染症拡大防止のため人数を制限します。
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）　
区 日程 会場 問い合わせ

中
央

１0/4㈪
１2㈫
１8㈪
25㈪

生浜公民館
星久喜公民館
新宿公民館
椿森公民館

松ケ丘公民館
☎26１-5990

花
見
川

１0/１3㈬
27㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

１0/１㈮
１１㈪
１8㈪

稲毛公民館
小中台公民館
千草台公民館

小中台公民館
☎25１-66１6

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

１0/１4㈭
28㈭

千城台公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-１400

緑 １0/7㈭
１8㈪

土気公民館
誉田公民館

誉田公民館
☎29１-１5１2

美
浜

１0/7㈭
2１㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

若
葉

桜木公民館
☎234-１１7１
FAX234-１１72

太極拳を体験してみ
よう

１0/26㈫１4：00～１6：00
対象成人　定員１2人　
申１0/2㈯～5㈫に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

コーヒーで癒しの一
時を

１0/１6㈯１3：30～１5：30
対象成人　定員20人　料金１00円
申１0/2㈯～１0㈰に電話で

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6１68

郷土史講座～佐倉古
道を歩こう～

１0/2１㈭１0：00～１5：30
対象成人　定員１5人　料金300円
申１0/2㈯～１0㈰に電話で

千城台公民館
☎237-１400
FAX237-１40１

津軽三味線じょんが
らライブin千城台

１１/１4㈰１3：00～１4：30
対象成人　定員25人　
申１0/2㈯～8㈮に電話で

江戸時代のアウトロ
ーと関八州取締

１１/１１㈭１0：00～１１：30
対象成人　定員20人　
申１0/5㈫～１１㈪に電話で

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3１35

歴史講座～神道･神
社の歴史と房総～

１0/１4㈭１0：00～１2：00
対象成人　定員１8人
申１0/6㈬必着。往（１人１通１講座）に必を
明記して、〒264-0032若葉区みつわ台
3-１2-１7みつわ台公民館へ

認知症に関する正し
い知識と理解を身に
付けよう

１0/１8㈪１0：00～１2：00
対象成人　定員１8人　
申１0/6㈬必着。往（１人１通１講座）に必を
明記して、〒264-0032若葉区みつわ台
3-１2-１7みつわ台公民館へ

若松公民館
☎23１-799１
FAX23１-0798

若松ギターサークル
によるオータムコン
サート

１0/28㈭１3：30～１5：00
対象成人　定員１0人　
申１0/8㈮～9㈯までに電話で

緑

越智公民館
☎294-697１
FAX294-１93１

「スポーツウエルネ
ス吹矢」入門講座

１0/１6㈯･23㈯１0：00～１１：00または１１：00～
１2：00　各全2回
対象成人　定員各6人　料金１00円
申１0/2㈯～6㈬に電話で

おゆみ野公民館
☎293-１520
FAX293-１52１

スマートフォン教室

１0/１5㈮１0：00～１2：00
対象成人　定員１0人
申１0/5㈫必着。往に必を明記して、〒266-
0032緑区おゆみ野中央2-7-6おゆみ野公民
館へ

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

千葉氏と土気城
１0/20㈬１0：00～１2：00　
対象成人　定員30人
申１0/7㈭必着。往に必を明記して、〒267-
006１緑区土気町１63１-7土気公民館へ

誉田公民館
☎29１-１5１2
FAX292-7487

みどりいきいき健康
体操教室

１１/5㈮１3：30～１5：30
対象成人　定員20人　
申１0/6㈬～１2㈫に電話で

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

ワード＆エクセルで
ハガキを作成しよう

１0/27㈬～29㈮9：00～１2：00　全3回
対象成人　定員１0人　料金１,200円
持物USBメモリ（2ギガバイト以上）
申１0/2㈯～6㈬に電話で

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4１76

文学講座「太宰治と
千葉」

１0/3１㈰１4：00～１6：00　
対象成人　定員30人
申１0/１１㈪必着。往に必を明記して、〒
26１-0005美浜区稲毛海岸3-4-１稲浜公民館
へ

打瀬公民館
☎296-5１00
FAX296-5566

操体法～カラダのゆ
がみ改善～

１0/１2㈫１3：30～１5：30
対象成人　定員１5人　
申１0/6㈬までに電話で

パソコン教室「年賀
状を作ってみましょ
う」

１１/１0㈬～１2㈮１2：30～１6：30　全3回
対象成人　定員１0人　料金500円
申１0/１4㈭～20㈬に電話で

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-685１

源氏物語･桐壺の巻
と長恨歌

１0/22～１１/5の金曜日１0：00～１2：00　全3回
対象成人　定員１2人
申１0/8㈮必着。往に必を明記して、〒26１-
0003美浜区高浜１-8-3高浜公民館へ

幕張西公民館
☎272-2733
FAX27１-8944

加曽利貝塚の謎に迫
る‼～持続可能社会
について学ぶ～

１0/30㈯１0：00～１2：00
対象成人　定員20人　
申１0/１0㈰必着。往に必を明記して、〒
26１-0026美浜区幕張西2-6-2幕張西公民館
へ

区 館名 講座名など 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川

長作公民館
☎258-１9１9
FAX 286-6449

千葉市開府900年に
向けて千葉氏を知ろ
う‼

１0/24㈰１0：00～１１：00
対象成人　定員１5人　
申１0/2㈯～8㈮に電話で

花園公民館
☎273-8842
FAX 27１-0370

聞いて知ってエスパ
ーニャ‼スペイン文
化を楽しもう

１１/4㈭１0：00～１１：30
対象成人　定員20人　
申１0/4㈪～１0㈰に電話で

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0１85

もしかして野菜博
士？

１0/１6㈯１0：00～１１：30
対象小学2～6年生（保護者同伴可）
定員8人　
申１0/2㈯～8㈮に電話で

ちょっと早い老い支
度～終活について～

１0/27㈬１0：00～１2：00
対象成人　定員20人　
申１0/2㈯～8㈮に電話で

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6１85

津軽三味線じょんが
らライブin幕張

１0/3１㈰１3：30～１5：00
対象成人　定員40人　
申１0/4㈪～１0㈰必着。往に必を明記して、
〒262-0032花見川区幕張町4-602幕張公民
館へ

幕張本郷公民館
☎27１-630１
FAX27１-088１

クラフトバンド手芸
でかご作り

①１0/26㈫、②１0/28㈭。いずれも、１0：00
～１2：00
内容①モンブラン（小物入れ）、②カトラリ
ーケース（食器入れ）
対象成人　定員各8人　
料金①900円、②600円
申１0/4㈪～１１㈪に電話で

稲
毛

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

Excel入門
１0/１3㈬～１5㈮9：00～１2：00　全3回
対象パソコンで文字入力のできる成人　
定員１0人　持物USBメモリ　料金１,320円
申１0/3㈰～6㈬１7：00に電話で

草野公民館
☎287-379１
FAX287-3672

～郷土の歴史～
長沼さんぽ

１１/5㈮9：30～１2：00
対象成人　定員20人　
備考雨天の場合、１2㈮に順延
申１0/5㈫～１2㈫に電話で

黒砂公民館
☎24１-28１１
FAX247-１93１

三密回避で楽しく‼
フラダンス体験教室

１0/１8㈪、１１/１㈪１0：00～１１：30　全2回
対象成人女性　定員１0人
申１0/2㈯～9㈯に電話で

パソコン講座「初心
者のためのワード」

１0/27㈬～29㈮１3：30～１6：30　全3回
対象パソコンで文字入力のできる成人
定員１0人　持物USBメモリ　料金１,320円
申１0/2㈯～9㈯必着。往に必を明記して、
〒263-0042稲毛区黒砂2-4-１8黒砂公民館へ

小中台公民館
☎25１-66１6
FAX256-6１79

エンジョイ倶楽部Ⅱ 
～ハーモニカによる
名曲コンサート～

１0/１5㈮１0：00～１2：00
対象60歳以上の方　定員１5人
申１0/2㈯～4㈪に電話で

Excel入門
１0/20㈬～22㈮9：00～１2：00　全3回
対象文字入力のできる成人
定員１0人　持物USBメモリ　料金１,320円
申１0/3㈰～5㈫に電話で

山王公民館
☎42１-１１2１
FAX423-0359

ふろしきの包み方教
室～基本の包み方と
ギフト包み～

１１/9㈫１0：00～１2：00
対象成人　定員１0人
申１0/2㈯～9㈯に電話で

文化の日「山王寄席」
～笑いと癒しの時間
を～

１１/3㈷１0：00～１2：00
対象成人　定員１5人
申１0/１0㈰～１7㈰に電話で

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

ハンギングバスケッ
トを作ろう‼

１１/2㈫9：30～１１：30
対象成人　定員１5人　料金2,800円
申１0/2㈯～8㈮に電話で

都賀公民館
☎25１-7670
FAX284-0627

音楽療法士が勧める
音楽を使って、脳を
活性化

１１/１2㈮１3：30～１5：30
対象60歳以上の方　定員20人
申１0/2㈯～１5㈮に電話で

千葉県を走る小さな
鉄道～銚子電鉄と 
これが鉄道？～

１１/2１㈰１0：00～１2：00
対象成人　定員20人　料金１00円
申１0/2㈯～１5㈮に電話で

轟公民館
☎25１-7998
FAX285-630１

笑学校2時間目市制
１00年千葉市トリビ
ア入門編

１0/１8㈪１0：00～１2：00
対象60歳以上の方　定員20人
申１0/7㈭必着。往に必を明記して、〒263-
002１稲毛区轟町１-１2-3轟公民館へ

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

親子ふれあい教室
１0/20･27、１１/１0･１7の水曜日9：30～１１：30　
全4回
対象2･3歳児と保護者　定員１0組20人
申１0/2㈯～8㈮に電話で

若
葉

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

初めてのビーズ手芸
１１/4㈭１0：00～１2：00
対象成人　定員１0人　料金500円
申１0/2㈯～6㈬に電話で

加曽利公民館
☎232-5１82
FAX232-6408

秋休み
親子バルーンアート
教室

１0/１0㈰１0：00～１2：00
対象小学１～3年生と保護者　定員8組１6人
料金200円
申１0/2㈯～4㈪に電話で

つるし一本飾り講座
１１/4･１8、１2/2･１6の木曜日１0：00～１2：00
　全4回
対象成人　定員１2人　料金2,１00円
申１0/2㈯～6㈬に電話で
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