
区 日程 会場 問い合わせ
中
央 3/7㈫ 松ケ丘公民館 松ケ丘公民館

☎261-5990
花
見
川

3/ 8㈬
22㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

3/15㈬
20㈪
24㈮

小中台公民館
都賀公民館

千草台公民館
小中台公民館
☎251-6616

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

3/ 9㈭
23㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-1400

緑 3/ 1㈬
13㈪

おゆみ野公民館
誉田公民館

誉田公民館
☎291-1512

美
浜 3/16㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

子育てママのおしゃべりタイム
日時10：00～12：00　対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）

ふるさと農園 ☎257-9981 FAX258-1024
月曜日（祝･休日の場合は翌日）休園

申3/7㈫必着。往（1講座1人1通）に必を明記して、〒262-0011花見川区三角町656-3
千葉市ふるさと農園へ。Eメールfuru-noen@tsukahara-li.co.jpも可

講座･教室名 日時･定員･料金
農業講座「夏野菜の作り方」 3/19㈰･22㈬9：30～11：30　定員各20人　料金200円
手作り教室「春の寄せ植え」 3/23㈭9：30～12：00　定員18人　料金3,200円

男女共同参画センター
備考①～③託児あり（対象1歳6カ月以上の就学前児）
申①電話で、同センター☎209-8775。②③Eメールで必のほか、託児希望の場合は
その旨を明記して、同センターEメールsankaku@f-cp.jpへ。☎209-8771も可
相談

相談名 日時･内容･対象･定員

①女性のためのキャリア相談
3/11㈯14：00～14：50、15：00～15：50
内容女性キャリアコンサルタントによる働き方･キ
ャリアアップ･転職などの相談
対象女性　定員各先着1人

☎209-8771 FAX209-8776
月曜日、祝･休日休館

催し
催し名 日時･対象･定員

②女性が働く社会に必要な「生理の
トリセツ」

3/4㈯13：30～15：30
定員先着24人

③ハーモニーサロン　女性起業家
の本音でトーク

3/10㈮10：00～12：00
対象起業したまたは起業準備中の女性
定員先着15人

④展示「更年期を生きる私たち、僕
たちが知っておくべきこと」 3/3㈮～4/26㈬

いきいきプラザ･センター
対象市内在住の①②⑤～⑧60歳以上の方、③60歳以上の方および小･中学生。④市内
在住の方
申①～⑤⑧3/1㈬9：30から催しの前日･⑥⑦7㈫までに直接、各プラザ･センターへ。
電話、FAX（必を明記）も可 

講座･催し名 日時･内容･定員など
中央いきいきプラザ　☎209-9000 FAX209-9006
①楽しい漢字～古代文字と四
字熟語etc～

3/7㈫13：30～15：30
定員先着20人

②身近なところからSDGs 3/14㈫ 13：30～14：30　定員先着20人
花見川いきいきプラザ　☎216-0080 FAX216-0083

③世代間交流「ステンドグラス
で星を作ろう‼」

3/26㈰10：30～11：30、12：30～13：30　定員60歳以上
の方＝各先着10人、小･中学生＝各先着10人
備考小学4年生以下は保護者同伴　料金2,000円

花見川いきいきセンター　☎286-8030 FAX286-8031
④落語鑑賞会 3/12㈰10：00～11：00　定員先着40人　持物上履き
若葉いきいきプラザ　☎228-5010 FAX228-8956
⑤健康チェック「骨密度測定
会」

3/12㈰9：30～11：30、13：00～15：00
内容骨密度･身長･体重測定　定員各先着24人

美浜いきいきプラザ　☎270-1800 FAX270-1811
⑥講演会「スマートフォン　イ
ンターネットと安全な使い方」

3/12㈰10：00～12：00　対象スマートフォン初心者
定員20人　持物スマートフォン

⑦理学療法士の講演会「柔軟性
を高める老化予防体操」

3/29㈬9：30～11：30
定員26人

真砂いきいきセンター　☎278-9641 FAX278-9642
⑧健康測定会「脳年齢測定会」3/29㈬10：15～11：15、13：00～15：00　定員先着36人

シルバー人材センター ☎265-0070 FAX265-0048

教室名（会場） 曜日 クラス 科目･時間

末広教室
（シルバー人材
センター内）

火 小学生（3･4年生） 算数16：30～17：30、国語17：30～18：30
中学生 数学17：00～18：30

木 小学生（5･6年生） 算数16：30～17：30、国語17：30～18：30
中学生 英語17：00～18：30

真砂教室
（真砂コミュニ
ティセンター
内）

木 小学生（3～6年生）算数16：00～17：00、国語17：00～18：00
中学生 英語18：00～19：30、数学19：30～21：00

土
小学生（3･4年生） 算数13：00～14：00、国語14：00～15：00
小学生（5･6年生） 算数15：00～16：00、国語16：00～17：00
中学生 英語17：00～18：30、数学18：30～20：00

おゆみ野教室
（緑区おゆみ野
中央4-34-11）

金 小学生（3･4年生） 算数16：30～17：30、国語17：30～18：30

土 小学生（5･6年生） 算数16：30～17：30、国語17：30～18：30

学習教室
日時4月～来年3月。各月4回　定員小学生クラス＝各先着10人程度、中学生クラス＝各
先着5人程度
料金小学生クラス＝各月2,500円（別途年1,900円）、中学生クラス＝各月3,500円（別
途年400円）。10月以降、各クラス月200円値上げ
申電話で、同センター

公営事業事務所 ☎251-7111　㈱JPF FAX050-3512-3840
PIST6Championship（千葉市営競輪）レース日程
備考入場にはチケットが必要です。

レース名 日程
千葉市営競輪第11回第4節 3/ 4㈯･ 5㈰
千葉市営競輪第12回第1節 13㈪･14㈫

TIPSTAR DOME CHIBA（千葉競輪場）

レース名 日程
千葉市営競輪第12回第2節 3/18㈯･19㈰
千葉市営競輪第12回第3節 25㈯･26㈰

＊3/13･14は入場無料

教育･文化･スポーツ等功労者を表彰

問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

教育
IT開発　Laze Project Team
LSI設計　千葉大学大学院融合理工学府チーム「Cube Sorbet」
千葉大学大学院融合理工学府チーム「CHAIN CRAFT」
作文　草場美海　山下実穂　珠算･暗算　伊集院櫻子　申悠宏
情報科学　渡邉雄斗　ロボット　千葉県立仁戸名特別支援学校将軍チーム
文化
合奏　千葉県立幕張総合高等学校シンフォニックオーケストラ部
管打楽器　田中Angieすみれ
競技かるた　渋谷教育学園幕張高等学校かるた部　ピアノ　深津天馬
スポーツ
一輪車　熊倉凰仁
空手道　戸田悠翔　松原瑠香　山口礼亜　礼和流柳心舘京葉地区本部打瀬北支部
クライミング　竹内亜衣　車いすラグビー　羽賀理之　剣道　染谷恒治

ゴルフ　加藤遼　長峰真央
サッカー　特定非営利活動法人アスレチッククラブちば　金子大樹
Gボール　石川心菜　石川莉菜　ジャグリング　市川蛍
社交ダンス　小西乙愛　中村安里　柔道　鎌倉啓太郎　障がい者立位テニス　髙野健一
少林寺拳法　安藤琥斗輝　鈴木出海　小林渚紗　三𣘺美蕾　千葉真衣
新体操　AquaRG海風の街　イオン新体操クラブ　岡田華英　庄司遥　馬場せせら
水泳　伊藤大祥　岡留大和　荻原虎太郎　尾﨑大和　桑田奈々　佐藤友紀
鈴木静玖　中江幸子　VERDI　ルネサンス土気
スカッシュ　吉野莉央　ダンス　角優亜　煌めき☆glitter
テニス　出浦伸之助　深井克彦　なぎなた　大浦航　鈴木尊照
バスケットボール　角陽菜多　バドミントン　里見紗李奈　村山浩
パワーリフティング　岩本一将　𠮷松武志　
ボウリング　江口実佑　ボクシング　阿部芽生　野球　花嶋大和
陸上競技　鈴木健吾　髙橋英輝　千脇貢　松枝博輝　松永大介　柳澤佑介

全国規模以上の大会などで優れた成績を収め、郷土千葉市の名声を高められた方々に対し、その功績をたたえます。　　　　順不同･敬称略
功績概要など詳しくは、 千葉市　教育文化スポーツ表彰式

区 公民館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

美
浜

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

救命講習
3/18㈯10：00～13：00　対象成人　定員先着10人
申3/2㈭から電話で。 Eメール oubo.isobe@ 
ccllf.jpも可（必を明記）

稲浜公民館
☎247-8555
FAX238-4176

もしもに備えて～
救命講習会～

3/18㈯9：00～12：00
対象中学生以上の方　定員6人
申3/4㈯までに電話で

打瀬公民館
☎296-5100
FAX296-5566

落語「春爛漫‼笑い
も満載打瀬寄席～
笑いのホームラン
打瀬よう‼～」

3/25㈯14：00～16：00
定員先着50人
申3/2㈭から電話で

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-6851

朗読と音楽「セロ弾
きのゴーシュ」＆ミ
ニコンサート

3/25㈯13：30～15：00　対象成人　定員30人
申3/8㈬必着。往に必を明記して、〒261-
0003美浜区高浜1-8-3高浜公民館へ。 Eメール
oubo.takahama@ccllf.jpも可

幕張西公民館
☎272-2733
FAX271-8944

シニア講座「らくら
く･かんたんスマホ
教室」

3/22㈬10：00～12：00
対象60歳以上の方　定員20人
申 3/4㈯ ～10㈮ に 電 話 で。 Eメール oubo . 
makuharinishi@ccllf.jpも可
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