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＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

花
見
川
区

検見川公民館
☎27１-8220
FAX27１-93１9

県文書館出前講座
「江戸時代のアウト
ローと関八州取締」

１１/30㈬１3：30～１5：00　対象成人 定員24人
申１１/１１㈮必着。往(１通１人)に必を明記し
て、〒262-0023花見川区検見川町3-322-25
検見川公民館へ。同館HPからも可

犢橋公民館
☎259-2958
FAX259-643１

太鼓体験講座「たた
いてみよう」

１１/１3㈰１3：30～１6：30
対象小学生以上の方　定員１2人　料金500円
申１１/2㈬～8㈫に電話で

こてはし台公民館
☎250-7977
FAX250-１992

避けたい消費者トラ
ブル‼不安をあおる

「点検商法」を知ろう

１１/22㈫１0：00～１１：30
対象成人　定員１5人
申１１/2㈬～9㈬に電話で

さつきが丘公民館
☎250-7967
FAX286-6469

パーソナルカラー講
座～何色の服が、自
分を一番素敵に見せ
てくれる？～

１１/20㈰１0：00～１2：00
対象成人　定員１6人　料金500円
持物大きめの鏡、ハサミ、筆記用具
申１１/3㈷～9㈬に電話で

長作公民館
☎258-１9１9
FAX286-6449

正月飾り作り教室～
新たな心で新年を迎
えよう‼～

１１/29㈫１0：00～１2：00
対象成人　 定員20人　 料金１,500円　 持物ニッパ
ー、ハサミ　備考汚れても良い服装で
申１１/2㈬～8㈫に電話で

花見川公民館
☎257-2756
FAX286-0１85

パソコン講座「Wor
dで年賀状作成」

１１/24㈭１3：00～１6：30
対象パソコンで日本語入力ができる成人
定員１0人　持物ワードが使えるノートパソコン
申１１/2㈬～8㈫にEメールで、必を明記し
て、同館Eメールoubo.hanamigawa@ccllf.jp
へ。受講決定者のみ通知

幕張公民館
☎273-7522
FAX273-6１85

紙バンドでつくるク
リスマスリース

１１/23㈷１0：00～１2：00　
対象紙バンド手芸未経験の成人
定員１6人　料金800円　持物洗濯ばさみ3個、木
工用ボンド、工作用ハサミ、ウェットテ
ィッシュ、持ち帰り用の袋
申１１/2㈬～8㈫に電話で。同館HPからも可

幕張本郷公民館
☎27１-630１
FAX27１-088１

うさぎさんのつるし
飾り

１１/9㈬9：30～１2：00
対象成人　定員１0人　料金500円
申１0/20㈭～１１/4㈮に電話で

稲
毛
区

稲毛公民館
☎243-7425
FAX243-3962

健康講座「心も健康
寿命　おとなのメン
タルヘルス」

１１/30㈬１0：00～１2：00
対象成人　定員１5人
申１１/１6㈬～１9㈯に電話で

草野公民館
☎287-379１
FAX287-3672

練功十八法(後段）導
引術と太極拳から生
まれた医療保健操

１１/１6～30の水曜日１0：00～１2：00　全3回
対象成人　定員１0人
申１１/3㈷までに電話で

黒砂公民館
☎24１-28１１
FAX247-１93１

子育て応援講座「親
子遊びを楽しもう」

１１/24㈭、１2/１㈭9：30～１１：30　全2回
対象１歳半～3歳児と保護者　定員１0組
申１１/2㈬～１3㈰に電話で

小中台公民館
☎25１-66１6
FAX256-6１79

江戸流手打ち蕎麦に
挑戦

１１/20㈰･27㈰１0：00～１3：00　全2回
対象成人　定員7人　持物エプロン、三角巾、タ
オル2枚、上履き（運動靴）、持ち帰り用
の容器（長さ2１センチメートル以上）
料金3,000円　申１１/3㈷～6㈰に電話で

山王公民館
☎42１-１１2１
FAX423-0359

新アクティビティ・
トイで元気はつらつ
‼～指先を使って心
の栄養補給を‼～

１2/5㈪１0：00～１2：00
対象成人
定員１2人
申１１/１１㈮～１7㈭に電話で

千草台公民館
☎255-3032
FAX255-3682

わくわく楽学講座　 
日本文化「折り紙の
世界を楽しむ」

１１/23㈷9：30～１１：30
対象成人　定員１0人
申１１/2㈬～8㈫に電話で

都賀公民館
☎25１-7670
FAX284-0627

鉄オタ先生が語る
「わかしお・さざなみ
50年、日本の鉄道 
１50周年」

１2/１0㈯１0：00～１2：00　対象成人　定員20人
申１１/2㈬～１5㈫に電話で。 Eメール oubo. 
tsuga@ccllf.jpも可(必を明記)。受講決定
者のみ通知

轟公民館
☎25１-7998
FAX285-630１

彩りのある暮らし～
ドライフラワーでク
リスマスアレンジ～

１１/26㈯１0：00～１2：00 
対象成人　定員１0人　料金2,500円
申１１/2㈬～7㈪に電話で

緑が丘公民館
☎259-2870
FAX286-6442

料理講習会～簡単お
いしい経済的なよく
ばりおうちごはん～

１１/26㈯１0：00～１2：00 
対象成人　定員１4人　料金500円　
申 １１/１2㈯までに電話で。 Eメール oubo. 
midorigaoka@ccllf.jpも可(必を明記)

若
葉
区

大宮公民館
☎265-2284
FAX265-6948

3色パステルアート
でカードをつくろう

１１/20㈰１0：00～１2：00 
対象小学生以上の方　定員１0人　料金500円
申１１/2㈬～6㈰に電話で

加曽利公民館
☎232-5１82
FAX232-6408

そば打ち入門講座
１2/１0㈯１2：30～１6：30　
対象成人　定員8人　料金１,000円
申１１/2㈬～１2㈯に電話で。 Eメール oubo. 
kasori@ccllf.jpも可（必を明記）

桜木公民館
☎234-１１7１
FAX234-１１72

津軽三味線演奏会
１１/１9㈯１3：00～１5：00 
定員20人　
申１１/2㈬～5㈯に電話で

更科公民館
☎239-0507
FAX239-0569

クリスマスケーキ作
り教室

１2/3㈯9：30～１2：30　対象小･中学生(小学１
～3年生は保護者同伴)　定員１0人
料金800円　申１１/2㈬～１3㈰に電話で

白井公民館
☎228-0503
FAX228-6１68

トールペイント教室
～クリスマスボード
を作りましょう～

１１/24㈭１0：00～１2：00
対象成人　定員１0人　
料金１,000円 
申１１/6㈰～１7㈭に電話で

区 館名 講座･催し名 日時･対象･定員･申込方法など

若
葉
区

千城台公民館
☎237-１400
FAX237-１40１

そば打ち体験教室　
年越しそばにチャレ
ンジ‼

１１/26㈯9：30～１2：30　対象高校生以上の方
定員8人　料金１,500円
申１１/2㈬～8㈫に電話で。同館HPからも可

みつわ台公民館
☎254-8458
FAX254-3１35

みつわ台近辺にある
遺跡の話

１2/１１㈰１4：00～１5：30　対象成人　定員20人
申１１/１１㈮必着。往に必を明記して、〒
264-0032若葉区みつわ台3-１2-１7みつわ台
公民館へ。 Eメールoubo.mitsuwadai@ccllf.
jpも可

若松公民館
☎23１-799１
FAX23１-0798

尺八同好会演奏会～
童謡から古典まで～

１2/24㈯１0：30～１１：30　定員１6人　申１１/１5
㈫必着。往（１通2人まで）に必を明記して、
〒264-002１若葉区若松町2１１7-2若松公民館
へ。Eメールoubo.wakamatsu@ccllf.jpも可

緑
区

越智公民館
☎294-697１
FAX294-１93１

郷土の歴史講座「鎌
倉殿の御家人　千葉
氏」

１１/１7㈭１0：00～１2：00
対象成人　定員１8人
申１１/2㈬～6㈰に電話で

おゆみ野公民館
☎293-１520
FAX293-１52１

クリスマスのパン
「シュトーレン」を焼
いてみよう‼

１１/１7㈭１0：00～１2：30
対象成人　定員１5人 料金１,000円
申１１/2㈬～8㈫に電話で

椎名公民館
☎292-02１0
FAX292-463１

墨画体験～入門編～
１１/28㈪１3：00～１5：00
対象成人　定員8人　料金200円
申１１/2㈬～１0㈭に電話で

土気公民館
☎294-0049
FAX294-4233

竹細工教室「竹の花
入れ～一重切り」

１１/１7㈭１3：30～１5：30　対象成人　定員１0人
料金500円　申１１/2㈬～5㈯に電話で。 Eメール
oubo.toke@ccllf.jpも可（必を明記）

誉田公民館
☎29１-１5１2
FAX292-7487

みどりお楽しみコン
サート～年中夢来
（むきゅう）の音楽と
マジック～

１１/29㈫１3：30～１5：30
定員先着50人
申１１/2㈬～１4㈪に電話で

美
浜
区

磯辺公民館
☎278-0033
FAX278-9959

中世草庵文学を味わ
う「徒然草における
人間観と美意識」

１１/１8㈮･25㈮１0：00～１2：00　全2回
対象成人　定員20人
申１１/2㈬～4㈮に電話で。Eメールoubo.isobe@
ccllf.jpも可(必を明記)

打瀬公民館
☎296-5１00
FAX296-5566

笑いヨガ
１１/１6㈬１0：00～１2：00　 対象成人　 定員１2人
申１１/7㈪までに電話で。　 Eメール oubo. 
utase@ccllf.jpも可(必を明記)

幸町公民館
☎247-0666
FAX238-4１53

文学講座「永井荷風
と市川」

１１/30㈬１0：00～１2：00　対象成人　定員20人
申１１/8㈫必着。往に必を明記して、〒26１-
000１美浜区幸町2-１2-１4幸町公民館へ。Eメール
oubo.saiwaicho@ccllf.jpも可

高浜公民館
☎248-7500
FAX248-685１

教育講話～子どもの
遊びが育む思いやり
～

１１/27㈰１0：00～１2：00　対象成人　定員１0人
申１１/9㈬必着。往に必を明記して、〒26１-
0003美浜区高浜１-8-3高浜公民館へ。 Eメール
oubo.takahama@ccllf.jpも可

幕張西公民館
☎272-2733
FAX27１-8944

御朱印帳づくり教室
１2/１0㈯･１１㈰１3：00～１5：00　全2回
対象成人　定員１0人　料金１,500円
申１１/１3㈰～22㈫に電話で。 Eメールoubo. 
makuharinishi@ccllf.jpも可（必を明記）

区 日程 会場 問い合わせ

中
央

１１/ 8㈫
１4㈪
28㈪

松ケ丘公民館
新宿公民館
末広公民館

松ケ丘公民館
☎26１-5990

花
見
川

１１/ 9㈬ 幕張公民館 幕張公民館
☎273-7522

稲
毛

１１/ 4㈮
１4㈪
25㈮

稲毛公民館
小中台公民館
緑が丘公民館

小中台公民館
☎25１-66１6

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉

１１/１0㈭
24㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-１400

緑
１１/ 2㈬

１0㈭
１4㈪
30㈬

おゆみ野公民館
土気公民館
誉田公民館
おゆみ野公民館

誉田公民館
☎29１-１5１2

美
浜１１/１7㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

子育てママのおしゃべりタイム
日時１0：00～１2：00　対象子育て中の方･妊婦（子ども同伴可）
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）

花の美術館
場所稲毛記念館
申 １１/１0㈭消印有効。往（１通１人１講座）に必を明記して、〒26１-0003美浜区高浜
7-2-4千葉市花の美術館へ。Eメールfc-inage-hanabi@worldparkjp.comも可
問花の美術館 ☎277-8776 FAX277-4688

教室名（フラワーカレッジ） 日時･定員･料金
リースの寄せ植え １2/　2㈮１3：30～１5：30　定員１5人　料金3,800円
春まで楽しめるふんわりハンギング
バスケット 　　8㈭１0：00～１2：00　定員8人　料金3,800円

お正月飾り 　　１4㈬１3：30～１5：30　定員１5人　料金2,200円
和紙ちぎり絵花ランプ 　　１6㈮１3：30～１5：30　定員１5人　料金3,000円

ふるさと農園 ☎257-998１ FAX258-１024
月曜日（祝･休日の場合翌日）休園

申 １１/7㈪必着。往（１講座１人１通）に必を明記して、〒262-00１１花見川区三角町
656-3千葉市ふるさと農園へ。Eメールfuru-noen@tsukahara-li.co.jpも可。

講座・教室名 日時・定員・料金

料理教室「太巻き祭りずし」 １１/１8㈮･１2/１6㈮･１/27㈮9：30～１4：00　
全3回　定員24人　料金4,500円

剪定・刈込みバサミと鎌の刃砥ぎ １１/１9㈯１0：00～１2：00
定員 20人　料金200円
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