
ポーツ協会HP
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

ワンコインコンサート｢みやけん
の気ままに‼ピアノコンサート｣

日時2月26日㈰14：00～15：00
場所イオン稲毛店文化ホール
定員先着90人
料金一般500円、小学生以下100円（全席
自由。乳幼児の膝上鑑賞に限り無料）
申12月2日㈮から電話で、文化センタ
ー☎224-8211、市民会館☎224-2431、
市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー ☎209-
8771、若葉文化ホール☎237-1911、
美浜文化ホール☎270-5619
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

中村勘九郎 中村七之助 春暁
特別公演2023

日時3月9日㈭12：00～14：00、16：00～
18：00
場所市民会館　定員各先着900人
料金前売券（全席指定）＝9,000円
備考就学前児の入場不可。前売券販売
所＝市民会館☎224-2431、文化セン
ター☎224-8211、市男女共同参画セ
ンター☎209-8771、若葉文化ホール
☎237-1911、美浜文化ホール☎270-
5619
申11月25日㈮10：00から直接前売券
販売所へ。同日11：00から各施設☎前
記も可
問市民会館☎前記 FAX224-2439

教室・講座

稲毛記念館の催し「お楽しみ
教室　どんぐりでトトロ」

日時12月3日㈯･4日㈰13：00～15：00
定員各先着10人　料金300円
申電話で、稲毛記念館☎277-4534
問同館☎前記 FAX277-4688。月曜日（祝
･休日の場合は翌日）休館

動物保護指導センター
飼い犬のしつけ方教室

日時12月8日㈭13：30～16：00
内容講習としつけのデモンストレーション
対象市内在住で犬を飼っている方、飼
う予定の方
定員先着10人
申電子申請で。動物保護指導センタ
ーへ☎258-7817も可
問同センター☎前記 FAX258-7818

緑と花の園芸講座「樹木医が
教える庭木の管理･冬期剪定」

日時12月16日㈮10：00～12：00
場所都市緑化植物園　定員15人
申12月7日㈬必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
FAX 245-5885、 Eメール midoritohana@
city.chiba.lg.jp、☎245-5775も可

指先を使う‼折り紙･切り紙教
室

日時12月16日、1月20日、2月24日、3月
17日の金曜日11：00～12：30。全4回
場所市社会福祉研修センター
定員先着24人程度
持物はさみ、ホチキス、のり、カッタ
ー、セロハンテープ、折り紙
料金1,000円
申電話で、同センター☎209-8841。
FAX312-2943も可(必を明記)

亥鼻公園いのはな亭庭園文化
講座「ミニ門松作り」

日時12月16日㈮13：30～15：30

定員先着12人　料金 2,000円
備考和菓子･お茶付き
申HP（「いのはな亭」で検索）から。
㈱塚原緑地研究所へ☎306-8446、 FAX
306-8447（必を明記）も可

ちばレポ教室

日時12月18日㈰13：30～15：30
場所若葉区役所
内容市民と市役所でまちの課題を共有
し、解決するちばレポの説明と体験

（雨天の場合、体験は中止）。記念品
あり
定員先着30人　持物スマートフォン
備考詳しくは、HP「ちばレポ教室」で
検索
申12月11日㈰までに電子申請で。広
報広聴課へ☎245-5294も可
問同課☎前記 FAX245-5796

マンション「トピックス研修
会」  

日時12月24日㈯13：30～16：00
場所中央コミュニティセンター
内容マンション、建物など共用部分の
損害保険を考える
対象マンション管理組合役員など
定員先着40人
料金市マンション管理組合協議会会員
以外の方300円
申Eメールで必を明記して、市マンシ
ョン管理組合協議会Eメールteru_koide@ 
yahoo.co.jpへ。☎090-4078-4703、FAX
279-1552も可

療育センターふれあいの家の
教室･講座

①ビームライフル教室
日時1～3月の第1土曜日9：30～11：30。
全3回

②点字講習会
日時1月17日～3月28日（3月21日除
く）の火曜日14：00～16：00。全10回
料金1,815円

対象市内在住･在勤の18歳以上の方。①
は身体障害者手帳をお持ちで、スコ
ープから的を見て引き金を引ける方
定員①6人、②15人（初めての方優先）
申①12月15日㈭までに電話で、療育
センターふれあいの家☎216-5130。
FAX277-0291も可（必を明記）。②同日
必着。往に必のほか、点字経験の有
無を明記して、〒261-0003美浜区高
浜3-3-1千葉市療育センターふれあ
いの家へ。 Eメール fureai1981@bz04. 
plala.or.jpも可
問同施設☎･ FAX前記。月曜日（祝･休
日の場合は翌日も）、祝･休日休館

初級古文書講座「江戸時代の
村の古文書を読む」

日時1月7日㈯･28日㈯、2月4日㈯･23日
㈷、3月4日㈯･21日㈷10：00～12：00
または13：30～15：30。各全6回
場所郷土博物館
定員各24人
備考詳しくは、HP「郷土博物館　初級
古文書講座」で検索
申12月9日㈮必着。往（1通1人）に必
のほか、午前･午後の希望を明記し
て、〒260-0856中央区亥鼻1-6-1千葉
市立郷土博物館へ。電子申請も可
問同館☎222-8231 FAX225-7106。月曜
日（祝･休日の場合は翌日）休館

初心者健康マージャン教室

日時1月9日～3月13日の月曜日または 
1月10日～3月14日の火曜日10：00～
12：30。各全10回
場所西友新検見川店
対象市内在住の方

定員 24人
料金15,000円（要別途教材費）
申12月21日㈬必着。往に必を明記し
て、〒262-0022花見川区南花園2-6-
1NPO法人いきいき健康マージャン
塾へ
問同団体☎･ FAX276-6616

千葉ポートアリーナの教室

①親子リトミック教室
日時1月10日～3月14日（1月31日除
く）の火曜日10：30～11：30。全9回

②女性限定シェイプアップ教室
日時1月11日～3月22日（2月1日除く）
の水曜日10：00～11：30。全10回

③女性限定初心者対象ヨガ＆ピラテ
ィス教室

日時1月13日～3月24日（2月3日除く）
の金曜日10：15～11：45。全10回

④キッズヒップホップダンス教室
日時1月14日～3月25日（2月4日･11日
除く）の土曜日10：00～11：00。全
9回

対象①1･2歳児と保護者、②③18歳以上
の女性、④小学生
定員①6組、②～④12人
料金①7,800円、②5,300円、③5,500円、
④2,600円
申12月15日㈭必着。往（1人1教室）
に必を明記して、〒260-0025中央区
問屋町1-20千葉ポートアリーナへ。
Eメールsanka@chibacity.spo-sin.or.jp
も可
問同施設☎241-0006 FAX241-0164

健康づくりスポーツ教室

日時代謝力アップリンパマッサージ＝
1月10日～2月21日（1月31日除く）の
火曜日。骨盤エクササイズ＝1月12日
～3月2日（2月2日･23日除く）の木曜
日。ステップエクササイズ（基本編）
＝1月13日～2月24日（2月3日除く）
の金曜日。いずれも、19：30～20：30。
各全6回
場所千葉ポートアリーナ
対象18歳以上の方　定員各12人
料金1,500円
申12月15日㈭必着。往（1人1通1教
室）に必を明記して、〒260-0025中
央区問屋町1-20千葉市スポーツ協会
へ。 Eメールsanka@chibacity.spo-sin.
or.jpも可
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

救命講習会

①普通救命講習会
日時 場所1月12日㈭･24日㈫13：30～ 
16：30＝救助救急センター、20日
㈮13：30～16：30＝セーフティーち
ば、27日㈮9：00～12：00＝稲毛消
防署、27日㈮13：30～16：30＝緑消
防署

②上級救命講習会
日時1月15日㈰9：00～17：00
料金1,000円

③パパ＆ママ救命教室
日時1月22日㈰10：30～11：15、14：30
～15：15

④WEB講習会
日時1月30日㈪10：00～11：30

⑤上級救命再講習会
日時1月30日㈪13：30～16：30
対象上級救命講習を修了した方

場所②④⑤セーフティーちば、③救助
救急センター
定員①②④⑤各先着5人、③各先着6組
備考詳しくは、防災普及公社HP
申電話で、同公社☎248-5355。HPか
らも可
問同公社☎前記 FAX248-7748

埋蔵文化財調査センター特別
展関連講座

日時 ①1月14日㈯･②21日㈯14：00～ 
15：30
場所生涯学習センター
内容会場とZoomでのオンライン開
催。テーマ＝①知ってみよう、縄文
前期の千葉の土器、②縄文時代前期
後葉～末葉の土器の動き
定員会場＝各40人、オンライン＝各100
人
申12月23日㈮必着。往に必のほか、
希望日を明記して、〒260-0814中央
区南生実町1210千葉市埋蔵文化財調
査センターへ。 Eメールmaibun.fukyu@
ccllf.jpも可。オンラインはEメール
のみ受け付け
問同センター☎266-5433 FAX268-9004

創業スクール

日時1月14日～2月4日の土曜日10：00～
16：00。全4回
場所松戸商工会議所（松戸市松戸1879-1）
内容中小企業診断士による創業計画の
作成支援、創業経験者の講演
対象創業を考えている方、創業後間も
ない方
定員30人
申12月9日㈮12：00までに、HP（「千葉
県信用保証協会　スクール」で検索）
から
問同協会☎311-5001 FAX221-8424

傾聴ボランティアスキルアッ
プ講座

日時1月19日㈭･26日㈭10：00～12：00。
全2回
場所若葉保健福祉センター
対象傾聴ボランティア活動経験のある
方、傾聴基礎講座を受講したことが
ある方
定員先着15人
申電話で、若葉区ボランティアセン
ター☎233-8181
問同センター☎前記 FAX233-8171

市男女共同参画センターの講
座

日時1月21日㈯10：00～12：00
内容コラージュワークで「わたし」を
見つける、女性のためのエンパワー
メント講座
対象女性
定員先着20人
持物写真などが入っている雑誌、はさみ
備考託児あり（対象1歳6カ月以上の就学
前児　申2週間前まで）
申Eメールで必を明記して、市男女
共 同 参 画 セ ン タ ー Eメール sankaku@
f-cp.jpへ。☎209-8771も可
問同センター☎前記 FAX209-8776。月
曜日、祝･休日休館

未来の科学者育成プログラム
ジュニア

日時1月21日㈯13：30～15：30
場所千葉ポートサイドタワー
内容 テ ー マ ＝ 考 え よ う‼ 私 た ち の
SDGs
対象小学3･4年生
定員15人
備考詳しくは、HP「千葉市未来の科学
者育成プログラムジュニア」で検索
申12月21日㈬までに電子申請で
問生涯学習振興課☎245-5958 FAX245-
5992

介護に関する入門的研修

日時2月5日～3月12日の日曜日8：30～
13：00または13：30～18：00（2月12日

特に記載のない場合は、⃝申し込みは 1 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は12面参照。
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