
風しん抗体検査を受けましょう

新型コロナワクチンの接種

風しんは、成人が感染すると重症化したり、妊娠初期の妊婦が感染
すると、胎児の目や心臓、耳などに障害を引き起こしたりすることが
あります。予防にはワクチンの接種が有効です。1人1回無料で抗体検
査を受けることができます。風しん予防のため受検ください。
　対　　象　市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
　　・妊娠を希望される方やその配偶者・同居の家族
　　・抗体価の低い妊婦の配偶者や同居の家族
　　・�1962年4月2日～1979年4月1日生まれの男性のうち、風しん

抗体検査および風しん予防接種の無料クーポン券をお持ちの方
　備�　　考　検査の結果、十分な量の抗体がないことが判明した場合、無
料で麻しん風しん混合ワクチン予防接種を受けることができます。

協力医療機関など詳しくは、 千葉市　風しん抗体検査

問感染症対策課�☎238-9941�FAXFAX238-9932

現在実施している新型コロナワクチンの接種は、3月31日㈰までで
す。昨年9月20日㈬以降に追加接種を受けていない方や、初回接種を
終えていない方で、接種を希望する方は、お早めの予約をご検討くだ
さい。なお、お手元に接種券がない方は、再発行の申請をしてくださ
い。接種券がある方はそのまま使用できます。
　詳しくは、 千葉市　コロナワクチン接種

2月4日は風しんの日

3月31日㈰まで

診療　千葉市医師会などの協力で夜間・休日の応急診療を行っています。応急処
置のため、詳しい検査は原則行いません。後日かかりつけ医で受診しましょう。

夜　間 休　日
夜間応急診療（夜急診）
（美浜区磯辺3-31-1海浜病院内）
☎279-3131
【内科・小児科】

休日救急診療所
（美浜区幸町1-3-9総合保健医療センター内）

テレホンサービス☎244-5353
【内科・小児科・外科・整形外科耳鼻いんこう科・眼科・歯科】
日曜日、祝日、年末年始

診療
時間

平日 19：00～24：00
土・日曜日、
祝日、年末年始 18：00～24：00

受付時間 診療開始30分前～
診療終了30分前

診療時間 9：00～17：00

受付時間 8：30～11：30、13：00～16：30

夜間外科系救急当番医療機関
テレホンサービス☎244-8080

【外科・整形外科】

産婦人科休日緊急当番医
テレホンサービス☎244-0202

【産婦人科】日曜日、祝日、年末年始
案内時間 08：00～翌日6：00 案内時間 8：00～17：00

診療時間 18：00～翌日6：00 診療時間 9：00～17：00

夜間開院医療機関案内
☎246-9797

＊電話での医療相談は行っていません
受診の際の持ち物

①健康保険証（各種受給者証・子ども医療費
　助成受給券をお持ちの方は一緒に持参）
②診療代金　③薬（服用している方）
④お薬手帳（お持ちの方）

案内時間 017：30～19：30

月～土曜日（祝日、年末年始を除く）

夜間や休日に急病で困ったときは…
電話相談　すぐに受診するべきか、医師や看護師が電話でアドバイスします。
　救急安心電話相談　☎#7119（IP電話からは☎03-6810-1636）
　　平日･土曜日18：00～翌日8：00、日曜日･祝日･年末年始9：00～翌日8：00
　こども急病電話相談　☎#8000（IP電話からは☎043-242-9939）
　　19：00～翌日8：00（365日）

医療機関情報など詳しくは、 千葉市　医療機関

市コロナワクチン接種コールセンター
接種予約、接種会場の案内、接種券再発行
☎0120-57-8970　9：00～17：00（土･日曜日、祝日を含む）
耳や言葉の不自由な方�
FAXFAX245-5128�Eメールcv-call@city.chiba.lg.jp

相談・問い合わせ

価格高騰重点支援給付金（7万円）
2023年度の住民税非課税世帯を対象とした価格高騰重点支援給付
金（7万円）の給付について、次の方は申請手続きが必要となります。
詳しくはお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

千葉市　給付金　7万円　

対　　象　①�2023年12月1日時点で千葉市に住民登録があり、�
1月23日㈫から発送の支給案内が届いていない世帯

　　　　　②2023年1月2日以降に市に転入した方がいる世帯
申請手続　①市が2月1日㈭以降順次送付する確認書を返送
　　　　　②個別に申請が必要
申請期間　2月1日㈭～4月30日㈫（消印有効）

問市価格高騰重点支援給付金コールセンター
　☎0120-592-028（平日9：00～17：00）
　耳や言葉の不自由な方
　FAXFAX245-5541�Eメールkyuhukin-suisin@city.chiba.lg.jp

2月1日㈭から相談窓口を開設（支給対象の確認･申請は不可）
日　　時　平日9：00～11：30、12：30～17：00
会　　場　�中央保健福祉センター13階、花見川保健福祉センター�

3階、稲毛保健福祉センター1階、若葉区役所1階、緑保
健福祉センター2階、美浜保健福祉センター4階

エネルギー価格などの物価高騰の影響を受け、10～3月の任意の�
1カ月の電気、ガス、ガソリン、軽油、灯油、重油の合計金額が3万円
以上または、原料、材料、仕入物品、消耗品、荷造運賃を含んだ合計
金額が、10～3月のうち連続する3カ月において月平均50万円以上と
なった中小企業者（個人事業主含む）に支援金を給付します。第1弾
支援金（10万円）との併給も可。詳しくは、千葉市　中小企業者　支援金　
給付金額　50,000円
申請方法　6月14日㈮までに電子申請で。郵送も可。

問市中小企業者エネルギー価格等高騰対策支援金事務局
　☎223-5591�FAXFAX227-8205

千葉市中小企業者エネルギー価格
等高騰対策支援金（第2弾･5万円）

高齢者肺炎球菌ワクチンの接種を
ご検討ください
高齢者肺炎球菌ワクチンの費用助成は、現在65歳以上の方が対象で
すが、国の経過措置が終了するため、4月1日㈪から65歳の方のみが
対象となります。65歳以上で未接種の方は接種をご検討ください。
詳しくは、 千葉市　高齢者肺炎球菌　

問感染症対策課�☎238-9941�FAXFAX238-9932

子どもの誤飲事故を防ぎましょう
小さな子どもの口は直径約4センチで、トイレットペーパーの芯の
太さとほぼ同じ大きさです。これより小さいものは子どもの手の届か
ない場所や鍵のかかる戸棚などに置き、誤飲事故を防ぎましょう。
起きてしまった時は
　・いつ、何をどのくらい飲んだか確認する。
　・�電池やタバコなど、危険性が高いものを誤飲した場合や嘔吐、
意識がはっきりしないなどの場合は直ちに医療機関へ。

　・誤飲についての相談は日本中毒情報センター中毒110番へ。
　　大阪中毒110番（24時間）☎072-727-2499
　　つくば中毒110番（24時間）☎029-852-9999

問健康支援課�☎238-9925�FAXFAX238-9946

特に記載がない場合、対象は市内在住･在勤･在学の方、1日から申し込み受け付け、応募多数の場合抽選、料金は無料。
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