
海辺で過ごす、憩いのひととき海辺で過ごす、憩いのひととき

海辺で楽しめるイベントも掲載しています。ぜひ、この夏の楽しい思い出を作ってください。
一方で熱中症には注意が必要です。熱中症は気温が高いなどの環境条件だけではなく、ご自身

の体調や暑さに対する慣れなどが影響します。熱中症で病院へ搬送される方の約半数は屋内で発
症しています。気温が高くなくても、湿度が高い時などは特に注意し、のどが渇く前から意識し
て水分の補給を心がけましょう。また、外出する際には、帽子や日傘を活用し、こまめに休憩を
とってください【２面】。

長引く物価高騰が、家計や事業者に影響を与えています。県が行う対策と組み合わせて幅広く
支援を行うため、6月の市議会定例会に、千葉市独自の対策として、未就学児から高校生世代ま
での子育て世帯に対する給付金、市民生活の下支えと地域経済の活性化を目的としたキャッシュ
レス決済によるポイント還元キャンペーン、光熱費などのコスト増加の影響を受ける市内中小企
業者向けの支援金などの補正予算案を提出し議決されました。限られた財源の範囲ではあります
が、今後もきめ細かな対応を行い、市民の皆様の生活支援や市内経済の立て直しに取り組んでま
いります。詳細は市ホームページなどでお知らせします。

暑い夏を迎えます。幕張ビーチ花火フェスタや4年ぶりの開催となる千葉の親
子三代夏祭りの開催準備を進めています。今年こそ行事や催しを元に戻し、地域
のつながりを回復していければと思います。12〜14面には夏休み特集や千葉の
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世帯数　464,299世帯　面積　271.76km2
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人口　979,042人　前月（5月）比 213人増
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