
気あふれる企業になるために
日時7月7日㈮15：00～17：00
対象市内中小企業経営者･管理者
定員10人

②電子契約とは？何ができるか、ど
んな効果が生まれるか

日時7月21日㈮14：30～16：30
対象市内中小企業者
定員10人
備考オンライン（Zoom）でも開催。

③組織目標達成のための現場のモチ
ベーションアップ

日時7月27日㈭14：00～16：00
対象市内中小企業者

④新規事業創出のための補助金申請
書の書き方

日時8月4日㈮13：30～16：30
対象市内中小企業者（個人事業主含
む）
定員先着5社

場所①②④産業振興財団（中央区中央
2-5-1千葉中央ツインビル2号館）、③
Zoomでのオンライン開催
備考希望する場合は後日個別相談も可
申同財団HPから。同財団産業創造課
へ ☎201-9506、 FAX 201 -9507･ Eメール 
sangyosozo@chibashi-sangyo.
or.jpも可（必を明記）

動物保護指導センター
飼い犬のしつけ方教室

日時7月13日㈭13：30～16：00
内容講習としつけのデモンストレーシ
ョン
対象市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方（参加する犬は健
康で、登録･今年度の狂犬病予防注射
が済んでいること）
定員25人
申電子申請で。動物保護指導センタ
ーへ☎258-7817も可
問同センター☎前記 FAX258-7818

要約筆記者養成講座（前期）

日時7月19日～来年2月7日（8月23日、
12月27日、来年1月3日を除く）の水
曜日14：00～16：00。全27回
場所生涯学習センター
対象市内在住で、要約筆記者として活
動予定の方
定員10人　
料金4,000円
備考要約筆記者として活動するには、
後期講座も受講する必要があります。
申7月7日㈮消印有効。往に必を明記
して、〒261-0001美浜区幸町2-18-1-
202橋本方･千葉市中途失聴･難聴者
協会へ
問同協会☎･ FAX245-0847

緑と花の園芸講座

日時7月20日㈭10：00～12：00
場所都市緑化植物園
内容テーマ＝バタフライガーデン入門
～蝶の舞う庭づくり～
定員20人
申7月10日㈪必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所緑政課へ。
Eメール midoritohana@city.chiba.lg.
jp、 FAX245-5885、☎245-5775も可

亥鼻公園いのはな亭庭園文化
講座「着物の着付けと浴衣」

日時7月21日㈮13：30～15：30
対象15歳以上の方
定員先着10人
料金1,500円 
備考和菓子、お茶付き
申電話で、㈱塚原緑地研究所☎306-
8446。同研究所HP、 FAX306-8447も可

（必を明記）

認知症介護講習会

日時①7月22日㈯･②8月19日㈯13：30～
15：30
場所文化センター
内容テーマ＝①認知症を知ってそなえ
る～今、知っておいた方が良いこと
～、②認知症と共に生きる～僕が考
える「まちづくり」～
対象認知症の方を介護している家族な
ど
定員各50人（介護中の家族優先）
申①7月6日㈭･②8月3日㈭必着。はに
必のほか、介護家族の場合はその旨を
明記して、〒260-0026中央区千葉港4-5
千葉県社会福祉センター4階認知症の
人と家族の会へ。 FAX204-8256も可
問同会☎204-8228（月･火･木曜日
13：00～16：00） FAX前記、地域包括ケ
ア推進課☎245-5267

マンション管理士によるセミ
ナー･相談会

日時7月22日㈯13：00～16：00
場所幕張コミュニティセンター
内容セミナーテーマ＝マンション管理
計画認定制度と長寿命化促進税制に
ついて
定員セミナー＝先着40人、相談会＝先
着4組
申7月21日㈮12：00までに電話で、県
マンション管理士会☎244-9091。 FAX
244-9094も可（必を明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5887

ひとり親家庭
親子スケート体験教室

日時7月23日㈰13：00～15：00
場所アクアリンクちば
対象ひとり親家庭の親と、5歳以上で
靴のサイズが15センチメートル以上
の子ども
定員50人
申7月5日㈬必着。電子申請で。FAX261-
9156･ Eメールboshikai@grace.ocn.ne.
jp･往も可（参加者全員の必を明
記）。郵送先＝〒260-0844中央区千葉
寺町1208-2千葉市ひとり親家庭福祉
会
問同会☎･ FAX261-9156

県民無料講演会「どうする財
源」

日時7月23日㈰13：00～15：00
場所京成ホテルミラマーレ
内容貨幣論で読み解く税と財政の仕組
み
定員200人程度
申7月18日㈫までに電話で、（公社）県
不動産鑑定士協会☎222-5795。同協
会HPからも可
問同協会☎前記 FAX222-9528

知的障害疑似体験講座

日時7月24日㈪10：30～12：00
場所若葉保健福祉センター
内容言葉が伝わらない状況など、知的
障害の方がどのように感じているか
を体験し、障害への理解を深める。
対象小学4年生以上の方
定員先着20人
申7月3日㈪から電話で、若葉区ボラ
ンティアセンター☎233-8181
問同センター☎前記 FAX233-8171

スマートエイジング＝人生100
年時代を生き抜く10の秘訣

日時7月25日㈫14：00～16：00
場所美浜文化ホール
内容講師＝村田裕之さん（東北大学特
任教授）

定員先着200人
申7月3日㈪から電話で、生涯現役応
援センター☎256-4510
問同センター☎前記 FAX256-4507

認知症サポーター養成講座

日時7月26日㈬10：00～11：45
場所市役所
内容認知症の基礎知識と認知症の方の
接し方について
定員20人
備考講座修了後、認知症サポーターカ
ードを進呈
申7月12日㈬必着。はに必を明記し
て、〒260-8722千葉市役所地域包括
ケア推進課へ。 FAX245-5293、電子申
請も可
問同課☎245-5267 FAX前記

花の美術館　夏休み親子講座

日時7月26日㈬10：30～12：00、13：30～
15：00
場所稲毛記念館
内容クッキーアイシングで動物たちの
シェアハウス作り
定員各10組（大人1人の参加も可）
料金3,500円
申7月7日㈮消印有効。往（1人1講座）
に必を明記して、〒261-0003美浜区
高浜7-2-4千葉市花の美術館へ。HP、
☎277-8776も可
問同館☎前記 FAX277-8674

マンションセミナー

日時7月29日㈯講演13：30～15：30、相談
会15：30～16：30
場所市役所
内容千葉市マンション管理計画認定制
度について
対象マンション管理組合役員、区分所
有者
定員講演＝先着35人程度、相談会＝先
着2組
申7月3日㈪から電話で、すまいのコ
ンシェルジュ☎245-5690。 FAX 245-
5691も可（必を明記）
問住宅政策課☎245-5849 FAX245-5887

夏季なぎなた教室

日時7月30日㈰8：30～11：30
場所新宿小学校体育館
対象小学生以上の方　定員20人
申7月13日㈭必着。はに必を明記し
て、〒261-0012美浜区磯辺1-29-10小
阿瀬方･なぎなた連盟へ。FAX279-5602
も可
問同連盟･高橋さん☎224-3562、スポ
ーツ振興課☎245-5968 FAX245-5592

初心者健康マージャン教室

日時7月31日～10月2日の月曜日または
8月1日～10月3日の火曜日10：00～
12：30。各全10回
場所西友新検見川店
対象市内在住の方　
定員各20人
料金15,000円（要別途教材費）
申7月20日㈭必着。往に必を明記し

て、〒262-0022花見川区南花園2-6-
1NPO法人いきいき健康マージャン
塾へ
問同団体☎･ FAX276-6616

健康づくりスポーツ教室

日時①GYM&RUN（脚力･ヒップアッ
プフィットネス）＝8月1日～9月12日

（8月15日を除く）の火曜日。②バー
オソル（バレエ式エクササイズ）＝
8月4日～9月15日（8月11日を除く）
の金曜日。③代謝力アップリンパマ
ッサージ＝8月23日～9月27日の水曜
日。いずれも、19：30～20：30。各全
6回
場所①幕張コミュニティセンター、②
③千葉ポートアリーナ
対象18歳以上の方
定員各25人
料金1,500円
申7月15日㈯必着。往（1人1通1教室）
に必を明記して、〒260-0025中央区
問屋町1-20千葉市スポーツ協会へ。
Eメールsanka@chibacity.spo-sin.or.jp
も可
問同協会☎238-2380 FAX203-8936

救命講習

①普通救命講習Ⅰ
日時 場所8月3日㈭･6日㈰･25日㈮9：00
～12：00＝セーフティーちば、9日
㈬9：00～12：00＝稲毛消防署、9日
㈬13：30～16：30＝緑消防署、18日
㈮･28日㈪13：30～16：30＝救助救
急センター

②上級救命講習
日時8月4日㈮･26日㈯9：00～17：00
料金1,100円

③普通救命講習Ⅲ（小児、乳児に対
するAEDを用いた心肺蘇生法）

日時8月5日㈯13：30～16：30
④上級救命再講習

日時8月14日㈪･27日㈰9：00～12：00
対象上級救命講習を修了した方

⑤WEB講習
日時8月14日㈪18：30～20：00

⑥パパ＆ママ救命教室
日時8月20日㈰10：30～11：15、13：30
～14：15

場所②～⑤セーフティーちば、⑥鎌取
コミュニティセンター
定員各先着①～⑤5人・⑥10組
備考詳しくは、防災普及公社HP
申7月3日㈪から電話で、同公社☎
248-5355。HPからも可
問同公社☎前記 FAX248-7748

キッズソフトテニス講習会

日時8月10日㈭10：00～15：00。雨天中止
場所青葉の森スポーツプラザ庭球場
内容午前＝講習会、午後＝練習試合
対象小学生　
定員30人
持物ラケット（貸し出し有り）、テニス
シューズ
料金600円
申7月28日㈮までに電話で、市レディ
ースソフトテニス協会･小川さん☎
･ FAX372-0337。FAX前記も可（必を明記）

DV被害を受けた母親と子ども
のための心理教育プログラム

日時9月3日･17日、10月1日･8日･29日、
11月12日、12月3日･17日、来年1月 
7日･21日、2月4日、3月3日の日曜日
13：30～15：30。全12回
内容子どもと母親に分かれて行います。
対象配偶者または元配偶者と別居中
の、DV被害を受けた女性と小学1～
3年生の子ども
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