
8/27（日）開催！ 九都県市合同防災訓練千葉市会場九都県市合同防災訓練千葉市会場

幕張ビーチ花火フェスタの
交通規制･ライブ配信を行います

埋没家屋からの救出救護訓練

千葉市直下地震を想定し、九都県市合同防災訓練を実施します。この訓練は、甚大な災害発生に備え九都県市
の連携強化を図るとともに、市民の防災･減災意識を高めることを目的としています。
今年は関東大震災から100年目となる節目の年です。この機会に、防災について学びましょう。訓練は自由に

見学できますので、ぜひ会場にお越しください。なお、訓練会場には来場者用の駐車場がありません（旧大宮台
小学校跡施設除く）ので、公共交通機関をご利用ください。詳しくは、 千葉市九都県市　

千葉市主会場
初期消火訓練、消防･警察･自衛隊などによる救出･救

護訓練、防災関係機関との実践的な訓練を行います。
展示･体験コーナーでは、消防車などの展示や、消火器

による初期消火、炊き出しの試食、起震車による地震体
験、子ども用消防服の試着などが体験できます。
日　　時　8月27日㈰9：00～12：00
会　　場　市役所駐車場

＊�特に、市役所周辺にお住まいの方には、大型車両の通行やヘリコプターの音などでご
迷惑をおかけしますが、ご理解･ご協力をお願いします。

問�危機管理課（千葉市主会場について）�☎245-5151�FAXFAX245-5597
　防災対策課（避難所開設･運営訓練、千葉市シェイクアウト訓練について）�☎245-5113�FAXFAX245-5597

8月5日㈯19：15～20：15に幕張ビーチ花火フェスタを開催しま
す。当日会場周辺では安全な運営のため交通規制を行いますので、ご
協力をお願いします。なお、会場に駐車場はありませんので、公共交
通機関をご利用ください。
規制日時　8月5日㈯18：00～22：30
注意事項　幕張海浜公園内の一部は終日立入禁止です。

　当日はYouTubeおよびJ：COMで花火大会のライブ配信を行いま
すので、ぜひご自宅などでお楽しみください。
当日の開催情報など詳しくは、 千葉市花火　

問千葉市民花火大会実行委員会
　☎050-5542-8600（NTTハローダイヤル）�FAXFAX301-0280

避難所開設・運営訓練
避難者の受け入れ訓練や防災に役立つ技術指導な

ど、実践的な訓練を公開で行います。
日　　時　①8月27日㈰、②10月29日㈰
　　　　　�（時間は会場により異なりますので、

ホームページをご覧ください）
会　　場　�①中央＝椿森中学校、花見川＝花島小

学校、稲毛＝千葉女子高等学校、若葉
＝旧大宮台小学校跡施設、緑＝誉田中
学校、②美浜＝幸町第三小学校

夏野菜の定番といえばピーマン。原産地は
中南米の熱帯地方です。実はトウガラシの仲
間で、辛みを抑える品種改良によって誕生し
ました。最近では、子どもも食べやすい苦み
の少ないものや、肉厚で甘みの強いジャンボ

市内ではさまざまな農産物がつくられています。産地ならではの、
新鮮で旬の農産物をおいしくたべませんか？

旬…6～8月ピーマン

〈材　料〉2人前
ピーマン…2個　　ひき肉…50ｇ
焼肉用のたれ…大さじ2
塩･コショウ…適量

①ピーマンは縦半分に切り、種を取る。
②塩･コショウで下味をつけたひき肉を炒め、焼肉用のたれを加える。
③�ピーマンに炒めたひき肉を乗せて完成。ひき肉にタマネギやニン
ジンなどの好きな野菜を加えたアレンジもお薦めです。

ピーマンなどの品種があります。新鮮なピーマンは、色鮮やかで皮
に艶と張りがあります。肩が盛り上がっており、ヘタの切り口が変
色していません。ちなみに、カラーピーマンも元は緑色から完熟した
ものです。カラフルなピーマンも使って、料理に彩を添えましょう。

問農政課�☎245-5758�FAXFAX245-5884
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パリパリっとおいしい！生ピーマンの肉詰め

提供：効果的な
防災訓練と防災
啓発提唱会議

千葉市シェイクアウト訓練～千葉市いっせい防災訓練～千葉市シェイクアウト訓練～千葉市いっせい防災訓練～

entry@chiba-an.jpへ空メールを送信し、自動で返信さ
れるメールに記載のURLから登録。詳しくは、ちばし安全　

安全行動の1-2-3

ちばし安全･安心メールへの登録方法

揺れが収まるまで
じっと待つ‼

1 2 3千葉市シェイクアウト訓練は、だれでも･どこでもできる、地震から身を守る
「安全行動の1-2-3」を約1分間行う訓練です。詳しくは、千葉市シェイクアウト　

日　　時　9月1日㈮9：30から
訓�練方法　防災行政無線（広報無線）と、ちばし安全･安心メール（要事前登
録）による訓練地震情報の放送･配信に合わせて訓練を行ってください。

　＊�9月1日㈮に行えない場合は、防災週間（8月30日㈬～9月5日㈫）に
各自で行ってください。（訓練地震情報の放送･配信はありません。）

　参加表明登録　参加者の把握のため、9月5日㈫17：00までに、電子申請で登録
をしてください。
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テレビ広報番組�チバテレ「ザ･サンデー千葉市」。今月の放送は、6日㈰9：00～9：15「大人も子どもも楽しめる‼夏休みお出かけ特集♪」
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