
再整備が完了した返還墓地の使用者を募集します。
区画面積、募集区画数など

桜木霊園　返還墓地使用者の募集 10月の休日開庁日はマイナンバー
カード関連手続きができません

家族介護者研修

10月は3R推進&食品ロス削減月間

障害者福祉大会

システム更新作業のため、10月8日㈰の休日開庁日は区役所市民総
合窓口課でマイナンバーカードに係る手続きができませんので、ご注
意ください。
停 止 日　10月8日㈰
停止業務　・マイナンバーカードの申請･交付
　　　　　・電子証明書の発行･失効･更新
　　　　　・券面事項変更（住所変更）　・暗証番号設定･変更
　　　　　・一時停止解除　など
マイナンバーカードの交付手続きは、土･日曜日、祝日も含めて出張

窓口でできますので、ぜひご利用ください。
出張窓口の予約や開設状況など詳しくは、マイナンバーカード出張

窓口予約受付コールセンター☎400-3147へお問い合わせいただく
か、ホームページをご覧ください。 千葉市　マイナンバー出張窓口　

問区政推進課 ☎245-5134 FAXFAX245-5155

申込資格　次の条件を全て満たす方
・市内に住所があり、1年以上継続して居住している
・焼骨（分骨不可）を所持し、祭祀を主宰する
・ 桜木霊園･平和公園（納骨堂を除く）の墓地の使用許可を受けてい

ない
・ 申込者と焼骨との続柄が、配偶者、2親等内の血族、または千葉

市パートナーシップ宣誓をしている者のいずれか
申�込方法　10月4日㈬～27日㈮消印有効。申込みのしおり（10月4日

から、桜木霊園管理事務所、生活衛生課、平和公園管理事務所、区
役所総務課で配布）に添付の申込書を、〒264-0028若葉区桜木1-
38-1桜木霊園管理事務所へ郵送。電子申請も可（10月4日㈬9：00
～27日㈮17：00受信分有効）。

公�開抽選　11月24日㈮9：30～11：30に、市役所1階正庁で公開抽選
（利用区画の抽選も）。結果は12月に、全員に通知します。当選した
方は12月中に資格審査を行い、2月以降に使用開始予定です。

　詳しくは、 千葉市　桜木霊園使用者募集　

問桜木霊園管理事務所 ☎231-0110 FAXFAX231-0124

在宅で高齢者を介護している家族が日
頃困難に感じている介護方法を、経験豊
富な講師から実技を含めて学べます。テ
ーマに沿った講習のほか、介護方法に関
する疑問や質問にも答えます。

ぜひ、ご参加ください。

かけがえのない豊かな自然環境を未来に残していくため、毎日の生活
から出るごみを減らし、環境にやさしい社会を築くことが求められてい
ます。自分にできることは何かを考え、今日から始めてみませんか。
へらそうくんフェスタ

障害者の自立促進や相互交流を深めるために、障害者福祉大会を開
催します。

12月3日～9日は障害者週間

区画面積 募集
区画数

永代使用料
（墓石代、工事費は別）

管理料
（年額）

2.5～2.9㎡ 30 390,625～453,125円

5,020円3～3.9㎡ 30 468,750～609,375円
4～4.9㎡ 80 625,000～765,625円
5～5.9㎡ 30 781,250～921,875円

＊永代使用料は一括納付

発生抑制

ごみにしない･
ごみを出さない

資源として活用

リデュースReduce

リユースReuse

リサイクルRecycle
ものを繰り返し
長く使う

3Rとは
Reduce（リデュース）「ごみにしない

･出さない」、Reuse（リユース）「繰り返
し使う」、Recycle（リサイクル）「もう
一度資源として活用する」の3つの単語
の頭文字をとって3Rです。これらを実践
して、ごみを減らしましょう。

食品ロス削減ワークショップ
食品ロス（まだ食べられるのに捨てられる食品）は国内で年間およ

そ523万トンも発生しています（2021年度推計）。なぜ食品ロスはな
くならないのかを学び、一人ひとりができることを考えてみませんか。

詳しくは、 千葉市　食品ロス削減ワークショップ　

日　　時　10月21日㈯14：00～16：00
会　　場　イオンコンパス幕張会議室（美浜区ひび野2-4）
対　　象　市内在住または在学の高校生以上の学生
定　　員　先着20人
申込方法　10月10日㈫までに電子申請で。

問廃棄物対策課 ☎245-5379 FAXFAX245-5624

日　　時　10月7日㈯11：00～15：00
会　　場　イオンタウンおゆみ野
内　　容　・ 廃棄紙を再利用してできた

園芸用ポットの絵付け体験
　　　　　・ごみ減量クイズ
　　　　　・へらそうくんの出演　など
詳しくは、 へらそうくんフェスタ2023　

再使用

再生利用

　日時･会場　①11月8日㈬=花見川保健福祉センター
　　　　　②11月9日㈭＝稲毛保健福祉センター
　　　　　 ③11月10日㈮＝県医師会地域医療総合支援センター

（中央区千葉港4-1）
　　　　　いずれも、10：00～12：30
テ ー マ　負担の少ない介護のコツ
　　　　　①②食事･排泄･移乗
　　　　　③ベット上の介護･福祉用具を使った介護
対　　象　高齢者を介護している家族など
定　　員　各20人
申込方法　 10月27日㈮までに電話で、県ホームヘルパー協議会へ。 

Eメールchihokyo@kfz.biglobe.ne.jp･FAXも可（必要事項
15面のほか、希望会場を明記）。

問県ホームヘルパー協議会 ☎242-5376 FAXFAX242-6376

日　　時　12月2日㈯9：40～12：20
会　　場　ハーモニープラザ
内　　容　・ 特別全国障害者スポーツ大会出場選

手の紹介
　　　　　・ 心の輪を広げる体験作文･障害者週

間のポスターの表彰式
　　　　　・ 枝元なほみさん（料理研究家）によ

る講演　など
定　　員　100人
申込方法　 11月2日㈭必着。往復はがき（1通2人まで）に必要事項

15面のほか、手話通訳･要約特記･介助者（1人まで）･車
椅子席の希望を明記して、〒260-0844中央区千葉寺町
1208-2千葉市身体障害者連合会へ。

問市身体障害者連合会 ☎209-3281 FAXFAX209-3282

枝元なほみさん

ごみ削減キャラクター
へらそうくん

市･県民税第3期の納期限は10月31日㈫です。納付をお忘れなく‼

2023年（令和5年）10月号くらし・地域／ 健康・福祉4 ちば市政だより
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