
子育ておしゃべりタイム
日時１0：00～１2：00　対象子育て中の方･妊婦およびパートナー（子ども同伴可）
申当日直接会場へ（時間中出入り自由）
区 日程 館名 問い合わせ

中
央

１１/ 8㈬
１5㈬
22㈬

松ケ丘公民館
新宿公民館
末広公民館

松ケ丘公民館
☎26１-5990

花
見
川

１１/ 8㈬
22㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

１１/ 3㈷
１3㈪
24㈮

稲毛公民館
小中台公民館
千草台公民館

小中台公民館
☎25１-66１6

区 日程 館名 問い合わせ
若
葉

１１/ 9㈭
30㈭

桜木公民館
みつわ台公民館

千城台公民館
☎237-１400

緑
１１/ 2㈭

8㈬
１3㈪

土気公民館
おゆみ野公民館
誉田公民館

誉田公民館
☎29１-１5１2

美
浜

１１/ 2㈭
１6㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-8555

花の美術館
場所①②稲毛記念館、③稲毛海浜公園プール
申１１/7㈫消印有効。往（１人１講座）に必を明記して、〒26１-0003美浜区高浜7-2-4
千葉市花の美術館へ。同館HPからも可
問花の美術館☎277-8776、稲毛記念館 FAX277-4688

教室名 日時･定員･料金
①コニファーと木の実のXmasキャンドル
リース

１１/29㈬１3：30～１5：00
定員20人　料金4,500円

②クリスマスをクッキーアイシングで作ろ
う‼

１2/5㈫１3：30～１5：00
定員１5人　料金4,500円

③季節の花を使って草木染エコプリント １2/１5㈮１3：30～１5：00
定員１5人　料金4,000円

教室名 日時･定員･料金
刃とぎ教室「剪定･刈込バサミと鎌の
刃とぎ」

１１/１8㈯１0：00～１2：00
定員20人　料金500円

手作り教室「木枠で織る小さなキリム
～星のモチーフ～」

１１/26㈰１3：00～１6：00
定員１2人　料金2,000円

手作り教室「ハーブでクリスマスリー
ス作り」

１１/30㈭9：30～１2：00
定員１8人　料金3,200円

ふるさと農園 ☎257-998１ FAX258-１024
月曜日（祝･休日の場合翌日）休園

申１１/7㈫必着。往（１講座１人１通）に必を明記して、〒262-00１１花見川区三角町
656-3千葉市ふるさと農園へ。Eメールfuru-noen@tsukahara-li.co.jpも可

男女共同参画センター
ちば男女･みらいフォーラム2023
備考①④⑤⑥託児あり（対象１歳6カ月以上の就学前児）
申①③④⑤Eメールで必のほか、①④⑤は託児希望の場合その旨を明記して、同
センターEメールsankaku@f-cp.jpへ。電話も可。②⑧⑨当日直接会場へ。⑥⑦電話で、
同センターへ

☎209-877１ FAX209-8776
月曜日、祝･休日休館

いきいきプラザ･センター
対象①④市内在住の60歳以上の方、③自力で椅子からの立ち上がりが可能な方
申①④１１/１㈬9：30から催しの前日までに、直接各プラザ・センターへ。電話、FAX

（必を明記）も可。②③当日直接会場へ
講座･催し名 日時･内容･定員など

蘇我いきいきセンター ☎264-6966 FAX 264-6967

①体力測定会 １１/１2㈰9：30～１１：30　内容握力、長坐位体前屈など
定員先着50人

花見川いきいきセンター ☎286-8030 FAX286-803１

②花見川いきいきセンターフ
ェスティバル

１１/25㈯･26㈰9：30～１6：00 (26日は１5：00まで)
内容作品展示、演芸会 (日時25日１3：30～１6：00) 、学
習発表会 (日時26日１0：00～１2：00) 　持物室内履き

緑いきいきプラザ ☎300-１3１3 FAX300-１5１１
美浜いきいきプラザ ☎270-１800 FAX270-１8１１
③運動機能分析装置による下
肢筋力･バランス測定会

１１/22㈬１0：00～１5：00　場所市役所１階　
定員先着１50人

真砂いきいきセンター ☎278-964１ FAX278-9642

④健康フェスティバルin真砂
１１/30㈭１0：30～１2：00、１3：30～１5：00
内容体組成･骨密度･血管年齢測定、看護師による健
康相談　定員各先着24人

特別市政功労者、市政功労者･団体の表彰
市政の振興･発展に尽くされた方や多大な寄附をされた方を表彰し、その功労をたたえました。
功績概要など詳しくは、 千葉市　市政功労者表彰式　  順不同･敬称略

問秘書課 ☎245-5010 FAXFAX245-5529

特別市政功労者
地域振興功労　熊野明夫　眞智洋二
統計功労　釜床享子　社会福祉功労　長岡澄江　日野敬子　古沢幸子　細川忠昭
こども･青少年功労　小澤えみ子　笹口芳 則　佐藤エミ子　野村茂樹
都市功労　北原理雄　消防功労　田中和幸　吉田国代志　
スポーツ功労　本澤英雄　国際交流功労　八田雅子　
市政功労者
教育委員　和田麻理　
農業委員　長谷部衡平
地域振興功労　石川進　武田計之　西坂文雄　長谷川清　松丸政美　𠮷川伸子
統計功労　伊原房江
社会福祉功労　秋田光代　石川厚子　市原敏雄　伊藤和泉　𫝆井雅子
遠藤千加子　小野良子　木津孝子　齋藤昭裕　鈴木登洋　西長和子　
野内大輔　平山服子　松井美智子　村木和代　千葉市SLネットワーク
こども･青少年功労　大内公子　大和久ちか子　荻野京子　小林淳子　
髙𣘺 美知子　土屋敏夫　林千代　夕向真由美　吉村勢津子
健康功労　安齋登紀子　大野定行　佐藤みどり　清水直子　髙橋智壽　西山晴彦
原木真名　平田篤志　福田透　吉田元
環境功労　岡本眞一　
都市功労　大橋南海子　本宮淳則　おゆみ野の森を育てる会
産業･経済功労　飯沼喜市郎　中根昭

消防功労　小川貴司　小林悟　作田和彦　宍倉剛秀　田中茂夫　鶴岡真也
土塚勝治　豊田健一郎　長崎拓真　林昭
学校保健功労　石川義人　石出優　榎本靖子　大島直　大西和也　折原廣已
神田元彦　岸本路子　小峯久直　髙木知剛　遠山裕一　長谷川一登　
保坂由喜　保科薫　保髙英二　本間一臣　村田洋之　森島裕子　山崎優
スポーツ功労　上原大輔　鹿野平吉　髙橋房枝　
芸術･文化功労　齊藤幸男　佐々木翠盛　国際交流功労　鶴岡正保　
寄附　新居佳英　笠嶋義夫　菅家奈緒　清水宏章　清水六兵衞　斉藤誠　
佐藤昭二　佐藤春喜　白井美穂　新山宏　故細江美幸　前澤友作
松本甕子　宮誠而　アジア航測株式会社　株式会社アミューズ　
株式会社アルカンジュ不動産　公益財団法人イオン環境財団
イオンリテール株式会社　株式会社伊勢豊　インフォカート株式会社　
株式会社エム･イー･システム　医療法人社団桜翔会　
株式会社金太郎カンパニー　株式会社金太郎ホーム　株式会社ジョイント　
信和産業株式会社　株式会社セブンーイレブン･ジャパン
株式会社センエー　全国共済農業協同組合連合会千葉県本部　
株式会社タキザワ　学校法人千葉工業大学　千葉市下水管路維持協同組合　
株式会社TIM HOLDINGS　東立電気工事株式会社　南総通運株式会社　
株式会社ノジマ　ハウステック株式会社　丸眞株式会社　株式会社ミヤマ　
モア･ベター･ジャパン株式会社　株式会社ユーメディア　
楽天モバイル株式会社

催し名など 日時·対象·定員など
④フレンドシップ交流会「スポー
ツとジェンダー」

１2/3㈰１4：00～１6：00
定員先着20人

⑤フレンドシップ事業･ふわふわ
のシフォンケーキ作りを楽しむ♪

１2/5㈫１0：00～１2：00　場所蘇我コミュニティセ
ンターハーモニープラザ分館　定員先着１2人
持物エプロン、三角巾、布巾　料金550円

⑥無料ツール･ジンドゥーでのは
じめてのホームページづくり

１2/6㈬･１3㈬１0：00～１2：00　全2回　対象女性
定員先着１0人　持物ノートパソコン　料金2,000円

⑦林家ぼたん「さんかく寄席」
１2/7㈭１4：00～１5：30　場所蘇我コミュニティ
センターハーモニープラザ分館　定員先着200
人　料金１,000円　備考就学前児の入場不可

⑧ライブペインティング「はらぺ
こめがね おいしいちばを えがく」

１2/9㈯１0：00～１2：00
場所ハーモニープラザ１階エントランス

⑨フレンドシップ事業･活動報告
会～ちば女性会議 28年間の歩み～

１2/9㈯１4：00～１6：00
定員先着20人

女性のためのキャリア相談
１2/9㈯１4：00～１4：50、１5：00～１5：50
内容女性相談員が働き方･キャリアアップ･転職などの相談に応じます。
対象女性　定員各先着１人　備考託児あり（対象１歳6カ月以上の就学前児）
申１2/8㈮までに電話で、同センター☎209-8775

催し名など 日時·対象·定員など
①仕事と家庭の両立を目指すママ
達のおしゃべりタイム♪

１2/１㈮１0：00～１１：30　対象未成年の子どもが
いる母親　定員先着１5人

②フレンドシップ団体資料展示 １2/2㈯～１0㈰
③特別上映「映画はアリスから始
まった」

１2/3㈰１0：00～１2：00　場所蘇我コミュニティセ
ンターハーモニープラザ分館　定員先着１60人

公営事業事務所 ☎25１-7１１１　㈱JPF FAX050-35１2-3840
PIST6Championship（千葉市営競輪）レース日程
備考入場にはチケットが必要です（要会員登録。当日会場でも登録可）。なお、平日
は入場無料です。

TIPSTAR DOME CHIBA（千葉競輪場）

レース名 日程
千葉市営競輪第7回第3節 １１/ 3㈷･ 4㈯
千葉市営競輪第7回第4節 １3㈪･１4㈫

レース名 日程
千葉市営競輪第8回第１節 １１/１6㈭･１7㈮
千葉市営競輪第8回第2節 30㈭･１2/１㈮

特に記載のない場合は、⃝申し込みは １ 日から受け付け　⃝応募多数の場合は抽選　⃝対象は市内在住・在勤・在学の方　⃝料金は無料
申込時に記載する必要事項は15面参照。

情報けいじばん2023年（令和5年）11月号 21ちば市政だより


