
イベント

ギャラリー･いなげ新春展

日時1月4日㈰～18日㈰9：00～17：15
（18日は15：00まで）
場所市民ギャラリー･いなげ
内容同施設を拠点に活動する地域の優
れた作家による小品展
問同施設☎248-8723 FAX242-0729。月
曜日（祝･休日の場合は翌日）休館

こころの健康センターの催し

①依存症治療･回復プログラム
日時1月7日㈬･28日㈬14：00～15：45
対象アルコール･薬物依存症から回
復を希望する方
備考事前面談あり

②アルコールミーティング
日時1月16日㈮14：00～16：10
内容第1部＝分かち合い。第2部＝学
習会（対象家族）、座談会（対象本人）
対象お酒に関する悩みや心配を抱え
ている本人または家族

③依存症講演会
日時1月30日㈮13：00～16：00
内容テーマ＝ギャンブル依存症を知
ろう。講師＝稲村厚さん（認定
NPO法人ワンデーポート理事長、
司法書士）
定員60人
備考落選者のみ連絡

申①②実施日前日･③1月23日㈮まで
に電話で、こころの健康センター☎
2 0 4 - 1 5 8 2。 ③ FAX 2 0 4 - 1 5 8 4 ･ Eメール 
kokoronokenko.HWS@city . 
chiba.lg.jpも可（必を明記）

地方卸売市場　市民感謝デー

日時1月10日㈯･24日㈯7：00～12：00ご
ろ（水産棟は10：00ごろまで）
備考ペット同伴不可
問地方卸売市場☎248-3200 FAX 248-
3202

昭和の森自然観察会「初心者
向けバードウォッチング」

日時1月11日㈰10：00～12：00。雨天中止
定員先着25人
備考駐車場＝1時間100円、最大400円
申1月4日㈰～9日㈮に電話で、昭和
の森管理事務所☎294-3845。 FAX488-
5223も可（必を明記）

冬鳥観察の楽しみ方in千葉公
園

日時1月25日㈰10：00～12：00。雨天･荒
天中止

内容講師＝箕輪義隆さん（鳥のイラス
トレーター）
定員先着20人
申1月8日㈭9：30から電子申請で
問中央･美浜公園緑地事務所☎279-
8440 FAX278-6287

泉自然公園の催し

野鳥ガイド
日時 1月11日 ～3月29日 の 日 曜 日 
10：00～12：00。雨天中止
定員各10人
申当日9：50までに駐車場内ビジタ
ーセンターで

ヤマユリ植え付け体験～ヤマユリ増
やし隊～

日時1月17日㈯10：00～12：00
内容プランターで育てたヤマユリを
公園内に植え付け
定員先着10人
申1月14日㈬までに、Eメールで必
を明記して、若葉公園緑地事務所
Eメール wakaba.URP@city.chiba.
lg.jpへ

問同事務所☎306-0101 FAX306-0033

カワセミ（野鳥ガイド）

大草谷津田いきものの里自然
観察会

日時1月18日㈰10：30～12：00。雨天中
止
内容テーマ＝冬のバードウオッチング
を楽しもう‼
定員30人
備考集合･解散は大草谷津田いきもの
の里入口広場。小学生以下は保護者
同伴。帽子･軍手･長袖･長ズボン･長
靴を着用
申1月7日㈬必着。電子申請で。FAX245-
5557･ Eメールkankyohozen.ENP@city.
chiba.lg.jp･は（1通5人まで）も可

（必のほか、参加者全員の氏名･フリ
ガナを明記）。郵送先＝〒260-8722
千葉市役所環境保全課
問同課☎245-5195 FAX前記

動物公園の講演会

東邦大学オープンセミナー 「様々な
生き物につく寄生虫たち」

日時1月11日㈰14：00～14：40
内容講師＝脇司さん（東邦大学准教
授）
対象中学生以上の方

ライオンはなぜ星座になったの？
「星空の動物園」出版記念講演会

日時1月25日㈰13：30～15：30
内容講師＝永田美絵さん（コスモプ
ラネタリウム渋谷チーフ解説員）、
成島悦雄さん（（公社）日本動物園
水族館協会顧問）
対象小学生以上の方

場所動物科学館レクチャールーム
定員各先着150人
申当日直接会場へ
問動物公園☎252-1111 FAX255-7116。
水曜日（祝･休日の場合は翌日）休
園。入園料＝高校生以上800円

市少年自然の家の催し

①ナイトアドベンチャー～星空観察
＆焚き火で焼きマシュマロ

日時1月11日㈰16：30～18：00
定員先着30人
料金高校生以上＝770円、中学生以
下＝600円
備考中学生以下は保護者同伴

②星空クライミング（スポーツクラ
イミング体験会）

日時1月25日㈰16：00～18：30
内容壁に星空を投影。Ⓐ3メートル
までのボルダリング、Ⓑハーネス
を着けて9メートルまで登るトッ
プロープ
対象Ⓐ3歳以上の方、Ⓑ小学生以上
で、身長115センチメートル以上、
ウエスト52～107センチメートル
の方
定員先着35人
料金参加者＝高校生以上970円、中
学生以下800円。同伴者＝高校生
以上520円、中学生以下100円
備考小学生以下は保護者同伴

③ファミリーキャンプ
日時 1月31日 ㈯10：30～2月1日 ㈰ 
14：00。1泊2日
内容アウトドアクッキングなどの野
外体験に挑戦
対象小･中学生を含む家族
定員18組
料金 高校生以上7,410円、中学生
6,980円、小学生6,700円、3～6歳
6,120円、2歳以下850円

④プレパの日
日時2月7日㈯13：00～16：00
内容プレーパークで、自分たちで遊
び場をつくり、自然の中で自由に
遊ぶ
定員先着30人
料金高校生以上＝670円、中学生以
下＝500円。実施プログラムによ
って追加料金あり
備考中学生以下は保護者同伴

⑤マンスリーウィークエンド
日時2月14日㈯13：00～15日㈰13：30。
1泊2日
内容バレンタインデーにちなんだア

ウトドアスイーツ作り、クライミ
ングウォール、クラフトなどのプ
ログラムを家族ごとに選択
対象3歳児～中学生を含む家族
定員36組
料金 高校生以上6,210円、中学生
5,780円、小学生5,500円、3～6歳
4,920円、2歳以下850円

⑥キャンプサイトでテント泊＆デイ
キャンプ

日時施設の休所日を除く土･日曜日、
祝･休日、春休みなどの長期休業
期間。テント宿泊キャンプ＝入所
日の10：30～退所日の10：00。デイ
キャンプ＝10：30～17：00
内容フリーキャンプサイト。器材･
食材の持ち込み自由  
定員各日先着10区画 
料金宿泊（1泊）＝高校生以上830円、
中学生以下300円。デイキャンプ
＝高校生以上 270円、中学生以下
100円。いずれも、要区画使用料 
1人100円

備考詳しくは、市少年自然の家HP
申①②④1月4日㈰から電話で、同施
設☎0475-35-1131。③1月4日㈰･⑤ 
17日㈯までにHPから。⑥利用案内を
HP（「キャンプサイト利用案内」で
検索）で確認の上、利用日の2週間前
までに電話で、同施設☎前記
問同施設☎前記 FAX0475-35-1134

動物保護指導センター
育成中の子猫のお見合い会

日時1月16日㈮
内容お見合い時間は1組30分
申希望の子猫をHP（「育成中の子猫を
譲渡します」で検索）で確認の上、 
1月7日㈬～13日㈫に電話で動物保護
指導センター☎258-7817
その他の犬猫

備考随時譲渡相談受け付け中。HPで
譲渡可能な犬猫を確認の上、必ず
予約をお願いします。

問同センター☎前記 FAX258-7818

里親制度説明会

日時1月17日㈯14：00～15：00
場所若葉保健福祉センター
内容里親制度の説明と個別相談
申1月5日㈪からHP（「キーアセット千
葉」で検索）で。NPO法人キーアセ
ットへ☎215-7802も可
問同団体☎前記 FAX215-7803

どんぐり帽子を作って‼演劇
に参加しちゃおう

日時1月17日㈯10：00～16：00（開演は
15：00）
場所文化センター
内容衣装のどんぐり帽子を作って稽古

（当日10：00〜14：30）をし、演劇「ど
んぐりと山猫」に出演。観劇のみも
可
定員出演＝先着30人、観劇＝先着60人
料金1,000円。観劇無料
備考就学前児は保護者同伴
申Eメールで必を明記して、演劇集団
MOKUGEKI Eメールhello@mokugeki.
xsrv.jpへ。観劇のみの場合文化セン
ターへ☎224-8211も可
問同センター☎前記 FAX224-8231

必要事項

情報けいじばん
一部の施設では、65歳以上の

方や障害のある方などを対象
に、優待･割引料金があります。

市の施設では、ここに掲載し
た以外にもイベント、教室･講座
などの参加者を募集している場
合があります。詳しくは、各施
設へお問い合わせください。

◇催し名　◇コース名
◇希望の日時など
代表者の
◇氏名･フリガナ
◇〒･住所　◇年齢･学年
◇電話番号

申込方法
　必要事項【右記】を明記して、各宛先へ送付してください。
　往復はがきの場合は、返信用の宛先も記入。
　電子申請の場合は、 千葉市　電子申請　

特に記載のないものは次のとおり
•申し込みは１日から受け付け	 •応募多数の場合は抽選
•対象は市内在住･在勤･在学の方	 •料金は無料

情報けいじばん 2026年（令和8年）1月号12 ちば市政だより

日時＝日程･時間　場所＝場所　内容＝内容　対象＝対象　定員＝定員　持物＝持ち物　料金＝料金　備考＝備考
申＝申込方法　問＝問い合わせ　は＝はがき　往＝往復はがき　HP＝ホームページ　必＝必要事項12面

＝くらし･地域　 ＝健康･福祉　 ＝子育て･教育
＝魅力･観光　　 ＝その他




