
日時11月21日㈮14：00～15：00
場所市役所低層棟4階調停室
定員先着20人程度

事前相談
日時 11月 の 開 庁 日10：00～15：00

（12：00～13：00を除く）
場所市役所低層棟4階E窓口
対象来年度申請を検討している方

備考当日直接会場へ
問建築指導課☎245-5836 FAX245-5887

稲毛海浜公園自然観察会「木
の実や葉っぱで遊ぼう‼」

日時11月22日㈯9：50～12：00。雨天中止
定員先着20人
持物ボンドなど
申11月2日㈰9：30から電子申請で
問中央･美浜公園緑地事務所☎279-
8440 FAX278-6287

夜灯（よとぼし）特別夜間公
開

日時11月22日㈯･23日㈷17：00～20：00
場所市民ギャラリー･いなげ庭園
内容地域の方が制作した灯ろうを、稲
毛あかり祭の開催期間に展示
問市民ギャラリー･いなげ☎248-
8723 FAX242-0729。月曜日（祝･休日の
場合は翌日）休館

まるごみ’25 in千葉公園

日時11月23日㈷10：30～12：00
持物軍手（お持ちの方）
備考当日10：00～11：00に千葉公園東門
または千葉駅北口階段付近で受け付
け。終了後、記念品を進呈。詳しく
は、HP「千葉市　まるごみ　清掃」
で検索。「ちはなちゃんのお誕生日
会」も同時開催
問廃棄物対策課☎245-5067 FAX245-5624

認知症介護交流会

日時11月26日㈬13：30～15：30
場所稲毛保健福祉センター
内容介護経験者の体験談、交流会、個
別相談（希望者のみ）
対象認知症の人を介護している方など
定員20人（介護中の家族優先）
申11月20日㈭までに電話で、認知症
の人と家族の会☎204-8228（月･火･
木曜日13：00～16：00）。個別相談を希
望の方は11月20日㈭までに申し込み
問同会☎前記 FAX204-8256、地域包括
ケア推進課☎245-5267

市ひきこもり地域支援センタ
ー「ひきこもりの理解と対応」

日時11月27日㈭13：00～15：00
場所こころの健康センター
内容講演会。講師＝佐々木一さん（あ
したの風クリニック院長）
定員先着80人
申HP（「千葉市　ひきこもり支援」で
検索）から。市ひきこもり地域支援
センターへ☎204-1606、 Eメール chiba-
hikikomori@uwnchiba.net（必を
明記）も可
問同センター☎前記 FAX204-1607

ひきこもりの問題を抱える家
族のつどい

日時①11月28日㈮、②来年2月28日㈯
13：30～15：30
場所①こころの健康センター、②蘇我
コミュニティセンター
内容家族同士が思い･悩みを共有し、対
応などを一緒に考えます。
定員各先着20人
申電話で、市ひきこもり地域支援セ
ンター☎204-1606
問同センター☎前記 FAX204-1607

特別史跡加曽利貝塚
発掘調査現地説明会

日時11月29日㈯10：00～15：00（各回30
分）。最終受け付けは14：30。荒天中
止
場所加曽利貝塚北貝塚
定員各回先着45人程度
備考小学生以下は保護者同伴
申当日直接会場へ
問文化財課☎245-5960 FAX245-5992

女性の起業を応援‼
ちはなフェスタ

日時11月29日㈯10：00～16：00
場所きぼーるアトリウムなど
内容女性起業家の講演や体験談･ブー
ス出展･相談会･セミナーなど、女性
の起業を身近に感じられるイべント
備考一部、要事前申し込み。詳しくは、
HP「ちはなフェスタ2025」で検索
問産業支援課☎245-5292 FAX245-5590

マクハリハンドメイドフェス
タ

日時11月29日㈯11：00～17：30、30日㈰
10：00～16：30（終了30分前までに入
場）
場所幕張メッセ国際展示場ホール1･2
内容ハンドメイド作品の展示･販売･
ワークショップなど
料金前売券＝中学生以上700円
備考詳しくは、HP「マクハリハンドメ
イドフェスタ」で検索
問マクハリハンドメイドフェスタ事
務局☎296-5500 FAX296-0529

県消防音楽隊フェスティバル

日時11月29日㈯13：00～15：30
場所市民会館
内容県内の消防音楽隊が集まり演奏し
ます。
備考当日直接会場へ。詳しくは、HP
「千葉県消防音楽隊フェスティバ
ル」で検索
問消防局総務課☎202-1664 FAX202-1614

中央消防署秋季消防演習

日時11月30日㈰9：00～10：00。荒天中止
場所アリオ蘇我平面第2駐車場内（アリ
オモール側）
内容大規模な地震により多数の負傷者
が発生、火災により上層階の逃げ遅
れ者に危険が切迫している状況を想
定。消防ヘリなどによる救出救護活
動、一斉放水などの訓練を実施
問中央消防署☎202-1616 FAX202-1625

ハーモニープラザフェスタ

日時11月30日㈰10：00～16：00
内容書道などの作品展、発表会、パラ
スポーツ体験、おしごと体験、雑貨
･軽食の販売、映画上映、イルミネー
ション点灯（16：00から）など
備考詳しくは、 HP「ハーモニープラザ
フェスタ」で検索
問市社会福祉協議会☎209-8815 FAX
209-8819

ふれあいコンサート　ファイ
ナル

日時11月30日㈰13：00～15：30
場所きぼーる１階アトリウム
内容障害のある人もない人も一緒に楽
しむコンサート。出演＝荒川知子と
ファミリーアンサンブル　など
備考詳しくは、NPOちば特別支援教
育HP
問障害者自立支援課☎245-5175 FAX
245-5549

障害者福祉センター
モルック交流会

日時12月2日㈫10：00～11：30。雨天の場
合は、屋内で実施
対象市内在住･在勤の18歳以上で身体
障害者手帳をお持ちの方
定員12人　持物動きやすい服装
申11月14日㈮必着。往に必のほか、
障害種別を明記して、〒260-0844中
央区千葉寺町1208-2千葉市障害者福
祉センターへ。 Eメール kizuna@mbj. 
nifty.comも可
問同 セ ン タ ー ☎209-8779 FAX 209-
8782。月曜日（祝･休日の場合は翌日
も）、祝･休日休館

社会を明るくする運動
「千葉市民のつどい」

日時12月6日㈯13：00～16：00
場所生涯学習センター　ホール
内容作文コンテスト優秀作品の発表、
和太鼓白鳳の演奏、貝塚中学校吹奏
楽部の演奏
定員先着150人
申当日直接会場へ
問市 保 護 司 会 連 絡 協 議 会 ☎241-
2351、地域福祉課☎245-5218 FAX245-
5620

ベイサイドジャズ2025千葉
エリア de ジャズ Live

日時12月7日㈰13：30～14：30
場所イオン稲毛店文化ホール
内容出演＝大原保人クインテット
定員先着160人（全席自由）
料金2,000円
備考就学前児の入場不可
申電話で、文化センター☎224-8211、
市民会館☎224-2431、市男女共同参
画センター☎209-8771、若葉文化ホ
ール☎237-1911、美浜文化ホール☎
270-5619
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

シニアが活躍‼ボランティア
団体との相談会

日時12月8日㈪13：00～16：00
場所市民会館小ホール（地下1階）
内容シニアが活躍するボランティア団
体の紹介と相談会
定員先着100人
備考詳しくは、HP「千葉市生涯現役応
援センター　セミナー」で検索
申電話で、生涯現役応援センター☎
256-4510。HPからも可
問同センター☎前記 FAX256-4507

お金の使い方を学ぼう‼
小学生向けおこづかいゲーム

日時12月13日㈯10：30～12：00
場所消費生活センター
内容おこづかい帳を使った体験型ゲー
ム。保護者を対象に「ライフプラン
ゲーム（人生すごろく）」も同時開催
対象小学生　定員20人
備考詳しくは、HP「千葉市　おこづか
いゲーム」で検索
申11月25日㈫までに電子申請で。ラ
イフプランゲームは当日会場で
問消費生活センター☎207-3602 FAX
207-3111

難病医師講演会「パーキンソン
病の治療と日常生活について」

日時12月18日㈭13：30～15：30
場所美浜保健福祉センター
内容対面またはZoomでのオンライ
ン開催
対象パーキンソン病と診断されている
患者と家族、支援者など
定員対面＝先着60人

申11月21日㈮までに電子申請で。健
康支援課へ☎238-9968も可
問同課☎前記 FAX238-9946

ワンコインコンサート角野未来
New Yearピアノ･リサイタル

日時来年1月17日㈯13：30～14：30
場所生涯学習センター
定員先着250人（全席自由）
料金一般500円、小学生以下100円（乳
幼児の膝上鑑賞に限り無料）
申11月4日㈫10：00から電話で、文化
センター☎224-8211、市民会館☎
224-2431、市男女共同参画センター
☎209-8771、若葉文化ホール☎237-
1911、美浜文化ホール☎270-5619
問市文化振興財団☎221-2411 FAX224-
8231

音とあそぼう‼キッズコンサート
「HAPPYリトミックParty‼」

日時 来 年1月24日 ㈯11：00～12：00、 
14：00〜15：00
場所文化センター
内容障害のある子もない子もみんなで
楽しめるリトミック
定員各60人　料金1人500円
備考子どもは要保護者同伴
申電話で、文化センター☎224-8211
問同センター☎前記 FAX224-8231

講演会「心臓病について、先
生に聞いてみよう」

日時来年2月2日㈪10：00～11：00
場所市役所
内容対面またはZoomでのオンライ
ン開催。事前に受け付けた質問をも
とに講演します。講師＝東浩二さん

（県こども病院循環器内科部長）
対象心臓病を持つ子どもと保護者
定員対面＝先着40人
申11月21日㈮までに電子申請で。健
康支援課へ電話☎238-9968も可
問同課☎前記 FAX238-9946

教室・講座

認知症カフェを知ろう～認知
症カフェ開設希望者向け講座

日時11月12日㈬13：30～15：30
場所市役所1階　定員20人
申11月6日㈭必着。電子申請で。地域
包括ケア推進課へ FAX245-5293も可（必
のほか、Eメールアドレスを明記）
問同課☎245-5267 FAX前記

飼い犬のしつけ方教室

日時①11月13日㈭･②20日㈭13：30～
16：00
場所動物保護指導センター
内容①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実技
対象市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方。②は①を受講予
定で、飼い犬の制御ができる方（参
加する犬は登録･今年度の狂犬病予
防注射が済んでいること）。
定員先着①25人･②10組
申電話で、動物保護指導センター☎
258-7817
問同センター☎前記 FAX258-7818

南部青少年センターの講座

①洋菓子づくり入門～レーズンサン
ドに挑戦～

日時11月22日㈯10：00～13：00
対象16歳以上の方
定員12人　料金1,300円
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