
外国人のための法律相談

日時11月17日㈪17：00～20：00
場所国際交流協会
内容弁護士による法律相談
定員先着4人
備考通訳希望者は要事前相談
申11月14日㈮12：00までに電話で、国
際交流協会☎306-1034
問同協会☎前記 FAX 306-1042。日曜
日、祝･休日休業

特設法律相談

日時11月22日㈯13：00～16：00
場所市役所
内容弁護士による相続･遺言、離婚、交
通事故など法律問題全般の相談
定員12人
備考１人30分｡ 裁判所で訴訟･調停中の
もの､ 電話相談は不可
申11月4日㈫～13日㈭に電話で、広報
広聴課☎245-5609･5298。電子申請
も可
問同課☎前記 FAX245-5796

難病医師相談

消化器系難病相談
日時12月11日㈭13：30～16：00
対象潰瘍性大腸炎、クローン病、ベ
ーチェット病（腸管型）などの診
断がついている方と家族

神経･筋難病相談
日時12月12日㈮13：30～16：00
対象パーキンソン病、脊髄小脳変性
症、重症筋無力症、多発性硬化症、
多系統萎縮症、筋萎縮性側索硬化症
などの診断がついている方と家族

場所市役所　内容専門医による個別相談
定員各先着5人
備考事前に看護師が電話で相談内容を確認
申11月4日㈫から電話で、健康支援課
☎238-9968
問同課☎前記 FAX238-9946

弁護士による養育費相談

日時 場所11月26日㈬＝若葉保健福祉セン
ター、27日㈭＝稲毛保健福祉センタ
ー。いずれも、13：30～16：30
内容離婚に伴う養育費など
対象市内在住のひとり親家庭の方、離
婚を考えている方（子どもがいる方
に限る）
定員各3人　備考1人50分程度
申11月4日㈫～12日㈬必着。はに必を明
記して、〒260-8722千葉市役所こども家
庭支援課へ。☎245-5179、Eメールkateishien. 
CFC@city.chiba.lg.jpも可
問同課☎前記 FAX245-5631

ふるさとハローワークの就活
オンライン相談（Zoom）

日時火～木曜日15：00～16：20
内容キャリアカウンセラーによる就労
･生活支援の相談。職業紹介なし
定員各先着1人
備考事前に利用登録が必要です。登録
方法はふるさとハローワーク事務局
へお問い合わせください。
申相談希望日の前週金曜日までに、
ふるさとハローワークHPから
問同事務局☎292-8655 FAX221-5518

LGBT専門相談

日時第1月曜日19：00～22：00（最終受
け付け21：30）、第3日曜日10：30～ 
13：30（最終受け付け13：00）
内容日常生活でLGBT当事者や周囲の
方が抱える性的指向や性自認に関係

する悩みなどの相談。相談専用電話
☎245-5440。LINE相談は、HP「千葉
市　LGBT専門相談」で検索
備考相談日ごと1人1回30分。匿名･通称
名での相談可
問男女共同参画課☎245-5060 FAX245-5592

20歳未満の青少年の
悩みごと相談

日時平日9：00～17：00
内容不登校、友人関係のトラブル、問
題行動などの相談。相談先＝青少年
サポートセンター･中央（県教育会館
内）☎245-3700、東分室（千城台市
民センター内）☎237-5411、西分室

（市教育会館内）☎277-0007、南分室
（鎌取コミュニティセンター等複合
施設内）☎293-5811、北分室（花見
川市民センター等複合施設内）☎
259-1110
問同センター･中央☎前記 FAX 237-
0316

募　集

WEBアンケートで
あなたの意見を市政に‼

11月1日㈯～10日㈪、HPでWEBアン
ケートを行います。
テーマ＝「スポーツ施策」「パラスポ
ーツ」「都川水の里公園および都川
の魅力向上」「大規模公園における
新しい取組み」
抽選で、市の施設利用券や限定セッ
トを進呈。詳しくは、HP「千葉市　
WEBアンケート」で検索
備考ちばシティポイント対象事業
問広報広聴課☎245-5298 FAX245-5796

市長と語ろう会（一般向け）

日時 場所①11月30日㈰＝敬愛大学（稲毛
区穴川1-5-21）、12月6日㈯＝花島コミ
ュニティセンター。②11月30日㈰＝
NTTe-Sports高等学院（中央区富士
見1-12-17ネクストサイト千葉ビル
内）、12月6日㈯＝都賀コミュニティ
センター･14日㈰＝美浜保健福祉セ
ンター。③12月14日㈰＝誉田公民館。
①13：00～14：00、②16：00～17：00、③
11：00～12：00
内容テーマ＝地域をまもり、未来を創
るまちづくり
定員各先着30人
備考詳しくは、HP「千葉市　市長と語
ろう会」
申開催日の6開庁日前（11月30日㈰開
催は5開庁日前）までに電子申請で。
広報広聴課へ☎245-5298、Eメールkohok
ocho.POM@city.chiba.lg.jp･ FAX
245-5796も可（必のほか、希望会場、
参加者全員の氏名･フリガナを明記）

市長と語ろう会（オンライン）

日時12月16日㈫20：00～21：00
内容Zoomでのオンライン開催。テー
マ＝地域をまもり、未来を創るまち
づくり
定員対話で参加＝10人、視聴のみ＝30人
申12月9日㈫17：00までに電子申請
で。広報広聴課へ Eメール kohokocho.
POM@city.chiba.lg.jpも可（必の
ほか、参加者全員の氏名･フリガナを
明記）
問同課☎245-5609 FAX245-5796

ティーミーティングの参加団
体

日時12月23日㈫14：00～14：50

場所市役所
内容参加団体の活動内容などについて
市長と意見交換
定員1団体（5～9人）
申11月13日㈭必着｡ Eメールで必の
ほか､ メールアドレス､ 団体名、活
動内容、参加人数、話し合いたいテ
ー マ を 明 記 し て､ 広 報 広 聴 課 Eメール 
kohokocho.POM@city.chiba.
lg.jpへ｡ 電子申請、 FAX245-5796、は
も可。郵送先＝〒260-8722千葉市役
所広報広聴課
問同課☎245-5298 FAX前記

こども･若者の力ワークショ
ップ参加者

千葉市をよくするためにどうしたら
よいか考え、活動する子どもたちを
募集します。
日時11月～来年3月の土･日曜日9：00～
12：00（月2回程度）
場所子ども交流館ほか
内容「千葉開府900年バージョン」のラ
ジオ体操や、体操後に食べたい「健
康献立弁当」づくりを行います。
対象市内在住の小･中学生
定員先着15人程度
備考日程など詳しくは、HP「千葉市　こ
ども･若者の力ワークショップ」で検索
申Eメールで必を明記して、こども
企 画 課 Eメール kowaka-shien@city. 
chiba.lg.jpへ。☎245-5673、 FAX245-
5547も可

飼い主のいない猫の不妊手術
を実施

日時12月3日㈬･10日㈬･16日㈫･18日㈭
対象個人申請＝市内在住で、飼い主の
いない猫の餌やトイレを適切に管理
する方。地域申請＝地域猫活動に取
り組む地域代表者
定員個人申請＝各日先着8頭程度（1人2
頭まで）。地域申請＝1地域につき10頭 

（日程は手術予定日内で別途調整）
備考詳しくは、HP「千葉市　飼い主の
いない猫」で検索
申11月10日㈪から申請書（HPから印
刷。動物保護指導センター、生活衛
生課でも配布）と必要書類を、同セ
ンターへ直接持参（平日9：00～16：00 
）。地域申請は来年2月27日㈮まで
問同センター☎258-7817 FAX258-7818

市職員（技能員）

日時1次試験＝12月6日㈯9：00から
場所市役所
内容技能員A＝学校での用務、土木事
務所などでの作業など
対象1985年（昭和60年）4月2日～2008
年（平成20年）4月1日生まれの方
備考採用は来年4月1日㈬を予定。試験
区分、採用予定人数、受験資格など
詳しくは、受験案内（HP「千葉市　
職員募集」で検索）をご覧ください。
申10月30日 ㈭9：00～11月12日 ㈬ 
17：00に電子申請で
問市人事委員会☎245-5870 FAX245-5889

健康づくりのためのフィット
ネス利用者

日時来年1･2月の2カ月間（利用は8回まで）
対象市内在住の65歳以上で、利用希望
施設の会員でない方（要支援･要介
護認定者、2022年度以降利用された
方を除く）
定員各クラブ10人程度　料金4,000円
備考利用できるクラブなど詳しくは、
募集案内（保健福祉センターで配
布）、HP（「千葉市　シニアフィット
ネス」で検索）をご覧ください。結
果は全員に12月下旬に郵送
申11月28日㈮必着。電子申請で。往

に必を明記して、〒260-8722千葉市
役所健康推進課へ郵送も可。
問同課☎245-5146 FAX245-5659

動物公園ボランティアーズ
（CZV）

内容動物の解説やイベントのサポートなど
対象18歳以上で、原則月2回以上の活動
が可能な方
定員10人程度
申11月30日㈰16：00までに、申請書

（HP「動物公園　ボランティア募集」
からダウンロード）をEメールで、動
物 公 園 Eメール czpvolunteer@city. 
chiba.lg.jp
問同園☎252-1111 FAX255-7116。水曜
日休園

防災普及車（起震車）の利用
者

日時12月～来年3月で希望する日の午
前または午後
対象市内の町内自治会･防災会、事業所
など
備考利用場所は市内のみ、営利目的の
利用は不可。詳しくは、HP「千葉市
防災普及車」で検索
申11月4日㈫9：00からHPで。電話で、
防災普及公社☎248-5378も可
問同公社☎前記 FAX248-7748

中央公園プロムナードの将来
像を一緒に考えよう

千葉駅前大通りである中央公園プロ
ムナードを「ひと中心」の空間に再
編したいと考えています。「中プロ･
デザインラボ」で将来像を考えませ
んか。特設サイトからも意見を投稿
できます。
シンポジウムも開催します。
備考詳しくは、HP「中プロ　グランド
デザイン」で検索
問都市計画課☎245-5305 FAX245-5627

お知らせ

ジェフユナイテッド千葉･ジ
ェフ千葉レディース試合日程

11月にフクダ電子アリーナで行われ
るジェフユナイテッド千葉･ジェフ
千葉レディースの試合日程をお知ら
せします。
ジェフユナイテッド千葉

日程 開始時間 対戦チーム
11/ 2㈰ 14：00 北海道コンサドーレ札幌

　 9㈰ 14：00 藤枝MYFC
　 29㈯ 14：00 FC今治

ジェフ千葉レディース
日程 開始時間 対戦チーム

11/ 3㈷ 13：00 AC長野パルセイロ･レディース
問スポーツ振興課☎245-5966 FAX245-
5592

アルティーリ千葉
11月ホーム試合日程･市民招待

11月に千葉ポートアリーナで行われ
るアルティーリ千葉の試合日程をお
知らせします。

日程 開始時間 対戦チーム
11/ 5㈬ 19：05 群馬クレインサンダーズ
　 8㈯ 15：05 川崎ブレイブサンダース

　 9㈰ 15：05 川崎ブレイブサンダース
　 15㈯ 15：05 シーホース三河
　 16㈰ 15：05 シーホース三河

市民招待
千葉ポートアリーナで行われるホ
ームゲームに招待します。
日時12月10日㈬19：05開始･対レバン
ガ北海道、20日㈯･21日㈰15：05開
始･対宇都宮ブレックス
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